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内容概要

　　关心在左手，关爱在右手，牵起两只手，困难都溜走。
“关爱”是人世间最温暖的力量。
爱心是生命的火焰，没有它，一切将变成黑夜；爱心是蜡烛，只要燃烧起来，就会温暖人心，照亮你
我的生活。
　　《小学生学会关爱他人的100个故事》精心选编了让小学生学会关爱他人的近百篇故事，热情洋溢
的文字，充满哲理的“关爱心语”，让孩子在阅读中树立关爱他人的思想，体验自我心灵的升华。
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作者简介

高长梅，《新课程报?语文导刊》、《语思（天池小小说下半月刊）》执行主编。
曾参与十多项国家和省部级教育科研课题研究，在省级以上教育理论报刊上发表教育教学论文60余篇
。
参与策划、编写的两套中小学语文与实验教材分别由语文出版社、教育科学出版社出版。
主编的《新华句典
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书籍目录

1 让关爱轻舞飞扬爱　是人世间最温暖的字。
被别人关爱是一种幸福，关爱别人是幸福的平方。
在别人遭遇困难之时，给予一个关爱的眼神，几句善意的鼓励，这些都不需要你昂贵的付出，也许只
是举手之劳，但对别人来说，那就像是天使的微笑，阳光的照耀!因此，请不要吝啬你的善意，在蓝蓝
的天空下，在茫茫的大地上，让我们一起播洒爱的种子，让关爱，轻舞飞扬。
　爱之链／(美)杰尼．巴尼特 罗依·李　第100个客人／佚名　让关爱轻舞飞扬／佚名　传递贝多芬之
吻／蒋光字　要学会关爱他人／李义良　关爱他人，服务他人／李智朋　圣洁的报酬／供名　这个天
使爱撒谎／朱成玉　帮助人是美好的／浠沙　请接天堂信息台／曾庆宁／编译2 用“心的太阳"照耀别
人　　寒假期间，农民工子弟胡祥用稚嫩的双肩，艰难地背负着比自己短不了多少的大背篼，为别人
送货，以此来挣得他和一只眼睛已经失明的小妹妹的学费⋯⋯当这一新闻播出之后，全国各地许多好
心人送来了爱心，5天时间，5万元爱心捐款从天南海北汇聚而来。
人间的爱，为小胡祥的健康与成长，撑起了一片温暖的蓝天。
　让我们用自己的爱心构筑一道亮丽的风景线，谱写一首首感人的奉献之歌。
　用“心的太阳”照耀别人／藏小平　第三种选择叫仁爱／薛峰　爱心链／沙波　远远的大哥最近的
爱／缠枝莲　看园人／胡英／编译　弟弟的爱／老轻　请帮助别人吧／金铃子　改变一生的闪念／李
阳波　为了尊重，不谢幕／陈洪娟3 友好的陌生人　饥渴的特里去咖啡店买饮料，然后和一个陌生人
聊了起来，忽然他觉得当对方把心事掏给自己以后，真不该再称对方为陌生人了。
当特里聊完后向门口走去时，心里感到就像刚刚跟老朋友畅谈过一样，可是却连他的名字都不知道⋯
⋯我们时时都在面对陌生人，尽管我们并不了解他们的身份和来历，但如果我们能坦诚相待，从他们
的言谈和劝告中，我们获得的不仅仅是一份温情，更多的是一些生活的真谛和人生的意义。
　看别人的报纸／毕淑敏　省城有我一个朋友／沈贵叶　光明行／杨轻抒　友好的陌生人／(美)特里
·克拉克　瞎眼的朋友／赵炯民　雨夜的反省／(美)查宁·波洛克　鲜花／(美)约·斯坦培克　88个
新年祝福／王国华　我们都愿意爱他／张翔4 爱的教育　调皮的弗兰基是个人见人厌的学生，他恃强
凌弱，以欺侮同学、滋事捣乱为快乐，可谁也拿他没办法。
我被他欺侮，还受了伤。
妈妈知道后没有去责备他，而是用爱心感化了他。
此后弗兰基如脱胎换骨一般，彻底改邪归正了。
　爱是人类最美好的语言，它的力量是无穷的。
对每一个人来说，爱可能是一句亲切的话语，可能是一次温柔的抚摸，可能是一个鼓励的笑容，更可
能是一个理解的眼神⋯⋯　“老师是俺叔!”／赵作银　爱的教育／(法)L.格瑞萨德　我亲爱的小男朋
友／田祥玉　上帝知道我爱你／李曙白　守护／佚名　姐姐，你是我第一个在雨里等候的女生／于筱
筑5 他托起我的手臂　一个7岁孩子小小的意外举动让妈妈在众人面前感到丢人，但是当妈妈了解到孩
子是因为帮助别人而“失误”时，很为孩子感到骄傲，孩子小小的举动却饱含着爱的心灵⋯⋯　关爱
是细小的，可以是朋友在迷惘时你即时的点拨；可以是你捐出的一分钱；关爱又是宏大的，它对一些
高尚的人而言意味着一生的奉献，以至生命的付出。
我们都不是伟大的人，但是我们可以用伟大的爱做生活中第一件最平凡的小事⋯⋯　慷慨的友情／罗
兰　请尊重我的馒头／侯焕晨　关照别人就是关照自己／藩炫　林肯的家教／(美)微·叽内特　位置
给你留着呢／夜幕星辰　他托起我的手臂／睡醒的　元元／木鱼笃笃　一串紫水晶和12个男孩的约定
／暮雪／译　皮特，你是巧克力做的／刘晶波　是她为我关了窗／周彦君　请给我去挑担水／刘诚
龙6 让阳光拐个弯儿　一个身患绝症的小女孩终日脸上苍白，因为阳光照不到她的病床，小女孩长时
间闭着眼睛，不爱说话。
一个同样身患绝症的小男孩为给她带去快乐，用两面镜子让阳光“拐弯儿”，将阳光反射到她的脸上
，从此，他们的病房充满了笑声，伴随着快乐的笑声，小男孩与小女孩竟奇迹般地康复了⋯⋯　一个
被人关爱的人是幸福的，一个关爱别人的人是快乐的。
当我们把奉献爱心当成生活中不可或缺的组成部分，温馨的感受便会溢满心田。
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一张邮票／王虹莲　忽然想起二毛／陈炯　让阳光拐个弯儿／熊夏明　11岁少女的红舞鞋／田祥王／
编译　战争中的回形针／高兴宇　生命的药方／(荚)托马斯·沃特曼　爱中有天堂／崔浩　祝你生日
快乐／(美)罗伯特·泰特·米勒　小水袋的故事／曹延标7 拒绝稀释的爱8 冬日里的小鸟驿站
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章节摘录

插图：和老妇人告别后，我一个人走在那霓虹灯闪烁的城市街道上，心中有一种说不出来的感觉，改
革开放30年了，很多的人都过上了幸福的日子，可是在我们的周围，还是有那么多的农民百姓在为自
己的生计从早到晚地忙碌着。
对他们来说，虽然经常走在城市的街道上，看着身边穿梭不断的汽车，灯红酒绿的茶馆、保健场所，
但是，那不属于他们。
这也许就是30年改革开放带给我们的这个时代的印记，我期望着这个印记有一天不再存在。
差距虽然需要时间来缩短，但是我想，最主要的是人的心灵的贫富差距要不断缩短。
这就需要所有的人要学会关爱他人，整个社会要形成一种关爱他人的氛围，不管你的力量是大是小，
哪怕是微不足道。
有时候，一个诚挚的祝福，一句贴心的话语，一份热心的帮助，就会使人看到社会的温暖，人间的真
情，不经意的一点付出就会使我们的生活为之改观。
有这么一个故事，讲的是一位年老的盲眼阿婆，拿着平生积蓄的钱，找到水电行老板，让他帮忙在她
家附近的小路上装几盏灯。
老板很纳闷：“阿婆，你看不见，装灯干什么啊？
”阿婆说：“从这儿走过的人常常会因为看不清楚道路而摔跤，很不方便，所以我想装几盏灯。
”盲眼阿婆要装灯的消息第二天就传遍了全镇，所有的人都被阿婆感动了，纷纷捐钱，主动参加装灯
行动。
每个人的心里都在想：盲眼阿婆都想着要照亮别人，何况我们眼睛好的人呢？
结果，不但阿婆家外面的路灯全部亮了起来，马路还被拓宽了，通往郊外的木版桥改成了水泥桥，就
连阿婆的小木屋也被重新砌成了美丽又坚固的水泥房，每天还有很多的人来看望阿婆，陪着她说笑。
盲眼阿婆自己也没有想到，自己一点点的善意付出，不但使整个小镇光明而美丽起来，同时也无意间
让自己快乐了起来。
其实，在当今社会上，很多的人都把那种关爱他人的思想丢到了脑后，这既有社会的原因，快速的发
展让我们的社会道德建设没有能够紧紧地跟上，导致出现了道德真空；很多的时候也有我们自身的原
因，事不关己，高高挂起。
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编辑推荐

《小学生学会关爱他人的100个故事》：读·品·悟小学生成长必读系列(第3辑)·冰心儿童图书奖获
奖书系
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