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前言

　　大家好！
　　我是姜美善。
非常高兴能够认识大家。
　　在小学阶段，特别是低年级的同学是非常喜欢数学的。
但是等到上了中学，喜欢数学的人却是寥寥无几。
那么这些中学的哥哥姐姐们经历了什么与数学有关的不好的事情呢？
为什么数学会越来越难？
　　在读这本书的小朋友中，肯定有在三年级还很擅长数学，但是到了四年级的第一个学期数学成绩
突然下降的同学。
有一个大学生，他也是在小学三年级的时候数学考了100分，当时觉得数学是最简单的科目，但是到了
四年级、五年级的时候，无论怎么努力，都感觉数学越变越难了。
　　有的初中生觉得初中的数学和小学的数学是两个完全不同的科目。
从初二第二个学期开始，很多学生认为自己对数学并不擅长，有的学生数学成绩很好，但进入职业高
中或者专门学校后，他们突然感到数学变得令人厌烦，连碰都不想碰了。
　　为什么会这样呢？
为什么随着学年的增加，很多学生觉得数学太难而失去兴趣了呢？
我在教学中，对于这些疑问一直感到非常苦恼，也一直在研究。
我得出的结论是，在最先接触到数学的小学阶段，学生们只是在一味地做题、解题，而没有真正领会
到数学的基础概念。
　　比如说，在第一次学习分数这个单元的时候，什么叫做分数，为什么人们会发明分数，知道了分
数之后对于我们的生活有什么样的帮助，分数的乘法为什么要这样来计算等，这些疑问其实是有很多
的。
但是在这些疑问并没有得到解决的时候，就一味地做练习、做题，那么，一开始还觉得比较简单的东
西就会变得越来越难，越来越复杂了。
因此，在对一些基本的知识都不了解的时候，只是机械性地做题，这样的数学学习就会越来越难，让
学生们感到厌烦似乎就是理所当然了。
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内容概要

　　本书彻底将孩子从题海战术中解放出来：题海战术 做完100道题=掌握1个概念。
幸福数学
掌握1个概念=会做10000。
数学是天才的游戏?数、体积、图形、运算、应用题，年级越高数学越难?整天蒙头做题，不明白的东
西却更多，我被错误的学习方法整惨了!
　　掌握了概念，我也是天才!
　　题海战术快走开，先牢固地掌握数学概念，再去解题，100道题我也不怕!
　　幸福的小学生数学，让数学变得简单、更简单
　　找啊找啊找条件
　　有用的条件逃不出我的火眼金睛，迷惑性的条件我也能分辨。

　　我的办法有很多
　　无论是制表、画图、列算式，还是1：1交换等各种方法，我都能熟练应用。

　　四步解题，数我最牛
　　把题目中的条件仔细整理一下，启动头脑风暴，选择既简捷又快速的方法写下解题步骤，最后记
得再检查一遍，一道题目就解决啦。

　　100道题我也不怕
　　1道题我会解，100道题我也不怕，因为我会总结归类，题目不过就是：方程式、比例式、找规律
、组合、连比⋯⋯
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作者简介

　　姜美善，毕业于成均馆大学数学教育系，从1990年开始从事数学教学工作，被评为星级教师。

　　从2000年开始，她以“西露的妈妈”这个网名为学生和家长传授全新的小学数学教育法，并在小
学生中进行了实践。
她的女儿西露也是其中的一名学生。
崭新的教学方法实验取得了超乎想象的成功。

　　这套《幸福的小学生数学》融入了作者15年数学教学经验的成果。
作为一名教师，她真心地希望孩子轻松简单学数学：而作为一位母亲，她希望孩子们在数学学习中可
以感受到真正的幸福和快乐。

近年撰写的书籍有《数学就是粮食》、《概念数学字典》、《分数，你是我的粮食》等。

　　插画作者：尹智
　　本科毕业于首尔市立大学设计系，硕士毕业于首尔市立大学插图系。
在日常的生活中，尹智喜欢一些奇思妙想。
著有儿童图画书《了不起的屁》。
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书籍目录

1.综合思考
　1-1 太棒了！
100分！

　　和是固定的——-次方程式
　1-2爸爸，-起走
　　差是固定的——-次方程式
　1-3 奶奶给的零用钱
　　和与差是固定的——联立方程式
　1-4便宜的好呢还是贵的好呢？

　　已知和与倍数——联立方程式
　1-5 叔叔，请贴上价签
　　已知乘积与乘积之间的和——联立方程式
　1-6 怎么能这么快呢？

　　已知和与差的乘积——二次方程式
　1-7 自行车是新的
　　比例是固定的——正比例
　1-8 感谢小区公交车
　　乘积相同——反比例
　1-9 副班长哪里还有什么顺序？

　　选出不同的数——组合
　1-10 轮流吃冰激凌
　　比较点的个数与间距的个数——交替的规律
　1-11 狮子吃掉了长颈鹿？

　　在-定的区间内不断反复——反复的规律
　1-12 京浩最棒了！

　　根据情况的不同改变基准——连比
2 解题
　2-1 解题的4个阶段
　2-2写成论述型
参考答案
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章节摘录

插图：这便是通过熟悉概念，不断进行解题的练习培养出来的数学性思维。
也就是说，创意性的解题就是培养数学性思维的方法。
我们在“第一部分综合思考”单元中学习了如何进行审题，也就是掌握题目中的共同点，并进行了练
习。
找出隐藏在题目中的条件，并把这些条件进行整理，在这个过程中，就可以对新的题目和之前做过的
题目是否有共同点进行思考。
如果能够这样仔细地思考一道题目的话，就算是表面上看起来完全不同的题目，也可以发现它们之间
的共同点。
由此我们就可以知道，具有共同点的题目可以用同一种方法去解答。
在“第二部分解题”中，找出题目中的条件之后，练习如何寻找解题的线索。
这是需要大家在审题做题的过程中自己能够寻找出来的。
当然，有的题目不用这么做也可以马上就能解答出来。
大家可能会想，一些闭上眼睛都可以解答出来的题目没有必要一步一步地仔细去分析，觉得这是一件
很麻烦和没必要的事情。
就算是这样，也并不代表之所以能够马上把题目解答出来是因为具备了“审题的好眼力”。
如果没有审题的好眼力，即使能够很容易地解答出一道题目，在遇到表面不同、但类型相同的题目时
，也许就会感到束手无策，甚至放弃解答。
在审题的过程中，我们需要思考“我为什么要用这种方法来解答这道题？
”如果这种思考成为习惯的话，无论是简单的题目还是有难度的题目都可以非常自信地解答出来了。
所以为了学习好数学，培养数学性思维、仔细地审题、培养自己审题的好眼力是非常重要的。
因为掌握了一个方法之后，就可以解一题而知百题了。
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编辑推荐

《幸福的小学生数学(套装全5册)》：数学是天才的游戏？
数、体积、图形、运算、应用题  年级越高数学越难？
整天蒙头做题，不明白的东西却更多，我被错误的学习方法整惨了！
掌握了概念，我也是天才！
题海战术快走开，先牢固地掌握数学概念，再去解题，100道题我也不怕！
幸福的小学生数学，让数学变得简单、更简单1.哈！
谁也离不开运算超市里的香肠只卖原来价格一半的一半？
足球比赛中的比是什么意思？
为什么海水的咸度要用千分率米表示？
彩票中等奖的概率要怎么计算呢⋯⋯2.一起来玩数学游戏啦运算和图形、游戏结合起来，让枯燥的数
学变得更形象，更有趣，提升我们的数学智能。
3.成为数学运算天才理清数学运算概念，轻松掌握乘、除、混合运算、约数与倍数、比与比例等运算
原理。
帮助我们“逃脱”题海运算，成为数学运算天才。
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