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内容概要

从孩子呱呱坠地、咿呀学语到蹒跚学步再到初入校门、远离父母，他们的一言一行都牵动着妈妈的心
。
因为她们是如此深爱着自己的孩子，而要把这种爱转化成对孩子成长有所帮助的事情，就不仅需要一
种责任，也需要一些方式方法。

几乎每一个妈妈都想成为孩子心中的好妈妈，也都希望孩子能更出色。
然而，在生活中，很多妈妈说养育孩子没那么简单，孩子越来越不听话，总是与家长作对。
也正因为如此，她们在与孩子的交往中出现了许多矛盾，致使两代人难以沟通，孩子的问题也越来越
多。

书中这位妈妈，亲身育子经验告诉更多妈妈，平凡的孩子只要教育得当，都可以是出类拔萃之辈，而
这只需要多一份思考，多一份理解。
多一份支持。

 让我们翻看这本书，从这位妈妈的手记中有所收获，也希望更多的孩子健健康康，快快乐乐。
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靳丽华，大学副教授，大学心理咨询中心主任，国家二级心理咨询师。
多年来一直从事心理健康教育、家庭教育与学校教育问题研究，已出版多部教育著作。
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章节摘录

版权页：提起童年，让我想曾经很流行一首歌曲，歌曲名字就是《童年》，这首校园歌谣让我们很多
人陶醉于其中。
歌词里的“池塘边的榕树上／知了在声声地叫着夏天／操场边的秋千上／只有蝴蝶儿停在上面⋯⋯”
仿佛描述的就是自己的童年，从那以后，每次听到这首歌，就让自己很放松，闭上眼回忆起童年那段
美好的时光，带着弟弟去捕捉知了，给弟弟摘枣吃，和弟弟为了挣零钱抢着摘棉花，等等。
而如今已上大学的呱呱说起自己的童年时却很是自豪，因为他在小时候是我们家的“小王子”。
呱呱具有很强的记忆力，这一点我和先生都很惊奇。
后来才知道，几乎每个孩子在幼儿期、童年期都是如此，只要孩子感兴趣的事情，他就会牢牢记住。
呱呱小时候很喜欢听童话故事，我下班回来再晚，他睡觉前都要听。
我记得有一段时间，呱呱都四岁了，总是喜欢听《白雪公主》里王子骑着白马带着白雪公主一起走的
那一节。
好几天，呱呱都是要听王子来救白雪公主的这一节，还问我王子骑的什么样的马，并悄悄对我说：“
妈妈，等我骑着这个(匹)马后也带着你去救白雪公主。
”我听了后笑着问：“我们的呱呱要做个英俊的王子呢。
”呱呱听后，挺起胸膛，很是骄傲地说：“妈妈，我就是那个王子。
”就这样，呱呱自封为“王子”。
为了圆呱呱的“王子梦”，在过“六一”儿童节前一天我就专门到儿童玩具店给他挑选与王子相关的
玩具。
我看到一辆小马车很不错，白色的小马顺着已经设计好的路线一直走，搭配的是很有西方元素的车篷
和卡通人。
我决定给呱呱买下。
而呱呱则有自己的设计。
他拿出爸爸给他用木棍削好的木剑，让爸爸给他做好佩饰，然后风风光光地在客厅里走。
当我把买好的玩具给他时，他高兴地说：“这是王子的马车。
妈妈这是哪里来的？
”我说：“今天是儿童节，爸爸妈妈送个王子的礼物啊。
”呱呱很高兴地拿起马车，然后放下木剑，摆弄起马车来。
呱呱看到马车上卡通人穿着和自己不一样，自己就在屋子里到处找。
卡通人戴着黑色的小礼帽，他问：“妈妈，哪里有王子的帽子？
”我说：“今年的儿童节只有这个礼物了，王子的帽子需要等到你生日的时候或者明年的儿童节才会
出现。
如果你看看家里有什么东西可以制作一个帽子的话，那妈妈就帮你。
”呱呱眨着眼睛，好像在想什么。
他说：“妈妈不能给王子变一个吗？
”呱呱说的“变”，就是《西游记》里孙悟空的变。
我说：“妈妈不是孙悟空啊。
”呱呱接着问：“那孙悟空在哪里呢，他不是神通广大吗？
他看不到我吗？
”听了呱呱的话，我笑了，孩子总是把故事和现实混淆，而他想象的事情是美好的，我现在解释这些
现实，他又不能理解。
那就让孩子生活在这个美好的童话里吧。
我对呱呱说：“呱呱觉得孙悟空能看到王子吗？
”呱呱说：“孙悟空当然能看到了，说不定他这会就在花果山里准备出发呢。
”我笑着问：“孙悟空是唐僧的徒弟，他怎么会听王子的呢？
”
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媒体关注与评论

人的嘴唇所能发出的最甜美的字眼，就是母亲，最美好的呼唤，就是“妈妈”。
　　——黎巴嫩著名诗人卡里·纪伯伦孩子的身上存在缺点并不可怕，可怕的是作为孩子人生领路人
的父母缺乏正确的家救观念和教子方法。
　　——美国作家珍妮·艾里姆我感到，“妈妈”这个称号，对孩子是多么重要，他们多么希望妈妈
能了解自己，成为他们的朋友啊！
妈妈的教诲，将影响他们一生；妈妈的失误，也会貽误孩子们的前程！
　　——知心姐姐卢勤我爱儿子，很爱很爱他。
虽然孩子还小，但是我希望能把这样的观点教给他：妈妈不会替你安排好一切，却会在旁边提醒你做
每个决定的时候，都要慎重，都要想好如何为自己的行为负责。
　　——冠军妈妈邓亚萍
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编辑推荐

《我的孩子顶呱呱(4-16岁兔妈妈育儿非常道)》：聪慧的妈妈明白对孩子的管教应有度大方的妈妈知
道孩子有自己的路要走。
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