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前言

一．雁过留声，人过留名。
我们看到的这本小书，就是一只红色的燕子飞过人生天空的一声长鸣。
何须一鸣惊人，只愿求其友声。
不知是读过法国诗人兰波的诗集，还是看过捷克作家昆德拉的小说，与八十年代的许多大学生一样，
朱燕们都是从信仰&ldquo;生活在别处&ldquo;开始，进而迷信&ldquo;爱情在他乡&rdquo;，追崇&ldquo;
事业在远方&rdquo;，把人生的愿景，构筑在理想主义与浪漫主义的虚拟结合之上。
然而，他乡的路刚走一二程，已成了新的故乡。
远方别处的朋友，只能以文相会。
二．我认识朱燕，已经20多个年头。
1988年夏，一群风华正茂的年轻大学生，从各地名校来到南国僻壤的这座滨海小城，投身于现在已堕
为夕阳产业的纸媒阵营。
朱燕，就是这批俊男靓女的其中之一。
我还记得朱燕初来办公室报到时的情形，穿一袭薄如霓裳的连衣裙，戴一副挂着金属链子的近视眼镜
，袅袅婷婷，婀娜多姿，还又清新自然，如出水芙蓉，洋溢着蓬勃的青春活力。
用一句俗透了的话来形容，就是在沉闷的水磨石走廊上，划过一道亮丽的风景线。
那时候的朱燕，的确有八分沉鱼之貌、羞花之容，捎带两分七星椒的泼辣劲，便有了十分的花样年华
。
端庄的时候，娴雅文静，笑眯眯露着白璧微瑕的四环素牙，俨然传说的淑女范；偶尔疯魔了，爆出半
句村俚野语，听者也觉得乐呵可爱，好像时髦的无厘头。
这个林黛玉与史湘云的混搭体，在中西汇流南北杂居的这座移民城市，看似如鱼得水，格外逗人爱怜
。
于是便有人暗地里惦记了，这燕子，这鸟人，好一块煎炒炖俱佳、色香味俱全的天鹅肉，不知哪只癞
蛤蟆有福消受。
后来才晓得，该姑娘不属天鹅，属蛇，一条人畜无害的转基因美女蛇。
三．几年前，我在自家的博客里码了几段文字，论及与朋友聊天时的一个小小发现：那些更换乳牙期
间服用过四环素的黄毛丫头，虽然长着一副羞于开口大笑的四环素牙，成人后却显得比同龄人更为美
貌、聪慧，皮肤白皙，超抗衰老，看上去至少年轻十岁。
这批盛产于中国上世纪50&mdash;70年代的女人群体，被我取名为&ldquo;四环素女孩&rdquo;。
文字挂上凯迪网络的猫眼看人版块，点击率很快超过10万人次。
举证者有之，激赏者有之，更有好事者建议，效法抗心脏病药物摇变为&ldquo;伟哥&rdquo;的美国榜
样，从四环素中开发出新一代聪明丸、美容素、长生药。
这里透露一个秘密，本书著者朱燕，就是我命名&ldquo;四环素女孩&rdquo;时，激发灵感的活体生物
标本之一。
除了一个指标换季打折之外，她的其它指标都与&ldquo;四环素女孩&rdquo;的典型特征高度契合。
四．也许是喜欢文字甚于数字吧，朱燕当年是放弃了大学经济系的专业训练，才混进报社舞文弄墨，
干上为人喉舌的码字生涯。
这些年来，朱燕在报社各个部门龙腾蛇舞，进退自如，当编辑，做记者，文武昆乱不挡，施展着十八
般手艺。
为稻粱谋之余，痴迷不改的业余爱好，就是握灵蛇之珠，抱荆山之玉，写一笺风雅文字，抒几分人生
感怀。
这点笔墨嗜好，仿佛一朵&ldquo;盛开着永不凋零&rdquo;的蓝莲花，寄托了人生的几许憧憬，几许梦
想&hellip;&hellip;许多人都知道&ldquo;雁过拔毛&rdquo;这句成语，却很少人会追问，拔了羽毛做什么
用？
我想，有人会摇羽毛扇，有人会填羽绒衣，还有人如朱燕们，则是拔羽为笔，一管秀笔流出一派文字
，涓涓细流汇成这本小书。
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朋友们有眼福了。
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内容概要

其实人生本艰辛，能《谈情说爱》该多么美好！
《谈情说爱》，设计简素落白。
可以在音乐里，在睡不着的夜里，忘了时间，静静地享受在和朱燕谈情说爱的时光里&hellip;&hellip;朱
燕的《谈情说爱》，基本上是尽言自己，宣谈爱情也嚷嚷人情，更有调侃理想撞进现实后遇到的尴尬
。
你会觉得这个琐碎且有点沁柔的朱燕世界，真的远不止是八卦、神经、花俏、唠叨、狂想这么一点点
的扯动，你会发觉在这些情感和思想里，所表达的是一个都市女人的人性世界。
在爱情的世界里，她渴望爱了就爱了天长地久式的爱情、喜欢幸福时就应该像花儿一样的简单快乐，
有着心中的火花在岁月里不再能照亮彼此时，她发出的&ldquo;我们这辈子恐怕很少能有金婚银婚纪念
的时候了&rdquo;的惭愧感叹！
每一次爱情，都是人生的部分蜕变，无论男人或女人，面对那些无奈或偶然，都会心生酸楚，想到这
些也就有了《唉，爱情》《哎呀那时的爱情》《爱真的很简单》《爱上爱情》，这也正是朱燕所要人
们知道的，爱说来就来，说走也会走。
对男人或女人，更有她自己有趣的认识，在《男人和衣服》她道：&ldquo;男人如衣服，意思是劝女人
对男人要像对衣服一样上心才行&rdquo;，对当前知书达理比不过美颜香肩的时尚标准里，虽承认女人
自有她的小气和两面性，但她也想有个例外，然她自己不说，却是引用了一位她的还是男同学的诗句
：&ldquo;让袅娜走开，我只爱你削弱的灵性的双肩&rdquo;&mdash;&mdash;是给她写的吗？
你猜吧，她就是这样举重若轻地告诉你，无论时代怎么变换，咱还是有咱的爱！
朱燕的散文里不少透着漫画式的味道，也注意生活中的人的趣味。
有文学的、有市井的、有电影的，也有发生在她自身的。
虽然没有成串儿的大思想，但却尽显了现代文明意识下的实际人生。
在谈到当今社会的陋习时，朱燕是眼尖深刻的，你无法回避她的观点，就如一面镜子，每个人在这面
镜子里穿不穿衣看到的都是裸的，你想隐藏很难。
她认为裸婚是件好事，起码给现在社会一记响亮的耳光。
她说现代人玩儿的暧昧，是虚伪的幸福、无望的无奈！
作为一名记者，她笔触社会软肋，面对越来越薄弱的人性良知，她悲愤极了：&ldquo;社会在一个冷血
的社会，即使大家都很规矩、都没有违法，每个人的心里也都是冷飕飕的充满了悲哀吧！
&rdquo;
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作者简介

朱燕，笔名沉鱼燕，本科就读于中山大学经济系，研究生就读于暨南大学新闻系。
离开学校后，一直在《珠海特区报》做记者、编辑，德国不少省市新闻奖。
她在大量的新闻写作之余笔耕不辍，写了许多性情文字。
这些性情文字部分曾发表在她的报纸专栏&ldquo;沉鱼燕语&rdquo;里，该专栏曾被评为广东省优秀报
纸专栏；这些文字也有部分曾发表在她的博客&ldquo;沉鱼燕的金屋&rdquo;里，使这个博客小火了一
把。
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章节摘录

&mdash;&mdash;幸福没有像花儿一样如期开放。
生活的洪流，泥沙俱下，身陷泥潭，我无力自拔。
当责任和压力弄得我喘不上气来时，我会在泥沼中挖个小孔，让灵魂出壳半小时&mdash;&mdash;我中
了大奖，多少？
５０００万，也不知道算不算多。
那时，我就会去买双大皮靴和大皮夹克，然后再把满头秀发剔个精光，让人们惊讶去吧。
我还要对平日里所有必须毕恭毕敬的人们瞪起我美丽的双眼，再用我那花腔女高音的嗓门悠扬地大叫
一声：不跟你们玩了，姑奶奶我流浪去！
然后再在众人的错愕中，像《大话西游》中的至尊宝那样留给他们一个很牛Ｂ的背影：款款摇摆着腰
肢，挥挥手，不带走一片云彩。
那真叫一幸福啊，怎生生一个&ldquo;爽&rdquo;字了得。
&mdash;&mdash;在大多数男性的眼里，含着水汪汪的眼泪的多情的媚眼，一定是美过戴着水汪汪大眼
镜的近视眼的；因为读书而变得头脑犀利睿智的女人长得再漂亮也一定不如张着无知而性感的嘴一个
劲问你为什么的美眉可爱；而且书读多了的女人大多素面朝天，服装黯淡，就是要打扮也最多搽一点
几近无色的唇膏。
这在每天将脸涂抹得花红柳绿、身体喷得香风色雨、衣服穿得五彩缤纷的时髦女郎面前是多么的苍白
无力，是多么的不养眼啊。
还有，爱读书的女人大多缺少运动，身体单薄而没有玲珑凹凸的曲线，这又是多么的不让人精神振奋
、身体快乐啊。
&mdash;&mdash;女人再伟大，也躲不了爱情这一劫。
我曾多次在上海和香港的大街小巷中穿行，试图想着张爱玲书中的描述去寻找那似是而非的感觉。
当然眼前的景物大多是令人失望，只是在香港半山坐缆车时，偶尔有一点点类似的恍惚飘然而过。
&mdash;&mdash;的确有特别多的女同胞挑衣服远比挑老公要细心得多、有经验得多、也有品位得多,她
们对衣服也远比对老公好,为衣服花的钱也远比为男人花的钱多得多。
&mdash;&mdash;瞧瞧，这就是我们这些两面的做派，这是我们天生的本钱，这也就是为什么男人总看
着别人的老婆好的根本原因。
男人们不知道，如果跟着他们看着好的每个女人回家，就会发现都和自己家里的黄脸婆一个样。
如此一来，男人大晕，他们非常困惑这女人的善变，愚蠢的男人于是就离了婚去再把别人家的漂亮女
人变成自己家里的黄脸婆；聪明的男人则把自己弄成和女人一样的两面派。
&mdash;&mdash;女人们带着一颗错位的心开始与男人斗智斗勇，斗争中，女人对待男人就要掌握好关
键的度&mdash;&mdash;该聪明时聪明，该愚蠢时愚蠢，可把握这个度的确很难。
更难的是要明白你的对手是聪明的还是蠢的，这也是个高难度的问题。
&mdash;&mdash;女人的乐子也多着呢，就在世界杯时，把你平时不想做的、不敢做的、懒得做的、舍
不得做的、没时间做的事情都拿来做一做吧。
就是你真想当真球迷和伪球迷，也别在男人面前当了，自己乐去吧。
否则，男人难受，你自己也难受，何苦！
&mdash;&mdash;那么男人为何撒娇？
是女人喜欢嘛。
女人喜欢什么，男人就尽情地显示什么，那就是男人的撒娇。
女人喜欢男人什么？
男性特征嘛，于是撒娇的男人就拼命地显示男性特征。
&mdash;&mdash;三毛，这个灵魂超越了肉体美丽的女人，她和她的文字曾经伴我走过寂寞而疯狂的青
春岁月&mdash;&mdash;我是唱着&ldquo;橄榄树&rdquo;走进大学的，我也曾学她的文笔，学她长发中
分的样子，学她穿男衬衫配牛仔裤，甚至想学她去流浪&hellip;&hellip;&mdash;&mdash;每次妖精在珠海
住久了就会心情郁闷、五官纠结，满脸&ldquo;骚疙瘩&rdquo;。
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我知道这就是她打点行李奔赴西藏的前奏了。
每次她从西藏回来后都是皮光肉滑、春风满面、笑靥如花&hellip;&hellip;我就一直纳了闷儿啦，难道西
藏高原的狂风暴雪比珠海的海风艳阳更温柔更滋润？
直到老师讲了那贴纸条的故事我才恍然大悟也！
&mdash;&mdash;像雨的女人是可爱的，像爷们儿的女人其实也蛮可爱的，但都要有度。
水太柔，柔到任人踩踏就脏了，不美了。
雪太张狂，变成暴风雪就成灾了，伤人又伤物，不好。
雨惹急了，也会形成泥石流，杀伤力比暴风雪还大。
太弱的雪很像雨，不好看且脏。
&mdash;&mdash;听着听着我乐了，他们哪是在谈文学，他们在谈小学语文课文。
可是却都是所谓成功人士，衣冠楚楚的。
我明白了他们的目的不是文学，而是将文学当成了又一个装饰品，就像他们的官衔、车、红酒、首饰
、男人、女人和高级时装&hellip;&hellip;这倒有点意思，熬了这么多年，在人们玩厌了男女和金钱的游
戏后，又有人玩起文学了，这对于曾被弃之如蔽履的文学来说也许算是新宠？
&mdash;&mdash;小时候我就特佩服那些女革命者，在电影和小说里看到她们的十指都被竹签子扎得鲜
血淋漓还在高呼共产党万岁时，我的心疼得简直裂成了碎片&mdash;&mdash;要知道，我手指偶尔扎了
个刺都会大呼小叫的疼上好几天呐。
于是有两个问题困扰了我很久：一、我是不是会当叛徒？
二、到底怎么样才能不怕疼而坚持革命。
&mdash;&mdash;我常想，要是让简爱和黛玉换换位置会怎样？
从男人的角度来看罗彻思特会爱上黛玉，宝玉也会爱上简爱。
因为这两个小女子都是内心世界极为丰富、追求灵魂共舞的人，而这两个率性、真诚而渴望灵魂交融
的男人最爱的也正是这一点。
&mdash;&mdash;世界杯，4年才一次的帅哥大集会，很多帅气壮男齐现荧屏，这种养眼真是很难得啊
。
况且这些世界级的男人个个趾高气昂、霸气十足、牛烘烘地亮相，比现在电视里参加男性选秀的那些
傻兮兮怯生生腻歪歪的小男生可是好看多了。
&mdash;&mdash;可是不，很快，大街小巷，办公室，商场，不少小姑娘，老太婆，徐娘&hellip;&hellip;
都穿上了锃光瓦亮的艳红色漆皮鞋，也有是红塑胶的&mdash;&mdash;它跟舞台上的红鞋子效果完全不
同，真的很吓人，尤其是当鞋主人长着一副梅超疯似沧桑的脸时。
&mdash;&mdash;我们曾经努力地、拼命地做过多少愚蠢的无用功而不自知呢？
我们自以为是地做了多少让上帝笑掉下巴的傻事呢？
这一切也许都是冒奋斗之名顶替利欲熏心之图的卧底，沦入人生无间道也许真的永世不得超生了。
&mdash;&mdash;说实话我是不喜欢暧昧的，正如我不喜欢粉红色一样。
这种中间色让我很迷茫，我不知该用鲜血般的红色去拥抱她，还是用无瑕的白色去供奉她。
在她面前，我踯躅、彷徨、犹豫、辗转、徘徊、惆怅；我弄不清该死心塌地还是该若无其事，该把她
当酒来疯狂地饮还是当水来慢慢地喝&hellip;&hellip;我知道这之间是有很大差别的，可是刻度在哪里，
我无论如何学不会拿捏。
&mdash;&mdash;听着这样的音乐，在夜里城市道路的车河里流淌，我会把音量开到30，整个车都震动
起来，于是我就全身心地陷在了音乐中。
真的，在哪儿听都不如这个场景好，感觉灵魂已经出壳。
巴赫、莫扎特、柴可夫斯基等等大师们的那些仿佛与上帝对话的音乐会紧紧地拉着你，给你开启了一
个上天堂的通道，你会一直把车开到天上去了。
&mdash;&mdash;肖邦就这样在三峡的夜空中飞着，偶尔的灯光让我看见了女友脸上的泪水，不喜欢古
典乐的她竟然让肖邦给弄哭了。
我知道是她心中的纠结得到了宣泄。
&mdash;&mdash;最让人彻底晕菜的是，瞿霞说了很多张爱玲的台词。
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比如她说他见到立青就乐得心中开出一朵花来，这是张爱玲对胡兰成说的，从瞿霞的嘴里说出来，我
的心里咯噔一下。
可是瞿霞还要不停地说。
她从监狱里出来说，在许多年轻的同志们面前，她觉得自己很低很低，低到了泥土里&hellip;&hellip;此
时我是彻底的服了编剧了，能让一个坚定的女共产党员念念不忘地说着资产阶级知识分子典型代表的
典型台词，没有两下子还真不敢呢。
&mdash;&mdash;我无法判断我认识的人中到底有没有大款，因为到底多少钱算得上大款这个概念本身
不太清楚，加上我也没心思了解别人有多少钱。
只是有时感觉到某人不太爽时，一打听，原来是大款。
&mdash;&mdash;高桥快乐地给我擦完了皮鞋又给旁边一位顾客擦开了。
可过了一会他又扭过头来问我：&ldquo;姐，当哲学家能升官吗？
&rdquo;&ldquo;能啊。
&rdquo;我答。
&ldquo;哦，那我明白了，这样不干活就可以挣到钱了。
那，我想试试。
&rdquo;他说。
我突然有种干了坏事的感觉：&ldquo;连忙说，别当哲学家了，我乱说着玩呢。
&rdquo;可是高桥很认真地说：&ldquo;不，我要好好想一想，姐你告诉我哪里招哲学家。
&rdquo;我恨死自己这张嘴了。
&mdash;&mdash;我每天下夜班都经过的一个连锁酒店的标志性雕塑。
这酒店在全市各处的楼的顶上都堆着一个巨大的、由大到小、由下至上、呈螺旋状盘旋上升的疑似雕
塑物。
白天还好，远远的、灰不拉唧地看不清楚是什么东西。
可一到夜晚，它缠上了霓虹灯，格外引人注目。
我这见多不怪的眼睛看到它除了觉得刺眼也没有啥特别的想法。
可是孩子的心地单纯，往往能一语道出事物的真谛。
我家小朋友一见那东西就大叫：一大坨彩色的屎。
呜呼。
美丽的珠海的城市的夜空中，氤温中漂浮着几坨巨型的彩色的屎？
啥感觉？
&mdash;&mdash;那房子就像《皇帝的新装》里那光屁股的皇帝，站在那丢了十多年人，没人敢吭气。
余秋雨同志第一次来珠海一张嘴就大叫一声&ldquo;皇帝为什么光屁股？
&rdquo;哈哈，太棒了，我当时在现场就说了一句：&ldquo;余先生好可爱呀。
&rdquo;&mdash;&mdash;王志纲长得很敦实，五短身材，四方大脸。
如果他不说话，看上去就是一个典型的老实八交的中国农民，那副眼镜在他的脸上显得很怪。
这个农民很愁苦，因为他总是紧缩眉头，满脸心事的样子，让你看到他会想：老王家也许又揭不开锅
了？
。
&mdash;&mdash;动心的不止是乡情。
想着自己今生今世的爱恋，这是一个地老天荒的好地方，最适合长叹：问世间情为何物？
能叫人生死相许？
在这里你会真正静下心来思考你在烦嚣的都市里无法思索的问题，也许会弄明白什么是真爱这个复杂
的难题。
&mdash;&mdash;我心中的音乐就像水一样地流淌开来，无法自拔地朝着靡靡之音的方向发展着。
在一片片由星星、梦想、欲望、无奈和愤怒交织的碎片坠落的时候，一场雄雄的火焰燃烧起来。
我想起了哪篇文章中的一句话&ldquo;我想死&hellip;我本想给自己来一枪&hellip;但这一切都是白想，
我弄不着枪&hellip;&hellip;&mdash;&mdash;我也很讶异于我对这两条藏獒的情感，按理说我应该怕得要
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死才对。
可是我们就像终于找到了知音一样，一见面双方都莫名地暗中兴奋。
獒它妈说我要不就是爱屋及乌，要不就是棋逢对手。
我也没弄清自己的感情，反正我是一阵不见它俩就会想念的，我会时不时打电话给獒它妈，让她讲讲
它们的故事。
&hellip;&hellip;
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编辑推荐

沉鱼燕，是一个在网上小有名气的名字；沉鱼燕的金屋，是她博客的名字。
这金屋，藏着一颗生动的女人心&mdash;&mdash;美丽、巧思、聪明、傻气、尖酸、愤怒、哭泣、笑
语&hellip;&hellip;这些都神气活现地融在沉鱼燕独具风格的文字里，读来有趣又纠结。
有人说她是女神，说的是她才情洋溢，为爱执着；有人说她是女神经，意指她细腻敏感，语出惊人。
好在，在女神与女神经之间，她是可以自由转身，随意切换的。
水乡的柔情和江南文化的熏染，使沉鱼燕这个杭州的美女加才女告别了故乡来到珠海之后，仍在亚热
带的海风中继续玩她的小情调，写着她的性情文字。
她的写作视角很另类，一切的人和事都以女性的立场来评述，但她不是女权主义者，更像是一个知性
女人发神经时的文化梦呓。
无论是阳春白雪或是下里巴人，她都带着很深的个人情感来表达。
所以读她的文字，你会在会心一笑之后，当她是闺蜜&mdash;&mdash;你若是女读者；也可以当她是红
颜知己&mdash;&mdash;你若是男读者。
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