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前言

当夜走近，会有满天星光照临。
当历史成为过往，会有无数俊杰成为天上的星辰，闪烁着仁爱与智慧的光辉。
在如此璀璨的俊杰的星海中，有一颗星深深地触动着我心。
这颗星被后人称为“诗圣”，而诗圣在人间生活的那些年，只是以“杜甫”的名字走过无数的艰辛。
是的，在大唐盛世，在大唐由盛转衰的时期，杜甫只是大唐帝国无数臣民当中普通得不能再普通的一
位臣民罢了。
可就是这样一位在人世间仅仅走过五十八个年头并且在当时饱尝贫贱之苦的诗人，却成了文学的天空
中一颗极为明亮的巨星。
沐浴着巨星的光辉，今世的我们可以得到怎样的启迪呢？
诵习着杜甫的诗句，我经常感慨于杜甫坚定不移的报国志向，宽广无边的大爱之心，深挚热切的真诚
之情，百折不变的坚毅意志，以及他对自然界中美好的事物及美丽的景象敏锐的捕捉能力。
“致君尧舜上，再使风俗淳。
”这表白他志向的诗句，是他于天宝七载困守长安时向当时的尚书左丞韦济赠诗时直接倾诉出来的。
时年，他三十六岁。
正值心性成熟、智慧明达可以大有作为的壮年时期，却遇不到可以让他一展抱负的圣明之君。
其内心的沉重可想而知。
然而，此前此后，他的这份忠君报国之志无论遇到怎样的磨折与打击，却总是在他心血凝就的诗句里
顽强地显现着，如不倦的海波般澎湃地涌动着，激昂着⋯⋯他就是有这样一种豪迈高远的志向之人。
他的一生颠沛流离。
在奔波中感受过“残杯与冷炙，到处潜悲辛”的痛苦，品尝过“此身饮罢无归处，独立苍茫自咏诗”
的落魄，体味过“世乱遭飘荡，生还偶然遂”的不幸。
然而，无论他处于怎样困苦的境地，他都不仅仅记挂着自己的悲苦，他宽广而博大的胸襟中还装有多
少人世间的悲苦啊。
后人以“忧国忧民”来形容诗圣的形象，我却宁愿评价他为有深广博大之爱的诗人。
他还是有着深沉凝重的真情的诗人。
他的真诚表现在他对朋友深挚的情怀上，“故人入我梦，明我长相忆”里融入的是对李白的深深挂念
与关切之情；“十觞亦不醉，感子故意长”里浸透的是对久别重逢的老友卫八处士深厚的感念之情；
“长笛邻家乱愁思，昭州词翰与招魂”里深蕴的是对亡友高适深重的缅怀之情。
他的真诚表现在他对妻儿兄妹的深厚的情思里，“何时倚虚幌，双照泪痕干”，在想象中，他让我们
看到了夫妻团聚的美好画面；“问事竞挽须，谁能即嗔喝”，在抒怀时，他让我们感受到了慈父仁爱
的包容的情怀；“生别展转不相见，胡尘暗天道路长”，“扁舟欲往箭满眼，杳杳南国多旌旗”，在
他于同谷县所做的歌行体诗中，他让我们体会到了思念弟弟与妹妹的真挚的痛苦的情怀。
他的真诚还表现在他对受苦的芸芸众生的关爱上。
石壕村里夜久幽咽的泣声，新婚之时即别离之初的少妇，青海头无人收埋的森森白骨，普天下没有不
漏之房可居的寒士⋯⋯在在都牵系有他真诚的悲悯之情啊。
或许正是因为有了豪迈高远的志向，宽广深厚的大爱，深沉凝重的真情，才使诗人有了百折不挠的意
志，无论怎样的病痛、艰辛，无论遭逢怎样的苦痛，他都心心念念不忘国家的前途与命运。
“公若登台辅，临危莫爱身”，“济时敢爱死，寂寞壮心惊”，“云白风青万余里，愁看直北是长安
”，这些诗句同样见证着他坚韧的意志。
他还是有着敏锐的感悟大自然美好事物的心灵的诗人哪。
翠绿色的柳枝中鸣啭的黄鹂鸟，蔚蓝的天空中展翅翱翔的一行白鹭，西边远远的山上似乎千秋都不融
化的积雪，门外停泊的经行万里的船舶，黄四娘家铺满小路的千朵万朵的鲜花，花上飞舞的似在游戏
的蝴蝶⋯⋯这些美丽的景象也鲜艳于诗人的笔下。
也正是这样的大手笔，让这样的美丽光彩永存。
本书就是从这五个视角走进诗圣，感悟他厚重的人生。
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是为情志篇。
一己之思，一己之见，不揣浅陋，而竟欲著书立说之故，首先是源于对诗圣深深的敬重，并为其诗作
深深触动，此为写作缘由之一。
其次，反观我们今天的社会，当不少人被物欲驱使，奔走于利禄之途的时候，当不少人只顾一己之私
，漠视大众利益的时候，当不少人被利欲熏心，作出伤天害理之事的时候，如果我们能够想到在一千
多年前的唐代，有一位身处艰辛而不忘家国安危，饱受磨折而有悲天悯人情怀的平民诗人曾经在我们
这块华夏大地上生存过、行吟过、热爱过、关心过⋯⋯不是会有一股暖暖的热流从心间滑过么？
杜甫是可以作为我们做人、行事的世范的，此为写书缘由之二。
一介凡人，也可以成就千古伟业。
杜甫不就是这样的人么？
杜甫的一生是可以给普通人以深切的激励的，此为写书缘由之三。
故将追慕之情化入此书字句之中。
是为序。
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内容概要

　　诵习着杜甫的诗句，我经常感慨于杜甫坚定不移的报国志向，宽广无边的大爱之心，深挚热切的
真诚之情，百折不变的坚毅意志，以及他对自然界中美丽事物及景象敏锐的捕捉能力。
　　《诗卷长留天地间：品读诗圣杜甫》以杜甫的诗歌为线索，从志向、大爱、真情、意志、美丽五
个视角走进诗圣，感悟他厚重的人生。
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作者简介

张英洪，出生于湘西农村，研究员，政治学博士，主要从事农村和农民问题研究，尤其关注农民的基
本权利和自由尊严。
主要著作有《给农民以宪法关怀》、《农民权力论》、《农民、公民权与国家》、《认真对待农民权
利》等。
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书籍目录

第一章志向有多高，人生有多高 第一节会当凌绝顶，一览众山小——青年时壮志凌云 第二节致君尧
舜上，再使风俗淳——壮年时志在理国 第三节盖棺事则已，此志常觊豁——老年时守志不渝 第二章
胸襟有多广，爱就有多广 第一节济时敢爱死，寂寞壮心惊——爱国之心恒不变 第二节穷年忧黎元，
叹息肠内热——情系于苍生疾苦 第三节物微意不浅，感动一沉吟——爱濡及自然生灵 第三章仁心动
天地，情感自真淳 第一节遥怜小儿女，未解忆长安——对妻儿情笃意深 第二节干戈犹未定，弟妹各
何之——对弟妹情挚意切 第三节故人入我梦，明我长相忆——对朋友情厚意长 第四章意志如山坚，
方能行得远 第一节葵藿倾太阳，物性固难夺——志向何曾磨灭？
 第二节落日悲江汉，中宵泪满床——大爱至死不变 第三节世人皆欲杀，吾意独怜才——真情始终如
一 第五章心地素绢净，万象美自呈 第一节孤嶂秦碑在，荒城鲁殿余——游赏怀古壮美长存 第二节迟
日江山丽，春风花草香——自然之美永驻人心 第三节晓看红湿处，花重锦官城——有感而喜喜亦动人
跋 附录一：杜甫诗歌精选 附录二：课外阅读参考书目
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章节摘录

版权页：   借助这些真切感人的诗句，我们仿佛看到，身处沦陷之地的诗人，日日盼望着能得到从肃
宗所在的凤翔传来的消息，然而，音信始终是空无。
于是，深爱着国家的诗人决心冒着生命危险出逃了。
他也不知道这一路上是生是死，然而，国君所在的地方就是国家的希望，他要奔着希望出发，哪怕会
遇到死亡的威胁！
出发的路上。
不只有艰辛，更多的是随时会面临被叛军抓获并处死的危险。
可是，往落日所在的西方奔去，是诗人唯一的信念，即便没有生还的希望。
因为不敢走大路。
只能远远地凭着雾蒙蒙的驿道的树木前行；前面的山岭连绵不断，远远望去，似乎无路可通，可走着
走着，竟忽然发现有路铺开。
就这样，一路担惊，一路受怕，一路逃难，终于见到了熟悉的面孔。
亲人为杜甫又老又瘦而震惊，哪里知道诗人这一路逃难的辛苦呢？
 诗人不由想到自己在沦陷地的情形：每逢听到傍晚时胡笳声起，就会有无尽的忧愁煎迫着自己的内心
，春天已到，可是曲江、南苑这些曾经如此富丽的宫苑，却只能带给自己无尽的凄凉；不过，总算是
活着回到自己的国土上了，回顾从小路逃亡的情形，真是说不准什么时候会被叛军捉住处死啊！
现在，来到肃宗所在的凤翔的诗人，看到了唐王朝的新规模、新气象，不由喜极而泣，呜咽不已，泪
沾巾帕。
 在这充满复兴希望的新朝廷里，诗人还是忍不住会想到那段惊险的逃难经历：如果真是不幸身死的话
，谁会知道自己的下落呢？
能回来真是太不容易了。
诗人觉得自己还能够看到太白山，看到山上的积雪，还能够回到朝廷所在地，能静静立于朝官行列之
中，真有一种重生之感。
所以，他深切地祝福自己的国家，能够再度繁荣昌盛。
 这三首五律诗，就这样记录了一位顶着死亡的威胁不避危难唯愿尽忠于国的诗人的心路历程。
 四年之后，上元二年（761）秋，飘零到四川居于成都草堂已五十岁的杜甫写了一首题为“野望”的
七律，在这首诗歌里，诗人依然深切地表达着自己对国家的无尽深情。
诗的内容如下： 西山白雪三城戍，南浦清江万里桥。
 海内风尘诸弟隔，天涯涕泪一身遥。
 惟将迟暮供多病，未有涓埃答圣朝。
 跨马出郊时极目，不堪人事日萧条。
 在成都将家室安顿下来的诗人，却总是无法将自己热切地关注国事的心安顿下来。
想到兄弟分离之痛，想到战乱给国家及百姓带来的苦，诗人的心如何能够平静？
跨马而出，奔到郊外，放眼远望，诗人看到的只是西山上让人感觉到森森寒意的白雪，雪山上边防驻
军的城堡。
这城堡也许让诗人想到了战争的残酷，想到了国事的衰颓。
想到了被战乱阻隔的亲人，想到了自己的飘零，于是，诗人不由将目光转向了南边的清江。
清清的锦江水啊，绵长悠远，阻隔深重。
想到国家多难，而自己又远隔天涯，一身多病，已到知天命之年，却依然没能给朝廷给自己的国家以
丝毫报答，诗人必定感到了无尽的失意与煎迫，于是，这沉重的忧思与痛苦向他袭来，使得诗人不能
自已，涕泪纵横⋯⋯在这样情不自禁的泪水中，我似乎听到了年老多病的诗人剧烈的爱国的心跳。
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编辑推荐

《诗卷长留天地间:品读诗圣杜甫》由张英华编著。
有这样一位诗人，他离你很远，也离你很近。
走近他，你会感受一种伟大的人格魅力，你会产生一种深切的人生体验，你会受到他深深的影响与陶
冶，你的人生也许会有崭新的走向，有强大的动力，有更为美丽的乐章⋯⋯这位诗人就叫杜甫，走近
他，便走近了一种永远散发着魅力的诗意人毕。
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