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前言

书籍是人类最好的朋友19～16岁这个年龄段是一个人成长的最关键时期，是一个人的人生观、价值观
形成的时期，这个时候让他们接触了解自然科技方面的知识，可以帮助他们更好地了解社会和自然界
，用科学的发展观建立起正确的人生观和价值观。
    科学技术是第一生产力。
这套由法国著名科学家针对青少年编写的科普丛书，涉及科技领域的方方面面，从环境保护到电子科
技，从化学到物理，从生物到数学，将晦涩难懂的科技术语和科学概念，融化在一个个生动有趣的小
故事里，融入到我们的日常生活中。
这套丛书从内容到写作方式都能引起读者的兴趣，激起他们的学习欲望，让他们在轻松愉快的阅读过
程中获取科技知识，激发他们挑战科学难题的兴趣，引发他们探索科技知识的积极性和创造性。
    少年强则国强！
保护全球环境、实现可持续发展、共建美好家园，是世界各国人民的共同心愿，也是世界各国面临的
紧迫任务。
青少年是国家和社会的未来，今后中国社会的发展将在他们的手中得到延续。
我们应该对青少年进行环境教育，培养他们的环境意识、道德意识、科学态度和价值观，引导他们认
识环保、参与环保、宣传环保，牢固树立“人与自然和谐发展”的生态文明理念，从而为中国生态环
境的改善作出贡献。
    一个孩子要健康成长，成为国家和民族的栋梁，需要从优秀的作品中汲取智慧、吸收营养。
由中国环境科学出版社奉献给我国青少年朋友的这套《迷你苹果科普系列丛书》，是一把了解自然科
学神秘领域的钥匙，也为处于成长期的孩子打开了一扇通往理想的大门。
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内容概要

　　《迷你苹果科普系列丛书》是由法国当前数十位一流科学家专为9～16 岁的小读者们所写的一套
丛书，一共有30本，涉及天文地理、医学、环境保 护，以及数理化方面的知识。
弗朗斯瓦·木托所著的《冬眠》是丛书之一。
 《冬眠》以对话为主，内容生动活泼，集知 识性和趣味性于一体，打破了科普作品枯燥无味的局面
。
它不仅故事性强， 还带有魔幻色彩，细细读下来，很多知识点还与我们的中小学课本不谋而合 ，但
与课本相比，却是趣味多多。
 书后的“动手小体验”不但简单易行， 而且极有意思，有书在手，何乐而不为呢？
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作者简介

作者：（法国）弗朗斯瓦·木托 译者：传神
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书籍目录

引子 冬眠、越冬和夏眠 假如我是小刺猬，在冬天时会做什么呢 睡觉时头朝下 睡觉就可以忘记饥饿 动
手小体验 头脑风暴
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章节摘录

版权页：   插图：      几个星期以来天气一直都那么冷，尽管这里已经有好几年的冬天都没有下过雪，
也没有结过冰了。
但现在玛丽安娜家的花园已完全被雪覆盖着，看上去白茫茫一片，自从去年十二月初，花园就是这个
样子了，今年的一月也显得格外的漫长。
好在壁炉里的火烧得很旺，整个小屋都很暖和，非常舒适，只是需要玛丽安娜时不时加点木柴⋯⋯ 眼
看壁炉旁的木柴快要用完了，玛丽安娜披上大衣，穿上暧暖的靴子，准备到外面花园里的木柴堆中找
一些用来烧火的木柴。
趁着现在还不觉得冷，她决定出去走走，用装木柴的小筐多收集一些珍贵的燃料。
任务完成后，天色还早，她打算好好享受一下冬日的美好时光！
脚踩在雪地上发出咯吱咯吱的声音，让人觉得好舒服啊！
外面虽然很冷，但是来回走动一下却让人感觉精神振—奋。
 她把木柴筐搬进门后又整理了一下，把它放在离壁炉很近的地板上，最重要的是免得每次用完木柴就
要跑到外面去拿。
当她取出一堆木柴，把它们放在地板上时，玛丽安娜惊讶地发现了一个由枯树叶搭成的小窝，就夹在
两块木柴中间。
她非常好奇地蹲下来，歪着脑袋往小窝里看了看，竟然发现在两片叶子之间有一只正睡得很沉的小刺
猬。
 玛丽安娜自言自语道：“它是睡着了吗？
’在外面这么冷的天里？
周围的雪地上也没看到爪子的痕迹，它从什么时候起就在这儿睡着了呢？
我要做件好事，把它放到暖和的地方去，对，就放在屋子里。
这只小刺猬真奇怪，它整个儿团成了一个小球，而且刚才，我离它那么近都没有感觉到它的呼吸，它
一动都不动，露在外面的皮肤也是冰凉冰凉的。
怎样才能知道它发生了什么事呢，接下来我该做什么呀？
谁能给我一个好建议啊？
对了，我为什么不给兽医弗朗索先生打个电话呢？
好主意！
希望小刺狷并没有冻死，可怜的小家伙！
” 兽医弗朗索才对一头咳嗽了好几天的母牛进行了治疗，刚刚回到家。
多亏了弗朗索，那头母牛已经不咳嗽了，现在他终于可以在家里好好休息休息了，却接到了玛丽安娜
打来的电话。
 弗朗索先生在电话里对玛丽安娜说：“一只在木柴堆里睡着的小刺猬？
我想它应该是正在冬眠吧！
我一会儿出去办事正好路过你家，你就在家里等我吧，我很快就会到了！
” 不久，弗朗索先生就来到了玛丽安娜家。
玛丽安娜对他说：“您好，弗朗索先生，非常感谢您那么快就来了！
” 弗朗索先生说：“你好，玛丽安娜，你看起来很有精神！
你的小兔子盼盼呢，它还好吗？
” 玛丽安娜说：“哦，是的，盼盼很好，现在它正在我的堂兄家度假呢！
看，这就是我在电话里说到的小刺猬，我刚刚把它放到这个纸箱里了，它还是一动不动。
对了，我给它起名叫凯皮。
” 弗朗索先生说：“来，我们靠近点，看看这个小动物，你看，它开始微微地活动了，而且也有呼吸
。
对了，这只小刺猬正在冬眠。
你要知道睡眠和冬眠是完全不同的两回事。
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冬眠是动物过冬的一种方式，冬眠有一定的优势，但是也有很多不利的方面。
如果小猫、小狗和牛都冬眠的话，那我就没有什么事情可做了，整个冬天都可以去度假了⋯⋯但是事
实上并不是这样！
”
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编辑推荐

《迷你苹果科普系列丛书:冬眠》对青少年进行环境教育，培养他们的环境意识、道德意识、科学态度
和价值观，引导他们认识环保、参与环保、宣传环保，牢固树立“人与自然和谐发展”的生态文明理
念，从而为中国生态环境的改善作出贡献。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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