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内容概要

　　《环境健康系统工程》介绍了环境污染对健康造成的损害已经成为2l世纪各国政府、工业界、学
术界 和民众关注的热点问题。
环境与健康问题应该成为21世纪世界各国特别是发 展中国家认真思考、采取行动的重要问题，要集中
有限的人力、物力、财力 等各种资源优先研究突破威胁人群健康和生态健康的政治、经济、法律、技
术及行政等方面的问题，真正实现经济发展以人为本、环境发展以人为本的 目标。
解决环境与健康问题同样是一个系统工程，狭义上讲，它需要运用环 境系统工程的原理和方法，从标
准、监测、信息、法律、技术、经济、产业 七个方面综合考虑，并突出解决重点问题，不断取得阶段
性成果和实效。
鉴 于目前环境与健康工作还没有系统地开展，部分工作零散分布在环境保护部 门和卫生部门，且各
有侧重，掌握的相关数据不能共享、标准不统一，无法 进行数据处理和信息传输，对决策和管理的基
础支撑作用没有得到根本发挥。
根据先易后难、从解决当前突出问题入手的原则，在借鉴国内外现有工作 经验和研究成果基础上，尽
快实现环境与健康工作的良好衔接，突出环境污 染对人群和生态健康造成的威胁与损害这一核心主题
，研究保护人群和生态 免受环境污染的威胁与损害的标准、监测、信息、法律、技术、经济和产业 
方面的重点工作。
要更加注重环境与健康基础数据的收集、监测、整理和积累。
有些污染 物的健康效应是通过在生物体长期累积、蓄积而成的，因此需要长期观察、记录和不断总结
，必要时需要建立长期的综合观测站常年跟踪调查、监测。
以人为本的环境与健康系统工程中，不能忽视人群生活、生产环境的生态健 康，二者是相互联系、互
为依托的。
要善待地球，关爱和尊重一草一木，保 护和爱护各种动物资源和生物、生态的多样性。
把环境中的一切看做有生命 的一分子予以关注和呵护。
草坪、树木不能随意砍伐、破坏，它们也是有生 命的，也是生态健康的一部分。
可以从身边小事、从简单易行的生态健康环 境建设出发，在房前屋后、台阶周围，精心设计绿化美化
方案，不留任何死 角，让绿草、灌丛、树木、花果遍布生活的每个角落，而不是清一色的水泥 板、
彩砖等的硬覆盖，努力做到改造一片小区，创造一片生态健康。
欧美、日本等国家的先进经验是我们学习借鉴的榜样。
真正以人为本的环境与健康 的发展不受经济发展水平限制，它是一种观念的差异，是一种生态健康的
标 志，也是人群健康的标志。
环境与健康系统工程是一个侧重实践性的方法论，它强调的是综合系统，不同的时期、不同的环境有
不同的侧重点。
如今在环境健康方面迫切需要 出台一部法律法规，让那些造成人群和生态环境健康损害的行为得到应
有的 法律制裁，让被损害的人群得到赔偿、被损害的生态健康得到恢复，让一个 污染企业污染一条
河流，造成河流中鱼虾绝迹、生物多样性严重破坏的恶劣 现象再也不能继续发生了。
在评估和赔偿健康损害中，要全面考虑人群健康 恢复、生态健康恢复的直接和间接损失、近期和长远
损失、可预测的和不可 预测的损失，警示人们对环境与健康问题的严重性和破坏性引起足够重视，提
醒人们应该承担相应的责任。
同样，有关环境与健康方面的技术、信息、经济效能、产业培育等都有潜力可挖，有许多有价值的工
作都有待进一步开 展。
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章节摘录

版权页：   插图：   生态风险的表征是对暴露于各种应急下的有害生态效应的综合判断和表达，有定性
和定量两种。
主要有商值法、概率法和多层次风险评估法。
 （1）商值法（Risk Quotients，RQ）。
大多数定量半定量的生态风险评价是根据商值法来进行。
适应于单个化合物的毒理效应评估，它是将实际监测或由模型估算的环境暴露浓度（EEC或PEC）与
表征该物质危害程度的毒性参数（预测的无效应浓度，PNEC）相比较，从而计算得到风险商值RQ。
RQ大于1说明有风险，RQ越大风险越大，RQ小于1则安全。
 （2）概率法（Probabilistic Ecological Risk Assessment，PERA）。
概率风险评价法是传统风险评价的外延，它把可能发生的风险依靠统计模型以概率的方式表达出来，
这样更接近客观的实际情况。
它将每一个暴露浓度和毒性数据都作为独立的观测值，在此基础上考虑其概率统计意义。
在这里，暴露评价和效应评价是两个重要的评价内容，暴露评价试图通过概率技术来测量和预测研究
的某种化学品的环境浓度或暴露浓度，效应评价是针对暴露在同样污染物中的物种，用物种敏感度分
布（SSD）来估计一定比例的x％的物种受影响时的化学浓度，即x％的危害浓度（Hazardous
Concentration，HCx）。
概率风险评价包括安全浓度阈值法和概率曲线分布法。
 ①安全阈值法（Margin of Sally，MOS）。
为保护生态系统内生物免受污染物的不利影响，通常利用外推法来预测污染物对于生物群落的安全阈
值。
通过比较污染物暴露浓度和生物群落的安全阈值，即可表征污染物的生态风险大小。
生物群落的安全阈值是物种敏感度或毒性数据累积分布曲线上10％处的浓度与环境暴露浓度累积分布
曲线上90％处浓度间的比值，其表征量化暴露浓度分布与毒性分布的重叠程度。
比值小于1揭示对水生生物群落有潜在风险，大于1表明两分布无重叠，无风险。
通过比较暴露分布曲线和物种敏感度分布曲线，可以直观地估计某一化合物影响某一特定百分数水生
生物的概率。
 ②概率曲线分布法（Probability Distribution Curve，PDC）。
通过分析暴露浓度与毒性数据的概率分布曲线，考察污染物对生物的危害程度，从而确定污染物对于
生态系统的风险。
以毒性数据的累积函数和污染物暴露浓度的反累积函数作图，可以确定污染物的联合概率分布曲线。
该曲线反映了各损害水平下暴露浓度超过响应临界浓度值的概率，体现了暴露状况和暴露风险之间的
关系。
概率分布曲线法是以物种子集得到的危害浓度来预测对生态系统的风险。
一般用作最大环境许可浓度的值是HC5或EC20。
这种风险评价的结论以连续分布曲线的形式得出，不仅使风险管理者可以根据受影响的物种比例来确
定保护水平，而且也充分考虑了环境暴露浓度和毒性值的不确定性和可变性。
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编辑推荐

《环境健康系统工程》围绕环境与健康体系的标准、监测、信息、法律、技术、经济、产业和管理8
个方面，详细论述了环境与健康系统工程主要内容以及研究的重点和示范。
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