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前言

　　英语学习的最终目的是在实践中运用英语，随着国内外英语测试方法的改革与发展，阅读占据了
越来越重要的地位。
已成为全国各省市中高考试题中分值最高的题型。
新课程标准对中学生读的能力提出了更高的要求.学生仅仅靠阅读教材上的文章是远远不够的，课外还
需要进行大量的阅读训练：又因为阅读能力的培养是一个循序渐进的过程，是日积月累地加强阅读训
练而形成的。
为此，我们组织了长期工作在教学第一线、有着丰富写作经验的知名教师和中高考命题专家精心编写
了《新课标英语·阅读理解周计划》系列丛书。
　　本书体现了新课标理念。
各板块的设计科学合理，具有如下亮点和特色：　　（一）化整为零，循序渐进，逐步提高　　阅读
理解能力的培养不是一蹴而就的，更不可能靠考前临阵磨枪来解决.它的训练必须贯穿于平时的学习之
中，点滴积累，逐渐形成。
因此我们把全书150篇短文划分为15个周的学习任务，每周10篇，周一至周五各两篇。
在选材时我们既考虑到题材和体裁方面的专题性，又考虑到其难易程度，每周和整本书中的短文难度
都呈梯度上升，循序渐进，在不知不觉中使读者的阅读能力得到提升。
　　（二）理论指导与实践训练相结合　　在每一周的前面我们都设计了一个名为“读有奇招”的小
板块，内容是总结归纳一些有关英语阅读理解方面的规律性的知识和解题技巧，接下来的选文都与这
一部分的讲解有关。
使用本书时建议读者一定要先仔细阅读这个板块.在掌握一定学习策略的基础上再有针对性地进行实践
练习，练完之后再回头对照理论讲解部分总结归纳一下，这样会收到“事半功倍”的效果。
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内容概要

　　教育部颁布的最新《英语课程标准》对中学生的英语阅读能力提出了更高的要求，但目前众多英
语阅读材料内容乏味，体例单一，很难满足广大师生的需求。
为此，我们特组织全国一线优秀教师，精心策划编写了该套丛书。
本丛书以周为时间单位设定阅读周期，并从周一到周日在内容、题量、难度等方面做了科学、合理的
安排，每篇文章标明难易度、字数统计及标准用时，便于学生自测。
本丛书内容充实，融知识性、趣味性于一体，全书对阅读技巧作了系统的介绍，选材涉及科幻故事、
奇闻趣事、名人传记、时事热点、异域风情等各个方面。
相信本丛书会成为你英语学习中的得力助手！
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作者简介

　　丛书主编简介：　　胡壮麟，享受中国科学院院士、中国工程院院士级待遇的资深专家。
北京大学英语语言文学系主任、资深教授，北京大学澳大利亚研究中心主任。
先后任清华大学、北京航空航天大学、北京师范大学、北京外国语大学、中国人民大学、西南师范大
学、南京师范大学、解放军南京国际关系学院、苏州大学、厦门大学、青岛海洋大学、山东大学等35
所院校客座或兼职教授。
曾任中国高等学校外语专业教学指导委员会委员，英语组副组长，中国英语教学研究会副会长，北京
外国语大学中国外语教育研究中心学术委员会主任，全国高校功能语法教学研究会会长等职务。
北京教育委员会英语学科教材编写委员会主编，清华大学“大中小英语教学一条龙”实验项目顾问。
曾编著近30本著作，其专著《语言学教程》获国家教委优秀教材一等奖，并入选2004年北京高等教育
精品教材；《系统功能语法概论》获全国第二届优秀教育图书二等奖。
目前研究方向涉及：国外语言学、功能语言学、语用学、文体学、语篇分析、英语教学法、语言规划
、符号学、认知与隐喻、中小学英语教学等。
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书籍目录

第一周读有奇招中奖之后的争论霞返自然迁徙买人寿保险的经历旅行与犯罪妇女的新角色第二周读有
奇招安提瓜和巴布达知恩必报的贼火车真的风光不再了吗?保持苗条的不同观点麦当劳快餐密码和暗码
的故事第三周读有奇招怎样做一一次成功演讲?英国的旧货商店一个晴朗的下午未来的人类有趣的习语
笑对人生谁患了阑尾炎?欢迎来到温哥华徒劳的协调阿门宗派人的生活人类和蠕虫相似!爱的故事英国
人、法国人和美国人的梦想少工作，多消费正视苦难村庄依然存在和青少年子女融洽相处体育运动好
处多难舍难分国家海洋馆第四周读有奇招夏威夷飞向太空人类生活的进步太空旅行音乐的功能第五周
读有奇招詹姆斯·克里夫兰·欧文戴夫·托马斯浪子回头海伦·凯勒自投罗网我们会像恐龙那样灭绝
吗?20年岳的聚会亨利·福特生命中的里程碑只剩一个引擎为什么音乐被选中?况您旅程愉快奇迹童工
问题令人讨厌的人你知道我是干什么的吗?百岁老人首游伦敦器官移植失而复得的日记“活”面团心之
歌迪斯科英语大拼盘第六周读有奇招一种新的癌症检测方法循环利用人类的敏感性一个特殊的图书馆
电视节目表怎样保持健康?第七周读有奇招真实的谎言科学家成功的要素学会谅解教育，而不是测试无
依无靠常玩常新第八周读有奇招机会多多全新服务在家里拿学位选修课老年痴呆症垃圾处理聪明的绵
羊高科技与纸张浪费以书为友(节选)极限运动已婚妇女该不该上班?年龄与情绪男女友谊之别打牌还是
下棋?比尔·盖茨的11条准则不全部剪完香港卫生署布告演出公告分类广告国际媒体中心服务项目汽车
轮渡乘客信息手册摘爱新书介绍第九周读有奇招走出‘舒适地带”移民与其子女的“代沟”美国人的
制服情结提姆·伯纳兹·李和环球网麦瑞亚·蒙泰梭莉探索海洋第十周读有奇招自由卫士挑食人类与
海洋本杰明·班奈克如何使用这笔钱?《哈姆雷特》财富、成功和爱最杰出的销售员沙漠中的动物幽默
的功效强迫性消费者怎样缓解压力?梦想拥有一双合脚的鞋儿子的礼物弗罗里达州英国皇太后海水我们
为什么患感冒?今天和明天意想不到的爱好⋯⋯第十一周第十二周第十三周第十四周第十五周
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章节摘录

　　One evening Mr. Green was driving in his car along a lonely country road. He had been to London wherehe
had drawn 50 from the bank, and he was now returning home with the money which he had put in hispocket book.
At the loneliest part of the road a man in shabby, badly-fitting clothes stopped him and asked fora lift. Mr. Green
told him to get into the car and continued on his way. As he talked to the man he learned thathe had been in prison
for robbery and had broken out of prison two days ago. Mr. Green was very worried at thethought of the ~ 50 that
he had put in his pocket book.　Suddenly he saw a police-car and had a bright idea.He had just reached a small
town where the speed limit was 30 miles an hour. He pressed down the acceleratorand drove the car as fast as it
would go. He looked back and saw that the police-car had seen himand had begun to chase him. After a mile or so
the police-car overtook him and ordered him to stop. A police-man got out and came to Mr. Greens car. Mr.
Green had hoped that he could tell the policeman about the es-caped robber, but the man had taken a gun out of
his pocket and had put it to Mr. Greens back. The police-man took out his notebook and pencil and said he
wanted Mr. Greens name and address. Mr. Green asked tobe taken to the police station but the policeman said,
"No, I want your name and address now. You will haveto appear at the police court later. " So, Mr. Green gave the
policeman his name and address. The policemanwrote it down, put his notebook and pencil back in his pocket and
gave Mr. Green a talk about dangerous driv-ing. Then Mr. Green started up his car again and drove on. He had
given up all hope of his ~ 50, but just ashe reached the outskirts of London, the passenger said he wanted to get out
here. Mr. Green stopped the car,the man got out and said, "Thanks for the lift. Youve been good to me. This is the
least I can do in return. ~And he handed Mr. Green the policemans notebook.
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