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前言

　　光明日报出版社的编辑将《中外名著榜中榜》的书目寄给了我。
看到这些书目，一种无法言说的亲切感油然而生。
那实在是一些再熟悉不过的书名，让我一下子回到了四十多年前的中学时代。
　　1959年，我读完小学，考上初中。
这在今日，实属平常，但在当时，还真算回事儿。
家里人认为，中学生就不能再看作小孩子了。
身份变了，待遇也随之改变。
印象深刻的有三条：一是有了早餐费，可以到街上“自主择食”（上小学时只能在家吃早点）；二是
可以使用钢笔（上小学时只能使用铅笔）；三就是可以读大人们读的书了（上小学时只能看童话和连
环画）。
这第三条待遇我还提前享受：在开学前的暑假中，我一口气读了许多“大人书”。
　　这是我和中外名著的“第一次亲密接触”。
当时，我的母亲在大学里当资料员，借书有“近水楼台”之便，每天下班，她都会给我带书回来，我
也就一通狼吞虎咽，看完再让母亲去借。
读些什么，早已记不清了，无非挑那些好玩的读，半懂不懂，囫囵吞枣。
现在回忆起来，最喜欢读的外国名著，竟是儒勒。
凡尔纳的《海底两万里》、《八十天环游地球记》、《格兰特船长的儿女》、《神秘岛》。
如果还有什么，那就是柯南道尔的《福尔摩斯探案集》了。
这些书，肯定读了不止一遍，否则不会如此刻骨铭心，念念不忘。
　　当然，可以肯定的是，这些书决不是我的启蒙读物。
我的启蒙读物和许多孩子一样，也是《伊索寓言》、《格林童话》、《安徒生童话》、《格列佛游记
》等等。
但为什么记忆深刻的还是前面提到的那些带有探索（探案或探险）性质的书呢？
我想，这与心智的逐渐成熟有关。
初中，是一个人的心智由懵懂开始走向成熟的阶段。
中外名著的作用，就像是为我们的心灵打开一扇又一扇窗户，让我们看见外面那五彩缤纷的世界。
这个时期，读到什么并不重要，读懂多少也不重要，重要的是读，是想读，是读个没完。
　　有了这份好奇心，就有了阅读名著的冲动；而有了这份冲动，就能培养阅读的习惯。
进入高中以后，我的阅读范围更加广泛了。
比如莎士比亚的《哈姆莱特》和维克多？
雨果的《悲惨世界》，就是我在高中时阅读的，当然还有契诃夫的小说和泰戈尔的诗。
至于中国文学名著，则最爱读鲁迅先生的作品，尤其是他的小说和杂文。
我很晚才读《红楼梦》（这与时代有关），但我认为：《红楼梦》是最应该推荐的不朽之作。
　　说这些话，没有什么特别的意思，不过讲讲个人的经历和心得体会；提到的那些书，也未必人人
必读，不过举例说明而已。
　　在我看来，读书是一件“谋心”的事。
归根结底，是要让我们的灵魂得到安顿，心智得到开启，精神得到寄托，情操得到陶冶。
因此，它是每个人自己的事，任何人都无法替代或强求。
也因此，我不主张什么“青年必读书”。
在我看来，书只有“可读”，没有“必读”（做研究除外），所以只能“推荐”，不能“要求”。
我作此推荐，因为在我看来，这套丛书所选，大多都值得推荐。
　　尤其值得一提的是，光明日报出版社还做了一件极好的事，就是把这些书的价格定到了最低。
这可真是功德无量！
记得我上学的时候，虽然家境尚好，却也买不起许多书。
每次逛书店，往往乘兴而去，惆怅而归。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<战争与和平>>

我们知道，名著，并不是读读就可以的，它应该伴随我们的一生。
名著，也不该束之高阁，让人仰望，而应该像朋友一样就在我们身边。
这就需要将名著的出版“平民化”，让“旧时王谢堂前燕”，能够“飞入寻常百姓家”。
我想，这大约是这套丛书的又一个意义吧！
　　易中天　　2007年6月17日于厦门大学
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内容概要

　　《战争与和平》小说以史诗式的规模，反映了1805-1820年俄国的重大社会历史事件、整个动荡不
安的时代和社会各阶级各阶层人物思想情绪的起伏转折，气势磅礴地展示了“无与伦比的俄国生活的
图画”，多方面地表现了俄国各阶层人民的爱国热忱和勇敢斗争的精神。
人物形象丰富多采，性格鲜明生动，心理分析新颖独到。
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作者简介

列夫·托尔斯泰（1828-1910），19世纪末20世纪初俄国最伟大的批判现实主义作家。
他以有力的笔触和卓越的艺术技巧创作了“世界文学中第一流的作品”，其代表作有长篇小说《战争
与和平》、《安娜·卡列尼娜》、《复活》等。

    《复活》是托尔斯泰晚年创作的巅峰之作，被誉为“19世纪俄国生活的百科全书”；罗曼·罗兰十
分推崇此书，认为它是“一首歌颂人类同情心的最美好的诗篇”。

    文学博士，中国社会科学院研究生院教授、博士生导师、外国文学研究所研究员，河南大学特聘教
授，中国俄罗斯文学研究会秘书长，中国作家协会会员，中国翻译家协会理事。
著有《诗歌漂流瓶》、《墙里墙外》、《阅读普希金》、《伊阿诺斯，或双头鹰》等专著十余部，另
有译著20余部，论文和各类文章百余篇。
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章节摘录

　　[1]　　“您好，公爵，热亚那和卢卡不过是拿破仑家的领地罢了。
可是我要警告您，如果您还不告诉我，我们已经有了战争，如果您还敢掩饰这个基督叛徒的一切罪恶
和暴行，我就要和您绝交，您就不再是我的朋友，不是我的忠实的仆人，像您说的那样。
哦，您好，您好，我知道，我吓着您了，请坐下来谈吧。
”　　这番话是大名鼎鼎的安娜？
舍列尔在一八○五年七月接待第一个前来赴晚宴的达官要人瓦西里公爵时所说的。
她是皇后身边的女官和心腹。
　　“我的上帝，多么厉害的责难啊！
”进屋来的公爵答道，他一点也没有因为这样的接待而感到不安。
他穿着绣花的礼服、长筒袜和低口鞋，佩着几枚勋章，扁平的脸上带着明朗的表情。
　　他的法语说得那么文雅，他的语调那么温和宽厚，那种法语不但是我们的祖先用来说话的，而且
是用来构思的，而那种语调又是在社交界和宫廷中阅历深厚的要人所特有的。
他走到安娜面前，向她俯下洒过香水的光亮的秃头，吻了吻她的手，然后安闲地坐到沙发上，与安娜
交谈起来。
　　瓦西里谈话总是懒洋洋的，好像演员在说老戏中的道白。
反之，安娜虽然四十岁了，却仍十分兴奋而冲动。
　　做一个热情的女子，已经成为她的社会职责。
有的时候，她虽然不愿意这样做，但为了不辜负熟人们的期望，她还是做起了热心人。
那不断流露在她脸上的、被制约的笑容，虽然和她憔悴的面容不相称，但就像被溺爱的孩子所表现的
那样，她似乎知道自己可爱的短处，可是她既不愿意、也不能够矫正，而且也不觉得需要矫正。
　　她与公爵谈了政治，谈了今晚要来的客人，还谈到了她无比尊敬的女皇。
最后，在一段沉默之后，她向公爵凑近了一些，露出亲切的微笑，似乎借此表示，政治的和社交的谈
话已经结束，而知心的谈话现在要开始了。
“我常常想，人生的幸福有时候分配得多么不公平。
为什么命运给了您两个这样好的孩子，两个这样可爱的孩子？
您的小儿子阿纳托利不算在内，我不喜欢他，”她竖起她的眉毛不容辩解地加上这一句，“但是您，
说实话，就是不赏识他们，所以您不配做他们的父亲。
”　　瓦西里公爵皱了皱眉头。
“我怎么办呢？
”他终于说了，“您知道，为了他们的教育，凡是父亲能做的，我都做了，但是他们两个都成了傻瓜
。
伊波利特至少还是一个安分的傻瓜，而阿纳托利却不知天高地厚。
这是他俩唯一的区别。
”他说着，比平常更不自然、更兴奋地微笑着，因此，他嘴角的皱纹便特别醒目地表现出了意外的粗
俗和让人讨厌的东西。
　　安娜沉思了一会儿。
　　“您从来没有想到替您放荡的儿子阿纳托利娶亲吗？
据说，老姑娘们都有替别人做媒的嗜好。
我自己还没有感觉到这种弱点，但是我心目中有一个姑娘，她和父亲住在一起，生活很不幸，她就是
鲍尔康斯卡娅公爵小姐。
”　　瓦西里公爵没有回答，然而，他具有交际家所特有的那种敏锐的理解力和记忆力，他点了点头
，表示他在考虑这番话。
“哦，您知道吗？
阿纳托利一年要花掉我四万卢布。
”他说，显然难以克制住他不快的思绪，他沉默了一会儿，“如果这样下去，五年以后怎么办呢？
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这就是做父亲的好处。
您的那位公爵小姐，她有钱吗？
”　　“她的父亲很有钱，可是也很吝啬。
他住在乡下，您知道，他就是那位有名的鲍尔康斯基公爵，他在先帝在世的时候就退役了，外号叫普
鲁士王。
他人很聪明，但是脾气有点古怪，让人难以接受。
那位可怜的小姐非常不幸。
她的哥哥是库图佐夫的副官，不久前才娶了丽莎?梅南，他今天也要来这里。
”　　“听我说，亲爱的安娜，”公爵说，他突然抓住了对方的手，又因为什么原因把她的手向下拉
。
“帮我做成这件事情吧，我永远是您最忠实的仆人。
她是大家闺秀，又有钱，这都正是我需要的。
”　　他用他所特有的随便、亲昵、优雅的动作，握住女官的手吻了一下，然后一面摇着女官的手，
一面躺到靠背椅上，眼睛却望着别处。
　　“别着急，”安娜沉吟着说道，“我今天晚上要和丽莎谈一谈，这件事也许能办成。
”　　[二]　　安娜的客厅里，人渐渐多了起来。
彼得堡最上流的显贵们都来了，他们的年龄和性格各不相同，但他们却来自同一个社会阶层。
瓦西里公爵的女儿——美女海伦也来了。
她穿着舞会的礼服，佩着女官的徽章。
年轻、娇小的鲍尔康卡娅公爵夫人也来了，她是彼得堡最迷人的女人，去年冬天结的婚，现在因为有
身孕一般不在盛大的交际场所露面，但仍参加小规模的晚会。
瓦西里公爵的儿子伊波利特带来了由他引见的莫特马尔，到场的还有莫里约神父和其他许多客人。
　　年轻的鲍尔康卡娅公爵夫人带着一个绣金的丝绒手提袋，里面放着她的手工活儿。
她漂亮的上唇生有淡淡的黑色绒毛，上唇微微翘起，露出牙齿，微翘的上唇使她显得很可爱，上唇有
时前伸，或者与下唇抿在一起，这时她就显得更加可爱了。
正像那些特别可爱的女人一样，她的缺点，即翘起的嘴唇和微微张开的嘴巴，却似乎构成了她独特的
美丽。
不论是谁，在看到这个虽然怀着身孕却依旧轻松愉快的未来母亲的时候，都会感到很高兴。
上了年纪的人和闷闷不乐的年轻人，只要和她在一起待一会儿，说上几句话，就似乎能变得像她一样
了；凡是和她说过话的人，见过她的微笑的人，看到过她雪白牙齿的人，都会觉得自己的那一天过得
特别愉快。
　　娇小的公爵夫人提着提袋，迈着碎步，摇摆着身体绕过桌子，开心地整了整衣服，然后在茶炊旁
的沙发上坐了下来，仿佛她无论做什么，对她自己和身边的人来说，都是一种愉悦。
　　“这位娇小的公爵夫人，是个多么可爱的人啊！
”瓦西里公爵轻声地对安娜说。
　　在娇小的公爵夫人来到后不久，进来一个身材魁梧的、胖胖的年轻人，他剪短了头发，戴着眼镜
，穿着浅色的时髦裤子、棕色的燕尾服和高褶领。
这位胖胖的年轻人，是叶卡捷琳娜朝代鼎鼎有名的高官、而此刻正奄奄一息地躺在莫斯科的别祖霍夫
伯爵的私生子。
他还没有在任何地方工作过，他是在国外接受的教育，这次刚刚从国外回来，是初次进入交际场所。
安娜向他点头招呼，这是她对她客厅中社会地位最低的人的礼节。
虽然用的是最低级的礼节，但是看到彼埃尔进来，安娜的脸上还是显出了不安和恐惧的神色，好像看
到了一个过于庞大的、而且与环境不相称的东西。
虽然彼埃尔确实比客厅中其他的男人高大一些，但安娜的这种恐惧只是因为，彼埃尔的神情和客厅中
所有的人都不相同，他聪明而又害羞，专注而又自然。
　　与彼埃尔交谈了几句之后，安娜又去履行她女主人的职责了，她谛听着，注视着，如同一个纺织
厂的监工，把工人安置好了之后，就来回巡视，不断地调节机器和工人们的节奏。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<战争与和平>>

她走到沉默的或说话太多的团体那里，说上一句话，把客人们调动一下，使谈话的机器重新开始不快
不慢地正常运动。
但在做着这一切的时候，她仍表现出了对彼埃尔的恐惧。
当她在与别人交谈时，总是在担心地注视着彼埃尔。
这是彼埃尔在俄国参加的第一个晚会，因为他一直在国外接受教育。
他知道这里聚集着全彼得堡的知识精英，他的眼睛好像玩具店里的孩子的眼睛那样，来回流盼着。
他总是害怕漏掉他可以听到的聪明的谈话。
他打量着聚集在这里的人们，等待着特别智慧的言论。
最后，他走到莫里约神父前，等待着机会发表自己的意见，就像一般的年轻人所爱做的那样。
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编辑推荐

　　《战争与和平》是由光明日报出版社出版发行的，《战争与和平》是一部现实主义的、英雄史诗
式的长篇小说。
作品围绕1812年俄国的卫国战争，以宏伟的构思、气势磅礴的叙述和卓越的艺术描写，从战争与和平
两方面来表现俄国人民与拿破仑侵略者、俄国社会制度与人民意愿之间的矛盾，肯定了俄国人民在战
争中的伟大历史作用，描绘了一幅波澜壮阔的历史大画卷，被誉为“世界上最伟大的长篇小说”。
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