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前言

迷茫的年轻人你适合的行业叫“热爱业”    经常会收到一些迷茫年轻人的来信。
经常无言以对。
    因为我知道改变一个人真的是很难的。
不过在我的心里总是流传着这样一句话：全力去给他们做个榜样，尽管他们不一定会听我的话。
    有年轻人说，我是过了河的人过了河不是一走了之而是在河的对岸跟他们那边的过河者分享我过河
的一些经历和体会。
拿出足够的时间与精力告诉他们如何更稳、更快地过去这条河。
其实他不知道那都是假象，我的虚名只有我知道我最多不过是一个在河里走了几步路摸到了一块大石
头站了上去。
不是急于去向前走而是回头喊伙伴们一嗓子，大笑地告诉他们。
河水不深不急没什么可怕，快走啊仅此而已。
    其实，在看了很多年轻人的来信，最后落款都是“一个迷茫的年轻人”时，我也迷茫了。
为什么总爱给自己一个负面的定位呢？
为什么不能认为自己是。
一个迷人的年轻人”呢？
这不是没点多说几句话一定会帮你打开那扇门可我发现我错了，能打开那扇门的人还是你自己。
    迷茫的年轻人，最多迷茫的是将来从事什么行业，毕业了去干什么？
干什么有前途？
    这让我想到了分众传媒CEO江南春讲的一个小故事听说他走到哪里讲到哪里，今天。
到了这里我替他讲给大家听：话说街边有一个面店。
如果开店的老板。
开张第一天想的就是如何把面做得更好吃，让客人更开心。
那么他的生意必定会越做越好。
如果他从第一天起就只想着把面店做成连锁店并且上市那他一定不会成功。
    所以说。
年轻的朋友们，不要什么都那么急躁急切。
你现在需要的是培养一份热爱一份喜好，需要做的是天天琢磨怎么让自己更充实更有内容更有思想想
着是怎样做好自己的。
面”让客人开心。
其实你有什么迷茫的昵？
你总是有一个喜好有一个热爱吧？
这个热爱不就是你应该从事的行业吗？
⋯⋯
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内容概要

　　自己最难对付。
自己最可怕。
这个世界上只有两种人：一种是“努力的人”；一种是“逃避的人”。
前几天还曾铿锵有力地跟大家说：绝没有第三种人。
可是，今天突然想到，的确有第三种人，天天想着努力，却迟迟不行动或少行动的人。
唯一阻碍你走向成功的事物就是“不行动”。
这个世界最怕两个词，一个叫认真，一个叫执着，认真的人改变自己，执着的人改变命运。
励志到底是他力，立志才是自求，若不立志，励什么志呢？
你连“志”都没有。
有了“志”你就无暇顾及其它，每天都在充实紧张地不断求上进，根本就没心思没精力去干别的了。
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作者简介

徐大伟，广告人、创意人、思想者、践行者。
民间流动图书馆馆长、北京徐大伟广告有限公司董事长、中国广告界“策划三雄”之一，中国十大营
销策划家。
徐老师也是一位年轻人，所以这个徐老师的称呼得来不容易，多年来，徐大伟一直东奔西走，折腾不
断，做策划、开公司、办免费赠书的“民间流动图书馆”、晒创意、成名博。
开专栏做演讲、做财经节目点评专家、当“创业导师”、开“徐大伟想法课”、推广“公益策划”。
现在又写了一本书，他的思想和行为已经改变了或正在改变着很多年轻人。
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书籍目录

所有的“励志”都比不上“立志你想成为一个什么样的人来着多留一些时间与自己相处吧其实。
那个“真实的自己”从来没有抛弃过我们越不工作越找不到工作你真是一个做策划的料多可悲，我们
到现在还没有“奋斗”过在中山陵喊“茄子”合不合适南京真有意思年轻人，你一定要有成为某个领
域专家的决心才行这个世界是“VlP们”的吗年轻人，不要这么快就想着去“生活成功多简单，看书
就行了大一的学生总该有“大一点的理想”吧现在的年轻人为什么有些不现实年轻人，千万不要“中
庸”，而要“中用有的大学生在学校里虚度人生80后小特点并无常师，全在自己我是如何成为一个“
超级自信人”的你的来信不公开，回你的信公开了年轻人一定要让自己苦一点闲聊浪费了年轻人多少
宝贵时光谁来为“蚁族”做点益事想做大事的人一定要记住这几个词如果我们还有时间你仔细想过你
现在的价值了吗天哪，我必须开始“减欲生活”了为什么不爱称赞别人你的爱好就是你的方向，你的
兴趣就是你的资本大学生一定要看清生命的本质亲爱的兄弟姐妹们，千万不要再做傻事了我们都是一
辈子的“地球自习生“特立独行”就是成功之路现在的培训师都这样讲课吗即刻改变自己的十个自问
自答题刚毕业大学生如何更好地读书和创业?我们什么时候才能真实地看清这个世界心不在焉上班的职
员有多少......
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章节摘录

版权页：越不工作越找不到工作——谨以此文献给所有处在困境中的大学生朋友们黄昏时分。
一个人跟北京温存着，从东单走到了西单，红叶、黄树、微笑、胖胖的大肚男、小蛮腰的女子、历经
风霜的皮鞋、妖艳的丝袜、手提醇香面包的小女孩、看报纸的中年人，边喝咖啡边大笑的情侣、拿着
垃圾袋捡塑料瓶子的老太太、急行军似的快步、蹒跚已久的蠕动、不高兴的样子、困惑的眼神、不精
神的面馆、不礼貌的汽车、忙前忙后的交通警察，都历历在目，这是我还活着的证明，我活下去唯一
需要的空气和水，还有食物，这是我的幸福日子中一个平凡而温暖的傍晚，一小时的西单、东单深秋
生活：感性而充实。
一个女子跟一个男人超了我，却留下了一句话：越不工作越找不到工作。
品着她留给我的话，感觉真好。
这个世界给我的总是很多很多，我能报答她的却总是很少很少，一不用心，一不勤力，倏然老去，又
将再次成为需要她照顾的婴儿或顽童。
我想，她既然说出了这句话，就应该有这句话的价值，既然我听到了这句话.就有责任让这句话的价值
和意义发扬光大，没有什么是意外的.没有什么是没有使命的。
越不工作越找不到工作。
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媒体关注与评论

徐大伟一定能从人群中冲出来。
　　——叶茂中(著名营销策划专家)徐大伟，你出书，我推荐。
　　——李欣频(文案天后、畅销书作家)
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编辑推荐

《所有的励志都比不上立志》：带你上山的人越来越少了，拉你下水的人越来越多了、能成为什么样
的人，是因为你想成这样的人、今天做好了，未来就好了！
如果还未寻获就决定放弃，这一生是不是活得毫无意义了、你不是在一直努力工作，你是在一直努力
保住工作、你在为谁而工作？
无论为谁，你都是在为自己而工作、即刻改变自己的10个自问自答题、刚毕业大学生如何更好地读书
和创业、我们什么时候才能真实地看清这个世界、年轻人，不要这么快就想着去“生活”、多可悲，
我们到现在还没有“奋斗”过、年轻人，你一定要有成为某个领域专家的决心才行、想做大事的人一
定要记住这几个词、天哪，我必须开始“减欲生活”了、多留一些时间与自己相处吧、其实，那个“
真实的自己”从来没有抛弃过我们。
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