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内容概要

英国著名历史学家汤因比说：“一个人如果能身处在历史感悟之中，他就一定是获得真知的人。
因为历史的经验是最为丰富的一座智慧之库。
”想要了解人类社会的发展历程，就不能不了解历史，就不能不掌握必要的历史常识。
人类历史是如此漫长悠远，期间发生的历史事件、出现的历史人物错综复杂、头绪繁多，普通读者很
难找到入门的捷径。

于海娣主编的《中国历史常识全知道》所选内容丰富，且极具代表性、典型性和影响力，能够帮助读
者快速掌握必知的历史常识，丰富知识储备。
全书分为史前时期、先秦时期、秦汉时期、魏晋南北朝时期、隋唐五代十国、宋辽西夏金元、明清时
期等7个部分，涵盖了人类发展历程中的点点滴滴，集知识性、趣味性、科学性于一体。
《中国历史常识全知道》力图以丰富的史料、精彩的故事、珍贵的图片为你献上一幅幅文明传承、朝
代更替、英雄辈出的历史画卷。
让你能在紧张的学习和工作之余，轻松地徜徉于历史长廊之中，既了解历史，又拓展视野、开阔胸襟
。
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　《大唐西域记》
　颜筋柳骨
　周昉的“仕女图”
　敦煌莫高窟
　唐三彩
　《历代名画记》
　唐长安城
　昭陵六骏
　乐山大佛
　火药的发明

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<中国历史常识全知道最全集>>

　《虬髯客传》
　《李娃传》
　《南柯太守传》
　《莺莺传》
　文章四友
　初唐四杰
　韩孟诗派
　大历十才子
　元结
　钱起
　顾况
　温庭筠
　韦庄
　陆龟蒙
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　冯道
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　内外相制
　杯酒释兵权
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　主客户制
　禁军
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　庆历和议
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　市舶司
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　王安石变法
　蔡京擅权
　方腊起义
　宋江起义
　李纲抗金
　靖康之变
　赵普
　宋太祖赵匡胤
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　寇准
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　林逋
　柳永
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　张先
　晏殊
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　狄青
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　三苏
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　曾巩
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　贺铸
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　乌台诗案
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　《虎钤经》
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　话本
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Page 23



第一图书网, tushu007.com
<<中国历史常识全知道最全集>>

　先秦历史散文
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　灵渠的修建
　函谷关
　崤关
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　刘琨
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Page 30



第一图书网, tushu007.com
<<中国历史常识全知道最全集>>

章节摘录

版权页：插图：盘古开天地相传盘古生于天地混沌之中，用利斧劈开混沌，清的气往上浮，变成了天
，浊的气往下沉，变成了地。
然后盘古用手撑起天，用脚踏着地，以每天一丈的速度长高，由此，天每天都会高出一丈，地每天都
会加厚一丈，天地间随着盘古的长高而变得更加开朗空阔。
这样过了一万八千年后，巨人盘古轰然倒塌。
盘古死后，他的左眼变成了太阳，右眼变成了月亮，头发、胡子变成了星星，嘴里最后呼出的气变成
了风和雾，声音变成了雷霆闪电，身上的肉变成了土地，四肢变成了连绵不绝的山脉，血液变成了汪
洋的江河。
从此，天上有了日月星辰，地上有了山川树木。
女娲造人补天传说天神女娲是人身龙尾。
她用泥土照着自己的样子捏成了许多小人，然后朝着那些小泥人吹口气，便造出了最初的人类。
女娲想让人们遍布广阔的大地，于是她甩动蘸上泥浆的藤条，泥点掉落在地上也变成了人，这大大加
快了造人的速度。
女娲还将人分成男女，将他们配成夫妻，繁衍后代。
因此，女娲被尊为人类的始祖。
就这样，女娲的儿女们在大地上幸福美满地生活着。
有一年，水神共工和火神祝融打仗，水神将撑天的大柱撞塌了，天上出现了一个巨大的窟窿，洪水不
断地流下来，遍布整个大地。
为了挽救她的儿女，女娲到黄河边挑选了许多五彩缤纷的石头，把它们放在熔炉里熔化，再用这些熔
化了的液体把天上的洞补起来。
经过九天九夜，天空终于被补好了，大地放晴了，天边出现了五色云霞。
有巢氏构木为巢传说有巢氏是巢居的发明者。
远古时代，飞禽走兽很多而人类数量较少，势单力薄，常常成为禽兽虫蛇攻击的对象。
后来，有位圣人出来，教人们在大树枝权间构木为巢，让人们居住在树上，躲避猛兽对人类的侵袭。
随时间推移，他又教会人们用灌木、木槿的树干(类似藤条，有弹性)编成篱笆，防卫居室；用坚韧结
实的野草编织成厚草席帘，覆盖在屋顶上防风雨。
这个圣人被人们称为有巢氏。
燧人氏钻木取火传说燧人氏是人工取火的发明者，而他也被后世称为三皇之一。
远古人茹毛饮血的生活习惯对肠胃造成很大损害，很多人得了肠胃疾病却得不到有效的治疗，便不幸
去世了。
燧人氏教人们使用燧石击打或钻木取火。
以火烧烤猎物的骨肉，不仅味美，而且更利于消化和吸收，从此人们不再患腹疾。
燧人氏的传说岛反映了中国原始时代人类从利用和保存自然火种，到人工取火的漫长历史演进过程。
神农尝百草传说神农炎帝是牛首人身，居于姜水(今陕西岐山一带)。
那个时候人们还不会种植粮食，而且得了病没地方医治，生活十分艰苦。
部落首领神农氏见大家靠吃兽肉饮生水度日，便到处寻找可以果腹的植物，有时一日便中很多毒。
他的精神感动了上天，神灵给他以帮助，天降种子，供他种植。
后来，他还用木制作耒耜，教民农业生产。
在找谷种的过程中，神农中毒又解毒，从而发现了草木的药性。
他还用红褐色的鞭子鞭打百草，尽知其平毒寒温之性味，教给人们认识了植物药。
这个传说反映了远古时代农业生产的发展状况。
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编辑推荐

《最全集·中国历史常识全知道(超值白金版)》：一生的读书计划永恒的收藏经典内容全面知识丰富
《最全集·中国历史常识全知道(超值白金版)》以数千年的中国历史为主干。
用通俗的语言深入浅出地介绍了1000多个不可不知的中国历史常识，选材兼顾到政治、地理、军事、
经济、文化、教育、宗教、典故、风俗.科技、生活等多个方面，内容涉及人们在学习、工作、生活中
最常用的历史知识，注重科学性，又兼具趣味性与实用性。
体例科学设计独特体例编排注重各部分之间的内在联系和逻辑层次，脉络清晰，形成一个系统，科学
的有机整体，方便学习和掌握。
200余幅精美插图与文字相辅相成，在给读者以强烈的视觉感受的同时，帮助读者更加直观地了解中国
历史常识。
理想藏书最佳读本全新的视角、简明的体例、注重文化底蕴和现代审美的设计理念，多种视觉元素有
机结合，全面提升《最全集·中国历史常识全知道(超值白金版)》的欣赏价值和收藏价值，引领读者
以更便捷的读史方式考察历史、感受历史、思考历史。
历史蕴含着经验与真知。
学习必要的历史常识，不仅可以掌握一门关于过去的学问，更重要的是可以了解昨天、把握今天、创
造明天，可以充实自己的头脑，汲取宝贵的人生经验。
花最少的时间，掌握最丰富的中国历史常识《最全集·中国历史常识全知道(超值白金版)》既是有关
历史知识的普及性读物，也是休闲生活中不可或缺的文化快餐，为你提供你最想知道的、最需要知道
的、最应该知道的中国历史常识。
一书在手，帮你轻松掌握中国历史，丰富知识储备、开拓视野。

Page 32



第一图书网, tushu007.com
<<中国历史常识全知道最全集>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 33


