
第一图书网, tushu007.com
<<犹太人教子枕边书大全集>>

图书基本信息

书名：<<犹太人教子枕边书大全集>>

13位ISBN编号：9787511305046

10位ISBN编号：7511305040

出版时间：2010-9

出版时间：中国华侨

作者：宿春礼

页数：422

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<犹太人教子枕边书大全集>>

内容概要

重视亲子教育，是犹太民族最为突出的优良传统。
几千年来，犹太民族为了在深重的苦难中生存发展，逐渐形成了一套独特的家庭教育方式。
犹太人在各个领域取得的举世瞩目的成就已充分证明他们教育方式的正确性和优越性，得到了全世界
人的认可和推崇。

犹太人家庭教育的成功经验，值得我们每一个中国父母学习和借鉴，也是当前我们家庭素质教育的最
好参考。
本书从真爱、品质、信念、习惯、求知、交友、金钱等方面全面而系统地总结了犹太人家庭教育的智
慧精髓，没有泛泛的理论讲述，而是从头到尾都由引人入胜的有关犹太人的故事所组成，故事所要表
达的思想直接、鲜明地体现了犹太人独特的家庭教育理念。
经过时间的历练和成功的实践，这些教育理念已经成为最有效、最受欢迎的教育宝典。
全球已有数千万家长和他们的孩子从中受益，相信中国的父母一定能从书中发现最适合自己孩子的完
美教育指南，让孩子成为超级天才。

这是一部科学教子的真经，培养孩子的品质，让他们由平凡走向杰出；这是一份成功人生的向导，熏
陶孩子的灵魂，让他们由普通变得卓越。
它是您枕边案头不可或缺的教子读本。
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Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<犹太人教子枕边书大全集>>

不许和任何人说
等待狼的灭亡
无朋友，毋宁死
第八卷 进取：塑造完美的自我
自己爬台阶
我要负责任
什么是美的，什么是丑的
不要胆小怕黑
从小爱劳动
尽我所能帮助你
思考敏于行
自信是成功的良药
积极进取，永不停留
天生我才必有用
是油炸圈饼还是窟窿
说大话者让人鄙视
你不比别人差
最丑陋的是自大
只有老鹰才能飞
不断地自我挑战
荣誉的圣殿
屡败屡战的菲尔德
哑巴与奥斯卡金像奖
人生总有路可走
坚持自己的选择
不放弃年少时的梦想
拥有积极的心态，把缺点转化为优点
想到更要做到
开动你的脑筋
向自己挑战
超越自我
过有节制的生活
以成绩证明自己
第九卷 勤奋：重视人生的每一步奋斗
榜样的力量是无穷的
试一试才知道
时间是最宝贵的财产
命运掌握在自己手里
走一步是不需要勇气的
从我做起
我是最美的
讨巧的哈巴狗
一分耕耘，一分收获
1100万美元的旧房
每次都是初交
让我想想
失败了，重新再来
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章节摘录

爸爸陪你玩家庭气氛是两种环境关系的产物，一是家庭物质环境，一是家庭心理环境。
丹麦童话作家安徒生住在富恩岛上一个叫奥塞登的小城镇上，那里住着不少地主和贵族，而安徒生的
父亲只是个穷鞋匠，母亲是个洗衣妇，祖母有时还要去讨饭来补贴家用。
那些贵族地主们很厌恶这些穷人，都不允许自己家的孩子与安徒生一块儿玩。
父亲一点也没有在孩子的面前流露自己对孩子孤独的焦急情绪，反而十分轻松地对安徒生说：“孩子
，别人不跟你玩，爸爸来陪你玩吧！
”安徒生的家很简陋，只有一间小屋子，破凳烂床把这个小小的空间塞得满满的，没有给孩子留下多
大的活动空间。
然而，就是这么一间破得不能再破的小屋，父亲却把它布置得像一个小博物馆似的，墙上挂满了图画
和做装饰用的瓷器，书架上放满了书籍和歌谱，橱窗柜上摆了一些玩具，就是在门玻璃上，也画了一
幅风景画。
父亲常给安徒生讲《一千零一夜》等古代阿拉伯的故事，还会找时间给他念一段英国莎士比亚的戏剧
本，或者丹麦喜剧作家荷尔堡的剧本。
正像安徒生的父亲一样，犹太人认为家庭气氛是家庭教育中发挥重要作用的一个因素。
尽管犹太民族在五千多年的发展历史中，大多过着颠沛流离的流浪生活，但是他们竭尽全力给孩子营
造出和谐、温馨的家庭氛围。
所以不仅犹太人如此，像上文中提到的安徒生一样，大多有所成就的名人在其童年时代就有着良好的
家庭氛围。
除此以外，列宁的父母也很注意让孩子有一个良好的学习环境。
在物质上，父亲给童年的列宁订制了一张书桌供他学习之用，后来又给了他一个书柜。
不仅列宁，每个孩子都有一个自己学习的天地。
那里非常整洁，所有的书本和文具都摆放得整整齐齐。
避免了由于无休止地寻找乱放的课本、笔记本、尺子、钢笔等等，引起的孩子情绪烦躁，进而妨碍学
习。
此外，在家庭的心理环境上，列宁的父母相亲相爱，家庭气氛和睦快乐。
他们热爱孩子尊重孩子，孩子们也深爱并尊敬父亲母亲。
有这样优异的学习环境，孩子们的学习热情很高、学习效率也很高。
家庭的物质环境依每个家庭的富有程度不同而不同，但每个做父母都要尽最大努力满足孩子在学习上
的物质需要。
犹太父母更注重的是家庭心理环境的营造。
良好的家庭气氛主要包括爱的气氛和智力气氛两种。
要创造良好的家庭气氛：一是创造良好的爱的气氛，这不仅要求父母相亲相爱，还要求家长与子女关
系融洽。
当着孩子的面夫妻不要吵架，家庭成员之间关系不能紧张，要相互信任和体贴，以免给孩子精神上带
来苦闷。
二是重视和创造家庭中良好的智力气氛，父母本身对知识就要具有巨大的兴趣和追求，给孩子的健康
成长产生无形的巨大力量。
有的家庭智力气氛差些，可利用邻居、亲戚、朋友及请家教等外部环境的智力气氛来改变家庭智力气
氛。
还有一则寓言可以看出家庭环境的重要：有只小袋鼠是学校里最坏的一个学生：他常常将吐有唾沫的
小纸团在教室里扔来扔去，把图钉放在老师的椅子上，把胶水倒在门把手上，还在厕所里放鞭炮。
“你的行为简直太不像话了！
”校长气愤地说，“我要到你父母那里去告你的状。
你是一个多么调皮的孩子！
”校长来到了袋鼠家，袋鼠先生客气地给他让座。
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“哎哟！
”校长刚坐下去就跳了起来，“椅子上有颗图钉！
”“对，我知道那儿有个图钉，我就是喜欢把图钉放在椅子上。
”袋鼠先生说。
嗖，一个沾有唾沫的小纸团飞过来，正好打在校长的鼻子上。
“校长先生，请您原谅，”袋鼠太太说着，走了过来，“我就是喜欢扔东西玩。
”乒乓！
一声巨响从卫生间里传了出来。
“别怕、先生，那响声是我们放在洗漱台上的鞭炮声。
我们就是喜欢听这噼里啪啦的声音。
”袋鼠太太对校长说。
校长一听，赶紧站起来，开门准备离去，可是他的手被粘在门把手上了。
“用力拉呀，我们家里每个门把手上都有胶水。
”袋鼠太太边示意边说。
校长好不容易把手拉了下来，急匆匆地跑出了房间，头也不回地走了。
“这人真奇怪，我不知道他到这儿来干什么，他一句话也没说就走了。
”袋鼠先生说。
“您别在意，他一定是另有约会。
晚饭好了，我们来吃饭吧。
”袋鼠太太说。
于是，袋鼠一家人便高高兴兴地吃晚饭。
饭后，他们就在饭厅里扔起沾有唾沫的小纸团来游戏。
可见，一个孩子的行为是受其父母及家庭环境影响的。
营造良好家庭气氛的同时，要防止孩子从小受较窄家庭智力气氛的影响，教育孩子在良好家庭智力气
氛的影响下正常地学习，愉快地成长，又要不受家庭智力气氛的束缚，广泛地吸收来自外界一切有益
的“养料”。
在加利福尼亚有一片高大的红杉树林，其中有一种叫做“大谢尔曼”，高达二百多英尺，树围有79 英
尺，它被砍倒后，木料足够建35 幢带5 个房间的房屋。
日本人种植一种叫“盆景艺术”的树，它虽然只有几英尺高，却有着完美漂亮的树形。
‘大谢尔曼’与‘盆景艺术’种子的质量都不足1/300盎司，但长成后差别却是巨大的，差别背后的故
事就是一个环境带给我们的启示。
“谢尔曼”扎根于加利福尼亚的沃土，吸收丰富的水分、矿物质和阳光，最后长成一棵高大的植物，
而当“盆景”冒出芽时，日本人将它拔出泥土，除去直根和部分须根，故意抑制其生长，最后它就长
成了一棵虽然漂亮但是很小的小型植物。
由此可见不同的生长环境和条件会造成多么大的不同。
家庭的心理氛围、家长的心理特征对孩子的心理发育有着重要影响。
总之，家长应根据时代的要求和孩子不同年龄段的心理特点，努力创造良好的家庭心理氛围。
轻松学外语要跟对方做生意，不会对方的语言，就不能够了解对方的思维模式，也就不能及时地把握
对方的思想趋向，当然就很难对生意做出正确的判断。
学过英语的人都知道由韦伯斯特编纂的《英语词典》，这是世界上最有权威性的英语辞典之一。
把韦伯斯特的成功归功于家庭成员对他的早期教育，这样说一点也不过分。
1785年，韦伯斯特出生在美国康涅狄格州的首府哈特福德市，韦伯斯特的父亲为刚出生的孩子制订了
一个富有想像力的大胆的教育计划，并在家庭其他成员的支持与合作下，始终不渝地贯彻这项计划。
根据老韦伯斯特的计划，在家里，父亲只用英语，母亲只讲法语，而祖父只用德语说话，绝对禁止使
用其他语种。
家里还特意雇佣了一名北欧人做保姆，规定她也只能用本国语言和家人交流。
从小开始，父亲、母亲、祖父和保姆就用四种不同的语言与小韦伯斯特交流，他居然毫不费力地就掌
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握了这四国语言。
等到小韦伯斯特长大了，开始接触左邻右舍，他对每个人都只用英语说话大惑不解，因为他一直以为
，世界上每个人都在用不同的语言说话的。
老韦伯斯特的教育计划终于在儿子身上取得令人羡慕的结果。
韦伯斯特从耶鲁大学毕业后，十分顺利地从事了记者、教师、语言家和法律学家的工作，25 岁时，编
撰出版了由语法、缀字和课文三部分组成的本国教科书，晚年终于完成了《英语辞典》的编纂。
随着社会的进步，科学技术的不断更新，人类生产力的高度发展，国与国之间的交往不断深入，人类
对信息量的需求在不断加强。
这种发展和变化将引发世界范围内人们的接触和流动加强，使地球变得越来越小。
然而，使不同民族和国家的人们进行相互交往、相互接触成为可能的首要条件，便是语言。
犹太商人被认为是掌握语言的天才，他们普遍懂得两门以上的语言，在与外国人打交道时显得自信、
从容而又反应准确。
为了在生意场上更深一步了解对手，达到知己知彼的目的，犹太人特别强调用外语思考。
秉持着这个想法，他们在对孩子进行早期教育时，很注意孩子的语言能力。
学好外语不仅是犹太人对自己的要求，也是世界上各位有识之士对孩子教育的重要方面。
德国伟大的法学专家威特八岁时能够自由运用德语、法语、拉丁语、意大利语、英语和希腊语等六国
语言。
威特父亲认为，人类之所以优于其他动物，就因为使用了语言。
语言是接受知识的工具，要及早教孩子语言。
因此，在威特刚学会辨别事物时，父亲就开始教他说话。
他经常和儿子玩这个游戏：拿各种东西给他看，同时用缓和而清晰的语调重复东西的名称，没多久，
威特就能清楚地发出这些东西名称的音了。
比如在儿子的眼前伸出手指头，儿子看到后就要捉住它，刚开始时由于看不准，总是捉不到，最后终
于捉到了，儿子非常高兴，把手放到嘴里吃起来。
这时他的父亲就用清晰而和缓的语调反复说“手指”给他听。
威特稍大一点时，父亲就抱着他教他饭桌上的食品、餐具、衣服各部分和身体的各部位，房子各处，
室内器具和物品，院子里草木的名称，丰富孩子的词汇。
巧妙地使孩子每天练习这些生活中接触到的单词，持之以恒。
当威特稍微能听懂大人说话时，父母就天天给他讲故事，让孩子尽早知道这个世界。
讲故事不仅能丰富词汇，也扩展知识面。
威特父亲不仅让威特认真听，而且要他复述，这样就能更好地达到讲故事的效果。
当威特3 岁半时，父亲开始正式教他认字，但不是强迫性的，这是一大原则。
他给威特买来许多有趣的画册和小人书，念给他听，并且说，“如果你能认字，这些书你自己就能明
白。
”激发他要识字的愿望。
再大一点，老威特就用十厘米见方的德语印刷铅字、阿拉伯数字、罗马字贴在墙上，以游戏的方式教
字母，然后做拼音游戏。
威特五六岁时，就能够毫不费力地记住1 万多词汇，这是多么惊人的数字！
他教语言时，很注意不教方言或土话。
他认为孩子在2 岁左右时，父母如能清晰、缓慢地把名词、动词说给孩子听几遍，一般情况下，孩子
都可以发出声来。
当然，像学“砸砸”（吃奶）、“YY”（脚）、“汪汪”（狗）这样的词容易些，但没有意义，因为
标准的语言同样可以教会。
当孩子发音准确时，父亲就摸着他的脑袋表扬说，“说得很好，说得很好！
”在父亲的有效教育下，威特很快就学会了，由于学了标准德语，所以很快能读书了。
西方语言有许多相似处，所以威特学英语、法语、意大利语也较快。
威特父亲教他外语采取了“背不如练”的方法，他不教孩子系统的语法，而是用各种不同的语言去读
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同一个故事，此方法非常行之有效。
6 岁时，父亲让他开始学法语，用了一年时间，就可自由阅读法文书籍了。
他之所以学得这样快，也是由于他的德语知识丰富，基础好。
学完法语后，开始学意大利语，也只用了6 个月的时间。
威特7岁那年，父亲常带他去参加莱比锡音乐会。
一次休息时，威特拿着印有歌剧歌词的小册子对父亲说：“爸爸，这既不是法语也不是意大利语，这
是拉丁语么？
”父亲说“不错，那你看看，它们是什么意思。
”威特从法语和意大利语类推，基本明白了歌剧大意。
他满怀信心地对父亲说：“爸爸，如果拉丁语这么容易，我很想早点学。
”这样他只用了9 个月时间就学会了拉丁语。
以后学希腊语，再学英语，前者用6 个月，后者仅用3 个月。
到威特8 岁就能读德、法、希腊、意、罗马等国文学家的作品。
现代生理心理学、脑科学研究表明，0 到6 岁不仅是儿童学习母语的关键期，更是儿童学习第二语言的
最佳时期。
如果过了这个最佳时期，那么学习第二语言就要相对困难得多。
赖特和拉姆齐等人对接触第二语言的6岁组和13岁组儿童分别进行了实验研究。
结果表明，年幼组儿童中，有68% 的孩子的口音被认为“酷似说本族语的人”，而在年龄较大一组中
这样的儿童只占7%。
那么，该如何对学前儿童进行语言教育呢？
犹太父母多采用自然的方式，激发儿童学习外语的兴趣，创造语言氛围。
我国家长可以学习一下，采取以下3 种方法，有意识地参与幼儿的双语学习。
1.自然习得法。
生活中有很多孩子感兴趣的东西，家长要有目的地选择日常事物，作为激发幼儿兴趣的素材。
如逛超市时，家长要时刻注意孩子的眼光，适时地用双语来丰富他们的词汇量；在游玩时，家长要主
动地运用英语问候语向外国友人打招呼，使孩子在潜移默化中掌握问候语的使用。
再比如，孩子喜欢看卡通片，家长可选择卡通和英语相融的碟片，让孩子在放松看片中习得英语。
2.游戏兴趣法。
孩子的思维方式是直观行动思维，主要以行动的、直观的方式进行。
这种思维的主要特点是在实际行动和直接感知中进行的。
要结合幼儿思维发展的趋势，让孩子在游戏中记忆、在直观中感知的方法，潜移默化地产生学习英语
的兴趣和积极性。
还以英语为例，当孩子积累了若干个动物单词后，家长们可自编一个边讲边玩的儿歌：I can walk ike
duck；I can run like horse；I can swim like fish；I can jump like frog。
3.氛围营造法。
设立学习外语的情景，与孩子形成一种亲切、良好的个人感情交往的氛围。
多与他们玩游戏，多给他们讲故事，在玩玩讲讲中自然渗透已学会的外语内容，互动中给孩子把听到
和看到的内容进行充分复述的机会。
比如：把孩子已学会的单词标贴在家中相应的物体上，创设语言学习的氛围，增加孩子看、说、练的
机会；孩子前几天刚学会小鸡这个单词，家长可以有意识地做小鸡的动作，讲有关小鸡的故事，看小
鸡的图书等等。
运用各种方法帮助孩子练习并运用已学会的英语。
⋯⋯

Page 14



第一图书网, tushu007.com
<<犹太人教子枕边书大全集>>

编辑推荐

《犹太人教子枕边书大全集(超值白金版)》犹太民族是一个苦难深重的民族，同时也是世界上最优秀
的民族之一，为世界文明做出了巨大的贡献，在经济、科技、思想、文化、教育、服务等各个领域中
，都有着举足轻重的地位，产生了像思想家马克思、革命家列宁、心理学家弗洛伊德、科学家爱因斯
坦、画家毕加索、经济学家大卫·李嘉图、富豪洛克菲勒这样一大批成就辉煌、享誉国际的名人。
甚至有人断言：没有犹太人，世界的历史将会重写。
世界专家们一致认为：犹太人对家庭教育的高度重视，是犹太人获得如此巨大成就的根本原因。
重视亲子教育，是犹太民族最为突出的优良传统。
犹太民族在求知、交友、处世、自我修养等各方面的良好传统使他们具备了卓越超群的文化素养。
犹太民族将知识和智慧视为自己真正能掌握的财富，他们有着宗教般虔诚的求知好学精神，不仅严于
律己，而且将学习、生活、做人、经商等各个方面的智慧精华教给他们的孩子。
独到的家庭教育造就了无数犹太精英，熔铸了犹太民族之魂。
《犹太人教子枕边书大全集(超值白金版)》以故事的形式全面、系统地总结了犹太人家庭教育的智慧
精髓，帮助广大中国父母借鉴其成功经验，用世界上最先进的方式教育自己的孩子，让孩子赢在起跑
线上。
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