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前言

　　老一辈人说：“吃不穷，用不穷，不会盘算一世穷。
” 当代人也说：“你不理财，财不理你，理财要趁早！
” 毋庸置疑，金钱已经成为这个时代的最强音符。
而衡量我们人生价值 的尺度也被大多数人以获取金钱的多寡作为普遍标准，金钱的意义已经远 远跨
越了金钱本身。
 纵观在财富的王国里，当盖茨、巴菲特、索罗斯等大亨相继雄霸天下 的时候，女人看到的是魅力，
男人露出的则是向往。
环顾我们的四周，看 着周围的人一个个暴富起来，我们是不是应该有必要坐下来好好检讨一下 自己
：同一个生存空间，同一个时代，同样的起点，同样的机遇，为什么 他们能够先富起来？
下一步我们又怎样才能摆脱贫困？
 你现在，仍然为这些问题所困扰吗？
那么，赶紧树立或改变你的金钱 观念吧！
因为现在越来越多的人已经发现，积累财富不能只靠工资，而要 靠理财。
世界上每一个富豪的诞生，都和“理财”这两个字息息相关。
可 以说，理财是财富积累和增值的最佳手段。
股神巴菲特就曾经说过：“一 个人一生能够积累多少财富，不是取决于你能够赚多少钱，而是取决于
你 是否能够投资理财。
毕竟钱找钱胜过人找钱，要懂得钱为你工作，而不是 你为钱工作。
”巴菲特也正是秉持着这种财富理念，以100美元起家，靠着 非凡的智慧和理智的头脑，在短短的40
多年间创造了400多亿美元的巨额财 富，最终向世人演绎了一段从平民到世界巨富的投资传奇。
 对于个人而言，过去错过的机会已然错过，失去的财富已成昨日黄花 ，现在最关键的则是：要立即
行动起来，学会理财，做一个真正的富人。
 要知道，穷虽不是一种耻辱、罪过，但这毕竟不是什么美德，不是什么荣 耀，更谈不上有多光彩；
你可以不敌视贫穷，可以不蔑视贫穷，也可以不 亵渎贫穷，但一定要拒绝贫穷，更拒绝做一个穷人。
 因此，当我们明白了这样的一点，对于投资理财你还有抗拒的理由吗 ？
当然，投资理财不是一时冲动，不是投机取巧，也不是凭借运气，而是 一种恒心，一种智慧，一种和
时间赛跑战胜自我的毅力，是每个人通过学 习和实践都可以掌握的一门学问，一门艺术。
对于生活中的每个人而言， 都非常有必要下苦功夫钻研“投资理财”这门学问，并掌握其精髓。
 谚语有：世界是不变的，唯一可以改变的是我们自己。
实质上，我们 每个人都有成功的潜质，只要你拥有了正确的理财观念，富有和成功乃是 人生的必然
。
 本书以实用性和趣味性为原则，并结合详实的投资案例，系统而全面 地讲述了生活中与普通人密切
相关的投资理财知识，为人们学习如何成功 投资提供了切实可行的帮助。
此外，本书中还详细讲述了最常用的投资理 财品种，从储蓄、债券、基金、保险、股票、外汇、期货
、信托、黄金、 房地产、典当、收藏再到实业投资，涵盖了我们生活中最主要的投资方向 。
同时，书中还详细介绍了如何规避风险的方法，以保障你的投资理财进 行得更理性、更安全。
 希望那些渴望获取金钱的人们，通过阅读本书掌握这项基本的生活技 能——既会赚钱，还会理财，
能够利用金钱来赚取更多的财富，并从中得 到快乐、得到满足。
 相信在本书中，每个人都可以找到自己成为富人的途径。
从本书开始 ，从现在开始，启动你的创富计划吧！
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内容概要

本书以简洁、轻松的语言全面介绍了理财的方法和诀窍，从储蓄、债券、基金、保险、股票、外汇、
期货、信托、黄金、房地产、典当、收藏、创业等不同层面阐述了理财的具体内容·旨在帮大家建立
理财意识，掌握理财方法，教你将手中的财富快速稳健地升值。

　　本书是为中国人量身打造的理财工具书，它就私人理财问题，在各个方面都进行了详尽的阐释一
并且结合多年的理财经验，给读者提供了很多切实可行的方法，相信一定会对大家有所帮助。

　　一本告诉你如何进行投资决策的理财工具书。
为什么有些人越忙越穷，有些人却又有钱又有闲？
为什么很多人勤劳却不富有？
为什么很多高收入者依然是穷光蛋？
能够摆脱越忙越穷困境的，只能是学会投资理财的人！

　　脑袋决定口袋，口袋里的自由，决定你脸上的笑容，决定你一生的幸福。
学会做加减法，让财富增值。

　　本书将告诉你：最精湛的投资理念、最实用的投资工具、最实战的投资技巧。

　　如果你从今天开始，重视理财这个问题，并且掌握科学的、正确的方法，那么你就可以告别拮据
的生活，从此过上富裕的生活。
就让本书给你的生活指明新的方向吧！
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章节摘录

　　最新的数据表明，现在的银行存款总额已经超过了15万亿元人民币， 尽管目前处于“负利率”时
代，但老百姓认为“更多储蓄最合算”的仍然 占到了38.5%。
显然，这种观念和中国传统的谨慎、保守的金钱观是分不开 的。
 此外，生活中还有这样一种观念：认为理财是有钱人的事情，有钱人 才需要理财。
在很多人的脑海中，一说到理财就会联想到银行理财顾问为 有钱人汇报每年的资产收益。
很多年轻人一提及理财的话题，最常听到的 说法就是“我无财可理”。
乍一听，似乎觉得这话有理，年轻人刚刚从学 校毕业，工资不高而开销不低，这就使得年轻人成了“
月光族”，甚至出 现了透支好几张信用卡的事。
理财似乎离他们很遥远，真的是这样吗？
 事实上，越是没钱的人越需要强化自己的理财观念。
譬如你身上仅有1 万元人民币，但因为理财错误，造成财产损失，你的生活很可能会出现许 多问题，
而对于那些拥有百万、千万、上亿“身价”的有钱人而言，即使 理财失误，损失部分财产也不会对其
生活造成质的影响。
因此，必须先树 立一个观念，不论贫富，理财都是伴随人生的大事，而且越是收入低的人 就越输不
起，对理财更应以严肃而谨慎的态度去对待。
 小王，本科毕业，参加工作刚半年，每月的工资是2600元；小刘，专 科毕业，也是刚参加工作，每月
工资是1500元。
他们在生活支出上基本相 符，都是单身，除去一些基本消费，只是偶尔和朋友一起聚会的消费支出 
。
 如果单纯按照收入来比较的话，小王每月的收入比小刘多，他应该比 小刘更具备理财的条件。
可事实并非如此：他们两人工资均是每月月初单 位开支，结果半年后，小刘存了3300元，小王存了不
到600元。
 很奇怪的现象吧？
既然生活开支基本上类似，而收入更高的小王半年 之后却只存下了不到600元。
这并不是因为小刘有其他的收入，而是小刘更 懂得计划自己的收入和支出。
让我们分析一下他们各自的财务情况： 小王在衣食住行上的开销都要高出小刘，除去这些基本消费，
在旅行 、健身、购置自己喜爱的电子产品方面还有一笔支出，粗略算下来，基本 消费加上娱乐消费
，小王的2600元月收入所剩无几。
 而小刘虽月收入不高，但一切从简，基本消费只有800元，又没有抽烟 喝酒等其他嗜好。
加上其他消费，小刘每月的开销大概在900元左右，半年 能节余3600元，除去一些别的开销，小刘半
年下来存了3300元。
 也许有人会认为小刘这样做只是节约而已，只要小王也能节约一点， 半年下来存款一定会比小刘多
。
有人甚至会不认可小刘的做法，认为他太 抠门儿、太过分了！
这叫什么生活，而认为小王的做法更为潇洒。
如果你 也有这样的想法，那么你需要改变思维。
任何一个懂得理财的人都知道， 收入高低和理财能力两者是无关的事情。
 其实，在我们身边，一般人光叫穷：时而抱怨物价太高，工资收人赶 不上物价的涨幅，时而又自怨
自艾，恨不能生在富贵之家，或有些愤世嫉 俗者更轻蔑投资理财的行为，认为那是追逐铜臭的“俗事
”。
殊不知，这 些人都陷入了矛盾的思维当中——一方面深切体会金钱对生活影响之巨大 ，另一方面却
不屑于追求财富。
 可见，对于生活在现实生活中的我们而言，既知每日生活与金钱脱不 了关系，就应该正视其实际的
价值。
当然，若过分看重金钱亦会扭曲个人 的价值观，成为金钱的奴隶。
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 1000万元有1000万元的投资方法，1000元也有1000元的理财方式。
对 于绝大多数的工薪阶层而言，你们的理财之路可以从储蓄开始累积资金。
 可以先按照这样的计划，无论你的收入多少，每月都将收入的10%存入银行 ，而且保持“不动用”、
“只进不出”的原则，如此才能为聚敛财富打下 一个初级的基础。
假如你每月薪水中有500元的闲散资金，在银行开立一个 零存整取的账户，利息不计算在内，20年后
仅本金一项就达到了12万元。
 由此可见，“滴水成河、聚沙成塔”的力量不容忽视。
 总而言之，不要忽视小钱的力量，就像零碎的时间一样，懂得充分运 用，随着时间的推移，自然会
显示出其惊人的效果。
因此，年轻人在理财 的过程中，最容易犯的错误就是好高骛远，总在幻想自己能一夜暴富，而 理财
是以后的事情。
其实不然，只有在脚踏实地慢慢地积累和投资的过程 中，不断提高自己的理财能力，才是正确的观念
。
从现在开始理财，别拿 没钱当借口，其实你可以理财，这是你人生中最不该逃的一课。
P3-5
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编辑推荐

　　★★★★★ 品牌图书购买请点击：　　投资理财的最大目的是积累财富，创造更大收益！
理财改变命运·投资赢得财富，投资有方，理财有道，你不理财，财不理你，你若理财，财可生财。
　　赚钱是你为金钱打工，理财是金钱为你打工，《一本书读懂投资理财学》将彻底改变你的财富积
累方式。
投资不是一时冲动、不是投机取巧，比拟是凭借运气，而是和中恒心，一种智慧，一种和时间赛跑，
战胜自我的毅力，是每个人通过学习和实践都可以掌握的一门学问，一门艺术。
　　钱虽不是万能的，但生活真的离不开钱。
会赚钱是好事，会理财是大事！
理财不是富人的专利，而是一套任何人都可以学习的技术和方法。
如果你的孩子刚刚出生，而你收入微薄，只能一个月挤出100元，假设年投资回报率是12％的话，你的
孩子在60岁的时候就能成为千万富翁。
　　当有机会获利时，千万不要畏缩不前　　——乔治 索罗斯
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