
第一图书网, tushu007.com
<<新编中学生一定要读的优秀作文300篇>>

图书基本信息

书名：<<新编中学生一定要读的优秀作文300篇>>

13位ISBN编号：9787511308757

10位ISBN编号：7511308759

出版时间：2011-1

出版时间：中国华侨出版社

作者：全国素养阅读研究会 编

页数：272

字数：311000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<新编中学生一定要读的优秀作文300篇>>

内容概要

1．陶冶性灵和情操。
丛书选文文质兼重，既有美不胜收的语言艺术，又有深刻丰富的人生哲理，能够帮助学生享受文学艺
术魅力的同时，进行许多有益的思考，获得成长的启迪。

2．收获素材和灵感。
丛书选文思想内涵丰富多彩，艺术样式灵活多样，且包含了众多的生活素材、哲理故事，写作中如果
能恰当借鉴，灵活运用这些素材和哲理，定能为文章增辉添彩。

3．提高语文素养。
语文素养是学生语文能力的综合体现，只有通过广泛的阅读，才能开阔视野，丰富知识，提升个人文
化修养和思想境界，这不仅关系到成绩的进步，还将有益于人生的成长。

 4．增强应试能力。
语文考查的核心是学生的能力素质，能力素质提升了，考试时
自然成竹在胸，得心应手。
本书所选取的文章多同目前的考试试题在理念和方向上紧密相关。
阅读这样一些文章，对于快速提高学生的作文水平和阅读能力是大有帮助的。
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章节摘录

　　说&ldquo;玩&rdquo;　　同学们，你们爱玩吗?我想你们的回答&mdash;&mdash;定和我一样爱玩。
这正是我们青少年的一个特点。
所谓&ldquo;玩&rdquo;是指进行各种文娱体育活动或是利用业余时间从事某种爱好的活动，如集邮、
制作航模、舰模等。
人们是需要玩的，但玩也有会玩与不会玩之分。
　　首先，表现在玩的内容上，会玩的人对于玩是有一定选择的，就是要选择对身心发展有好处的活
动来玩。
例如：利用放假进行远足旅游、骑车郊游&hellip;&hellip;都有益于我们的身心健康。
著名科学家居里夫妇在成名之后，事情很多，但他们还要挤出时间安排郊游，骑车观赏风景，由于成
名后有诸多不便，他们还需要化妆哩!他们的郊游既锻炼身体，又放松了心情。
相反，我们有些人，不选择玩的内容，只要能玩就满足了。
现在，我们有些同学在课堂上看杂志，看武侠小说，这样不但对学习没有益处，反而影响了个人身心
健康，违反了学校纪律，有的人不根据自己的经济条件，就大量集邮，到处借钱去买珍贵的邮票，甚
至转手倒卖以求高利，以致影响学业，俗语说的&ldquo;玩物丧志&rdquo;，大概就是说这种人吧。
　　其次，表现在时间的安排上。
&ldquo;会玩&rdquo;的人是很会利用时间的，在每天的工作、学习任务完成以后，或是空闲休息的时
间痛痛快快地玩。
而且他们的玩是很有规律性的，就像学习、工作那样，这样做对于养成良好的习惯和个性有好处。
有个外语学院的教授很忙，学习和工作占了许多时间，但是每天还要带着他的儿子去游泳，或者长跑
。
他的时间是&ldquo;挤&rdquo;出来的，安排得很好，而且他的生活很有规律，工作和生活都能精神百
倍。
不会玩的人呢，经常占用完成本职工作的时间去玩，而且没有规律。
有时间就多玩，实在没时间就少玩，或者不玩。
这样，有时候累得要命，有时又乏味至极，还影响工作和学习任务的完成，我们有些同学爱踢足球，
这本是很好的运动，但是长时间地搞这样剧烈的活动，对身体极为不利。
有的同学午睡时间打扑克十分上瘾，下午上课却昏昏欲睡，这种安排是不明智的。
　　&hellip;&hellip;
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