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内容概要

　　《论语》记录了孔子及其弟子的言行，集中体现了儒家学派的政治主张、伦理思想、道德观念及
教育原则等，是我国传统文化思想的源头，也是中国人的智慧宝库。
两千多年来，无数志士仁人通过精研《论语》，一从中汲取智慧，上以治国平天下，下以修身齐家。
本套书是现代读者领悟《论语》智慧的理想读本。
全书结构谨严，按递进关系分为上、中、下三篇。
上篇首先引导读者精读《论语》原文，不仅对整部《论语》逐句进行了准确细致的注释和翻译，同时
还有两大突出特点：一是每一句的章疏中增加了“题解”部分，其中不仅有篇章结构、段落联结上的
提示，而且有对原文义旨以及历史背景的点拨；二是配备了大量与《论语》内容紧密相关的图片资料
，不但给专业研究者提供了若干研究线索，更便于普通读者正确理解《论语》的真实含义，实为雅俗
共赏。
中篇是在精读《论语》原文的基础上，进一步带领读者聆听胡适、钱穆、梁漱溟、辜鸿铭、章太炎、
林语堂、蔡元培、陈寅恪、周作人、李泽厚等国学大师对《论语》中包含的人生哲理和处世方略进行
解读。
听大师讲《论语》，会让你轻松进入《论语》的丰饶世界，领悟《论语》的思想内涵，掌握其中的智
慧精髓。
下篇则通过南怀瑾先生的讲解，对《论语》进行再进一步的深读。
南怀瑾被称为“中国传统文化的忠实代言人”，对中国传统文化的复兴与普及功不可没，他对《论语
》尤其有独到的研究，著有《论语别裁》一书行世。
南先生的讲解通俗易懂，以深入浅出的语言透彻地诠释《论语》的智慧，于诙谐间见机智，于平易处
见深邃，引导读者把《论语》的智慧应用于实际生活中，成就事业和人生。
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书籍目录

上篇 精读《论语》：经典常读，经典常新
　学而篇第一
　为政篇第二
　八佾篇第三
　里仁篇第四
　公冶长篇第五
　雍也篇第六
　述而篇第七
　泰伯篇第八
　子罕篇第九
　乡党篇第十
　先进篇第十一
　颜渊篇第十二
　子路篇第十三
　宪问篇第十四
　卫灵公篇第十五
　季氏篇第十六
　阳货篇第十七
　微子篇第十八
　子张篇第十九
　尧日篇第二十
中篇 解读《论语》：最适合中国人的智慧
　绪论：片言之赐，皆我师也
　　走下圣坛的孔子
　　孔子其人
　　杏坛勤耕终成林
　　德配天地，堪为师表
　　幽默的个性，丰富的感情
　　积极入世：众人皆醉我独醒
　　圣人之所以为圣人
　　《论语》的智慧
　　大师的布道
　第一讲 胡适：德行比才能更重要
　　德行比才能更重要
　　好德如好色般自然流露
　　态度恭顺未必是德
　　修养三宝一
　　人该有所畏惧
　　宽容让你的人生境界更开阔
　　摆正礼让与竞争的天平
　　虽为良医，愿人无病
　第二讲 钱穆：感天动地的孝
　　孝是一种生存策略
　　能养只是一半的孝
　　大孝要做到表里如一
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　　“游必有方”：离家创业但孝心依旧
　　不让父母担忧即是孝
　　如何面对父母的过错
　　对父母的孝要尽心尽力
　第三讲 朱熹：朋友之道，考察他的行为比听他的言说更重要
　　交友的选择
　　益者三友与损者三友
　　密友未必是真朋友
　　规劝朋友也有限度
　　说得好听，未必做得漂亮
　第四讲 梁漱溟：以方圆之态享受人生
　　俯身比昂首怒目更有威严
　　将审视的目光放在自己身上
　　有实践才会有所悟
　　信用是命运的底板
　　以“内讼”达到情感与理性的和谐
　　各司其职，各显其能
　　言行一致，表里如一
　　琢磨别人的人是最愚蠢的
　　时不我待，把握生命的每一分钟
　第五讲 胡适：做人之道，从改变自己开始
　　自我约束以求上进
　　严于律己，宽以待人
　　换位思考，将心比心
　　仁爱即是智慧
　　给他人机会是为“大仁”
　　“礼”是一种做人的需要
　　成人之美换得自身解脱
　　大爱无声
　第六讲 辜鸿铭：充满诗意与智慧的“心灵生活”
　　得意失意皆从容
　　在名利的漩涡中寻回自己的单纯
　　以音乐陶冶性情
　　如瑚琏般深藏不露
　　无欲则品自高
　　如山水般充满诗意与智慧的“心灵生活”
　　旷达洒脱的人生
　　健康养生：提高你的生命质量
　第七讲 章太炎：处世立身。
知人识人
　　透过现象观其本质
　　知人、识人，更要爱人
　　经验是一条没有“标准”的准绳
　　不要盲从别人的意见
　第八讲 林语堂：幽默是一种生活态度
　　幽默必定与合理的精神联系在一起
　　幽默是旷达人生的自我解读
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　　幽默体现人生智慧
　　玩笑是生活最好的调味剂
　第九讲 蔡元培：求学问既要好学又要善学
　　求得经世致用的学问
　　学与思结合才是真学问
　　举一反三，方得学问
　　谦虚得识，自信护志
　　承受苦难的磨炼
　　读万卷书，行万里路
　　知道自己“不知道”是最高的智慧
　　总有很多是你没有学到的
　　学习是一件终生的事情
　第十讲 王夫之：义与利的多项选择
　　只有“义”才能给你带来长久的“利”
　　君子有时也“喻于利”
　　命里无时莫强求
　　靠自己的劳动获取财富最踏实
　　金钱的光芒掩盖不了内心的失落
　　勇敢是“义”的代名词
　　以利交友不是真的朋友
　　私欲膨胀必引火烧身
　第十一讲 陈寅恪：人生道路的多重选择
　　成为什么样的人是你自己的选择
　　当理想遭遇现实的无情打击
　　“安贫乐道”未必不思进取
　第十二讲 周作人：尽自己所能做到更好
　　写下你要为之奋斗的方向
　　朝着既定的目标全力而行
　　理想与现实的尽善尽美
　　做自己的救世主
　　尽心尽力就是胜利
　第十三讲 林语堂：世界上最会说话的人
　　言是百行之本
　　脱口而出的蠢话贻害终生
　　“讷者”是最杰出的谈判家
　　“看”与“见”有天壤之别
　　把住嘴巴的“关”
　　只说该说的话
　　低调蓄势，厚积薄发
　第十四讲 李泽厚：以理性的节制获取幸福的体验
　　享受至真至善的写意人生
　　习惯让你偏离正道
　　中庸并不等于圆滑世故
　　幸福源自内心的简约
　　宽容是一种美德
　　三思而后行
下篇 深读《论语》：南怀瑾的妙手别裁
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　第一讲 真聪明与假糊涂
　　你距离完美还有多远
　　尊重自己最好的方式是尊重他人
　　应该缓行的“特立独行”
　　学会变通
　　死要面子活受罪
　　不做亏心事，不怕鬼敲门
　　“柔情似水”的处世哲学
　　人无远虑，必有近忧
　　真聪明与假糊涂
　第二讲 行走在“治世”与“乱世”的官场
　　当官的“料”
　　政治家的万世师表
　　做官一阵子，做人一辈子
　　小不忍，则乱大谋
　　让人惧不若让人敬
　　君使臣以礼
　　对下属不要吹毛求疵
　　爱之欲其生，恶之欲其死
　　要学会中和
　　烧好当官三把火
　　怎么做官才算合格
　　慎对下属的忠告
　　腾出一只手
　第三讲 “犯上”的关键是把握火候
　　前事不忘，后事之师
　　官场“护身符”
　　功成身退数风流
　　居之无倦，行之以忠
　　身后有余忘缩手
　　知人论事
　　当仁不让于师
　　做一个有责任感的下属
　　学会把握火候
　第四讲 潇洒行走于人世间
　　真善无迹
　　不迁怒
　　要有一颗谦虚的心
　　别碰他人的“禁区”
　　防人之心不可无
　　有些谎言不必拆穿
　　宽容并不是纵容
　　工欲善其事，必先利其器
　　老好人并不受欢迎
　　得理也饶人
　　不念旧恶
　　最难揣摩是人心
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　第五讲 抱怨不如争气
　　“怀才不遇”与“怀才晚遇”
　　做好“前因”，不惧“后果”
　　不患无位，患所以立
　　画地为限是一道看不见的陷阱
　　求人不如求己
　　学会推销自己
　　匹夫不可夺志
　　用好你的“两张照片”
　　兼听则明
　第六讲 最高的知是无知
　　眼见未必是真
　　不怕你不懂，就怕你装懂
　　谦虚是最高深的学问
　　只有成熟的稻穗才会弯腰
　　最高的知是无知
　　吃水不忘挖井人
　第七讲 知道“不善”方能“行善”
　　“小我”与“大我”的碰撞
　　人而无信，不知其可也
　　君子取义，小人得利
　　宁得罪君子，不得罪小人
　　君子德风，小人德草
　　假仁假义的脸谱
　第八讲 谁都想要的富贵
　　莫让虚名累坏己身
　　有礼让才有良性竞争
　　谁都想要的富贵
　　宠辱不惊，淡泊明志
　　君子爱财，取之有道
　　留名青史不容易
　第九讲 交际中的“刺猬哲学”
　　友谊应保持安全的距离
　　疾风知劲草
　　四海之内皆兄弟
　　适可而止
　　人生得一知己，足矣
　　道不同，不相为谋
　　益者三友，损者三友
　第十讲 舌头不要跑得比大脑快
　　言多必失
　　话说三分
　　守住嘴巴的关，用好舌头的箭
　　失言与失人
　　道听途说不可靠
　　谣言止于智者
　　不必三思而后行
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　　君子敏于事而慎于言
　第十一讲 不做悲哀的“墙头草”
　　你的身份由你自己决定
　　不为他人言语所动
　　你的主见在哪里
　　不畏浮云遮望眼
　　真正的错误是“过而不改”
　第十二讲 失意更不能忘形
　　不是谁都能做“穷人”
　　贫不怨，富无骄
　　安贫乐道真君子
　　贫穷的益处
　　看得破，忍不过
　第十三讲 孔子是高明的相面大师
　　察人有术
　　欲速则不达
　　做好人，但不做滥好人
　　是金子，总会发光
　　太自信容易生事端
　　性格急躁多坏事
　　耿直的人未必好
　　爱耍嘴皮子的人绝不会仁厚
　第十四讲 人生来就天差地别
　　因材施教
　　有教无类
　　人才有高下
　　为谁读书
　　海纳百川，有容乃大
　第十五讲 真正的智者与仁者
　　人生写照
　　用反省清洗心灵
　　壁立千仞，无欲则刚
　　无关山水情
　　时间如白驹过隙
　　红颜不是祸水
　　人生三宝
　　人生三戒
　　为什么女子与小人难养
　第十六讲 能养不算孝
　　人不孝其亲，不如禽兽也
　　事父母竭其力
　　久病床前无孝子
　　能养不算孝
　　发自内心的孝
　　父母也有错
　　父母生日的两重含义
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章节摘录

插图：
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媒体关注与评论

若使中国人，只要有读中学的程度，每人到六十岁，都读过《论语》四十遍到一百遍，那都成圣人之
徒，那时的社会也会彻底变样子。
　　——钱穆古人半部《论语》可以治天下，令人半篇《论语》可以护一生！
　　——傅佩荣一个人如果没有读过孔子，就不能说他真正受到过教育。
　　——【美】宠德孔子的远见是一种哲学的理想，甚至星一种宗教的运见。
它揭示了人性的神圣和神奇的一面，这一面存在人类的社群之中，而社群又植根子人类所继承的生活
方式之中。
　　——【美】赫伯特·芬格莱特
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编辑推荐

《&lt;论语&gt;的智慧大全集(套装全4册)》对《论语》全部二十篇原文逐句进行了准确细致的注释和翻
译。
每章句分为原文，题解.注释.译文四个部分。
注释精准，译文流畅明白。
同时还配备了大量与《论语》内容紧密相关的图片资料.不但给专业研究者提供了若干研究线索。
更便于普通读者正确理解《论语》的真实含义。
其是南怀瑾等国学大师对《论语》各自独到的解读，以大量生动的事进行阐述。
对《论语》中有关如何自我修养，为人处世，齐家立业等方面的思想作了全面深入的挖掘。
通过大量深入浅出的讲解.《论语》并不生硬刻板.没有简单说教，充满了浓厚的人情味和人性关怀，
温馨而质朴.与我们当今普通人的生活和精神息息相关。
毫无艰深晦涩之感。
《论语》作为中华文化的源典，其论证的主张和思想已浸透到中国两千多年的政教体制、社会习俗、
心理习惯和行为方式中去。
从古到今，无论在士人还是在老百姓当中，《论语》一书都是中国人的一部不可逾越的圣典，很多人
通过研读《论语》获得了成功的智慧和方法，宋代开国宰相赵普就曾自称以半部《论语》治天下。
《论语》的智慧具有广泛的普适性，它不仅是一部哲学经典，更是一部世俗生活的指导书，所以，它
能够跨越时空，到今天仍可以给我们的心灵注入鲜活的生命力。
不管你是学生、普通职员、企业家，还是政府官员，只要你进入《论语》的世界，就必能在其智慧光
辉的沐浴下心有所得。
《&lt;论语&gt;的智慧大全集(套装全4册)》对《论语》全部二十篇原文进行了准确细致的注释和翻译，
并汇集了胡适、钱穆、梁漱溟、辜鸿铭、章太炎、林语堂、蔡元培、陈寅恪、周作人、李泽厚，尤其
是南怀瑾等国学大师对《论语》各种独到的解读，以大量生动的事例进行阐发，对《论语》中有关如
何自我修养、为人处世、齐家立业等方面的思想作了全面深入的挖掘，把《论语》的智慧导入现代社
会的生活情境中，帮助读者更切身地领悟《论语》，用《论语》的智慧成就事业和人生。
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