
第一图书网, tushu007.com
<<淡定的人生耐得住寂寞>>

图书基本信息

书名：<<淡定的人生耐得住寂寞>>

13位ISBN编号：9787511311245

10位ISBN编号：7511311245

出版时间：2011-3

出版时间：中国华侨

作者：李尚芳子

页数：252

字数：253000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<淡定的人生耐得住寂寞>>

内容概要

　　人生在世，不如意事十之八九，谁都难免被寂寞所困。
若能够学会用淡定的心态去面对生命中的凡人琐事，你就会走出寂寞的泥沼!
　　什么是淡定?淡定就是你对名利荣辱的淡然，就是你对爱恨情仇的超脱，就是你对世态人情的看破
。
当一个人把寂寞当做对人生常态的认知，怀着一份淡定从容的心态去面对一切，那么生命的绿洲就不
会被寂寞的沙漠吞噬了。
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章节摘录

版权页：第一章 牵着你的手去看细水长流1.爱情等于500棵树她嫁给他的时候他已经50岁了，一个50岁
的男人还不结婚是不正常的。
她比他小20岁，30岁的她如花一样，虽说要开败了，可还美丽着。
家乡的人都以为她傍上了大款，只有她知道他到底是个怎样的男人。
他只是个普通的男人，黑，丑，一口的黄牙。
媒人当初说的时候可没这么说，只说是个过日子的男人，就因为当年成分高耽搁了，一直没找上媳妇
，那阵没找上媳妇的都去山区找，有四川的，有承德的，有湖南的⋯⋯几千块钱就带个媳妇来。
男人也托人带媳妇来，就是这个死了丈夫的女人。
媒人说男人富着呢，改革开放后靠手艺吃饭，小日子殷实着呢。
女人因为当时想急切地逃离那个家庭，她问都没问是什么手艺就过来了。
过来后才知道原来他的手艺是在外面风吹雨淋地修鞋，再加上男人长得困难点，这让她有种上当的感
觉。
回去，已经没有退路了，婆家的人叫她丧门星，说是她克死了丈夫。
其实不是，是她丈夫喝多了酒和人赌博打架被打死了。
从结婚那天起，她就没过过一天好日子，前夫喝醉了酒就要打她，她生了女儿婆婆要骂她，在贫困的
山区她是没有任何地位的。
她认为这就是她的命，她在又嫁之后才知道男女之间居然还有一种叫爱情的东西。
结婚之后男人很宠她，隔三差五给她买些小玩意来，一盒粉饼，一支口红，几串荔枝⋯⋯长到30岁，
她从来没有使过口红，更不用说吃荔枝，她觉得自己比杨贵妃还要幸福。
吃荔枝的时候男人却不吃，只是傻傻地看着她吃。
她让他：“你也吃。
”他说：“我不爱吃那东西，看你吃我就高兴着呢。
”后来她偶尔上街，“问吓了”?，荔枝竟然20元一斤。
她一下子就泪湿了，他怎么可能不爱吃荔枝?他是舍不得吃呀。
她更加疼他，晚上回来做好热乎乎的晚饭等他，早晨总是早早地起来给他做饭。
冬天的时候男人在街上冻一天都冻透了，女人就把男人的脚放到自己怀中暖着，直到男人身体不再僵
硬为止。
男人也很知足，说是上辈子修来的福才会娶上她，自己为什么到50岁还没结婚？
等她呐。
说得女人心花怒放的。
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编辑推荐

《淡定的人生耐得住寂寞》：喧嚣终归于落寞，灿烂总是会平淡。
心怀淡定之心的人，必将是最坦然、平和、洒脱的人！
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