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内容概要

以《三字经》《百家姓》《千字文》等为代表的启蒙读物，堪称我国传统文化中影响最大的部分，在
历史上曾对普及文化知识、加强道德教育发挥过积极的作用。
这些蒙学经典大都出经入史，集百家之精华，易学易懂。
重读古代蒙学经典，对于当代人国学素养的提高、道德修养的提升及良好习惯的养成，仍大有裨益。

 桑楚主编的《三字经 百家姓
千字文最全集》将中国历代蒙学经典基本上全部予以收录，包括《三字经》《百家姓》《千字文》《
弟子规》《重订增广贤文》《幼学琼林》《笠翁对韵》《龙文鞭影》等，汇集了中国古代有关文史哲
经、典章制度、天文地理、名物典故、风俗人情、礼仪道德等多方面内容。

 《三字经 百家姓
千字文最全集》中从蒙学经典的文化背景、思想内容、作者等方面作了题解，并对原文中的生僻字、
繁难词句、典故出处等进行注释或全文翻译，方便读者阅读。
另外，活泼的版式设计和适量精美插图也为读者阅读增加了快乐。
品读经典，从中汲取睿见卓识，开启心智。
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章节摘录

版权页：赵姓氏来源西周的周穆王时代，有个叫造父的人，善于驯马和驾车。
传说周穆王到昆仑山去见西王母，乘坐的是造父驾的八匹骏马拉的车。
因为造父驯马驾车有功，周穆王就把赵城（今天山西省洪洞县一带）作为封地赐给他，造父的后代就
以封地为姓。
春秋时期，造父的第五世孙赵夙做了晋国的将军，而赵夙的后代又建立了赵国。
赵国是战国七雄之一。
历史名人[赵雍]就是赵武灵王，他在战国时期积极倡导国家制度和社会文化习俗的改革创新，推行“
胡服骑射”，使赵国成为强国。
[赵云]字子龙，三国时期的蜀汉名将，有胆有识，武艺高强，功勋卓著。
刘备称他一身是胆，人称“虎威将军”。
[赵匡胤]宋代开国皇帝，有雄才大略，是卓越的政治家。
钱姓氏来源以长寿闻名的彭祖，是远古帝王颛顼的玄孙。
传说他活了八百岁，在商、周时都做过官。
据说他曾救过尧的命，所以得到了“大彭”封地。
到了周朝，彭祖的后代中有个叫彭孚的人，他的官职为“钱府上士”，负责掌管朝廷的钱币，于是以
官职为姓就姓“钱”了。
钱姓发源于陕西，兴盛于江浙。
唐朝末年，钱镠建立吴越国，政绩卓著。
历史名人【钱起】唐朝诗人，“曲终人不见，江上数峰青”就是他的名句。
孙姓氏来源孙姓主要有四个来源。
一是周文王的后代惠孙，后人为纪念惠孙，取他名字中的“孙”字为姓；二是春秋时期楚国名相孙叔
敖，后人取他的字“孙叔”为姓，演变为“孙”；三是春秋时期的田书，他是商朝君王的后裔，因为
有功，被齐景公封赏并赐姓“孙”；四是商朝末年的贤臣比干，他是商纣王的叔父，因正直而被残暴
的纣王杀害，他的子孙为避难而改姓，其中有一支姓孙。
历史名人[孙武]又称“孙子”，春秋时期著名军事家。
著有《孙子兵法》，世称“兵圣”。
[孙思邈]隋唐时期著名医药学家，被后人尊为“药王”。
[孙中山]中国民主革命的伟大先行者，领导辛亥革命。
李姓氏来源商朝末年，有个叫理徵的人，他是尧舜时期的“理官”（相当于今天的法官）皋陶的后人
。
为人正直，敢于进谏。
纣王一怒之下要杀害他全家。
理徵的妻子带着儿子利贞逃难，数日无食，终于找到一种长在树上的果卜“木子”充饥，才没饿死。
于是，利贞脱离危险后榭巴自己的姓改为“李”（“木”加“子”）以示纪念。
历史名人[李世民]就是唐太宗，是一位杰出的政治家，开创了著名的“贞观之治”。
[李白]唐代伟大的浪漫主义诗人，被称为“诗仙”。
[李白成]明朝末年的农民起义军领袖，又称“李闯王”。
周姓氏来源相传黄帝时有一位叫周昌的大将，商朝时有一名叫周任的太史，他们的后代都以“周”为
姓氏。
周朝的建立者周文王，姓姬，是黄帝的儿子后稷的后裔。
后稷种百谷于周原（今陕西渭河平原），从此称为周族。
周朝很多是姬姓国。
公元前256年，东周被秦所取代，很多周的子孙以及周朝遗民以“周”为姓。
其中周平王的后裔，被认为是我国周姓的主要来源。
历史名人[周瑜]三国时期吴国的名将，曾经指挥孙、刘联军火烧赤壁，大败曹操大军。
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[周敦颐]北宋著名的哲学家，朱熹曾推崇他为理学的创始人。
著有《爱莲说》等。
吴姓氏来源远古的时候便有吴姓。
颛顼帝时有个叫吴权的，少康帝时有个神箭手叫吴贺。
他们的后代有些仍然姓吴。
但吴姓主要来源于姬姓。
周太王古公直父的长子太伯、次子仲雍都自动让贤，想让三弟的儿子姬昌（周文王）继承王位，于是
躲到现在的江浙一带，被推为当地的首领，号称句吴。
太伯死后，仲雍继位。
仲雍的三世孙周章被周武王封为诸侯，国号称吴，并追封太伯为吴伯。
后来吴国被越国所灭，王室子孙便以国名为姓。
历史名人[吴广]秦末反秦起义领袖，与陈胜一起在大泽乡起义，建立了张楚政权。
[吴道子】唐朝著名的画家。
后人用“吴带当风”形容他的画，尊称他为“画圣”。
[吴承恩]明代杰出的小说家，著名神魔小说《西游记》的作者。
郑姓氏来源西周末年，周宣王把他的弟弟姬友封为郑国的诸侯，这是西周所封的最后一个诸侯，史称
郑桓公。
公元前375年，郑国被韩国所灭，郑公的子孙流亡，以原来的国名郑为姓氏。
历史名人[郑和]明朝人，本姓马，因为随明成祖起兵被赐姓郑，七次率领船队下西洋。
[郑成功]明朝末年的名将，率军赶走荷兰殖民者，收复了台湾。
[郑燮]清朝郑板桥，著名的书画家、文学家，“扬州八怪”之一。
王姓氏来源王姓起源很多，大多是王族的后代。
起源于周朝的姬姓。
如周灵王的太子姬晋，因为直言进谏而惹怒君王，被废为平民，一族人迁居琅琊。
因原是王族，所以世代都称他们“王家”。
P38-40
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编辑推荐
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