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内容概要

广义的“国学”，就是中国之学、中华之学，是中华各民族优秀传统文化学术思想的总称。
国学汇通思想学术、典籍制度、百行百艺、礼仪民俗，蕴含国脉、国魂、国本，是中国人的根基所在
、尊严所在。
从20世纪90年代起，国学热再次兴起，如今方兴未艾。

千百年来，国学已渗透到社会的方方面面，直接影响着国人的思想、意识、伦理、道德和行为。
国学不仅是中国悠久传统文化的明证，也是每一个中国人的立身处世之本，更是我们不可或缺的精神
力量。
学习国学，了解国学，继承和弘扬中国文化，是每个中国人义不容辞的责任。
作为一个现代人，不能不知道传统；作为一个中国人，不能不了解国学。
然而，国学典籍汗牛充栋，国学内容庞杂浩繁，即使穷尽毕生之力，也难通万一。

《国学常识全知道(超值白金版)》是一部快速了解中国古代文化的百科全书，涵盖了国家政治、思想
学术、宗教信仰、天文历法、神秘文化、兵制礼制、国学掌故、国学典籍、文学史学、文化艺术、民
俗节日、百工名物等各个方面的内容，为读者轻松掌握国学知识提供了一条捷径。
书中既有分门别类的严谨解释，又有引人入胜的传略和逸事，可帮助你登堂入室，领略国学的无穷魅
力。

在走向世界的今天，每一个中国人都应该有良好的国学素养。
请翻开《国学常识全知道(超值白金版)》，走进博大精深的国学长廊，领悟国学的精髓，感受国学的
智慧，把握传统文化的脉搏，丰富自身的内涵，成为文化达人。
本书由青木主编。
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书籍目录

第一篇国家政治
国家与王朝
1.中国早期六?文化区系
2.“天下”的范围
3.“中国”一词的由来
4.“华夏”代指中国的缘由
5.四夷
6.匈奴的兴衰
7.鲜卑人的历程
8.强盛一时的突厥
9.回纥汗国
10.古老的羌人
11.吐蕃雄霸高原
12.党项人的西夏
13.契丹王朝
14.云南大理国
15.女真
16.蒙古帝国
17.夏王朝
18.商朝
19.西周王朝
20.春秋时代
21.战国巨变
22.秦
23.西汉
24.东汉
25.三国鼎立
26.西晋和东晋
27.南北朝
28.隋朝
29.唐朝
30.五代十国
31.宋朝
32.元朝
33.明王朝
34.清王朝
职官制度
35.王
36.嫡长子制
37.卿大夫
38.皇帝
39.储君皇太子
40.三公九卿
41.宰相
42.十三曹
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43.太尉与大司马
44.御史大夫
45.郡县制和州县制
46.郡守和县令
47.刺史
48.三辅
49.三省六部制
50.尚书仆射
51.侍中
52.中书令
53.侍郎
54.政事堂
55.御史台
56.唐代五监
57.观察使
58.参知政事
59.计相
60.谏官
61.路、军、府、州
62.知府与知州
63.转运使
64.宣政院
65.行省制度
66.达鲁花赤
67.内阁
68.大学士
69.司礼太监
70.都察院
71.东西二厂
72.锦衣卫
73.三司
74.军机处
75.南书房
76.理藩院
77.总督
78.巡抚
79.道员
80.总理衙门
81.南、北洋大臣
82.钦差大臣
83.驻外大使
84.品阶
85.封爵
86.幕僚
87.酷吏与循吏
88.宦官
89.胥吏
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90.绍兴师爷
91.捐纳
92.致仕
从察举到科举
93.世卿世禄制
94.征辟
95.郎官郎吏
96.察举制度
27.招魂
28.驱鬼和辟邪
29.占梦术
30.祈吉与禳恶
31.“受命之符”的帝王梦
32.中华养生术
33.气功
34.房中术与养生
35.风水
36.《葬书》和《宅经》
37.看风水的工具
38.观水、觅龙、选气、点穴、察砂
39.藏风与近水
40.占星法
41.四柱算命法
42.排八字
43.大运、小运和流年
44.星宿神煞
45.分析命理
46.古代的测字术
47.相面术
48.看手相
49.八卦六爻预测学
50.奇门遁甲
51.紫微斗数和铁板神数
52.袁天罡与李淳风
53.《渊海子平》
54.图谶和《推背图说》
独特的中医
55.中医
56.中医的起源
57.中医的理论基础
58.四诊八纲
59.辨证施治
60.邪从外来，病由内起
61.望闻问切
62.辨证与辨病
63.未病先防，有病防变
64.扶正祛邪
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65.中药与方剂
66.人体的经络网
67.穴位
68.针灸疗法
69.中医推拿术
70.药膳
71.中医十大流派
72.扁鹊
73.张仲景
74.华佗
75.孙思邈
76.金元四大家
77.李时珍
78.《黄帝八十一难经》
79.《伤寒杂病论》
80.《温病条辨》
第四篇文学
古代文体
1.神话传说
2.诗
3.楚辞
4.乐府诗
5.南北朝民歌
6.古体诗
7.近体诗
8.词
9.曲
10.文
11.赋
12.骈文
13.古文
14.八股文
15.明代小品文
16.小说
17.变文
18.唐传奇
19.笔记小说
20.话本小说
21.章回小说
22.诗话与词话
23.评点
文学流派
24.建安风骨
25.玄言诗
26.田园诗
27.山水诗
28.宫体诗
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29.边塞诗
30.新乐府运动
31.西昆体
32.江西诗派
33.永嘉四灵
34.台阁体
35.江左三大家
36.唐诗派
37.宋诗派
38.诗界革命
39.花间派
40.婉约派
41.豪放派
42.常州词派
43.公安派和竞陵派
44.桐城派
45.六朝志怪和志人小说
46.神魔小说
47.世情小说
48.才子佳人小说
49.公案小说
50.谴责小说
文论
51.诗言志
52.诗缘情
53.诗可以观
54.赋、比、兴
55.美刺
56.诗教
57.温柔敦厚
58.知人论世
59.文以载道
60.文质
61.文气
62.风骨
63.意境
64.选学
65.?学
杰出文学家
66.屈原
67.贾谊
68.司马相如
69.扬雄
70.曹操
71.曹植
72.阮籍
73.陶渊明
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74.谢灵运
75.陈子昂
76.初唐四杰
77.孟浩然
78.王维
79.李白
80.王昌龄与岑参
81.杜甫
82.韩愈
83.自居易
84.刘禹锡
85.柳宗元
86.郊寒岛瘦
87.李贺
88.杜牧
89.李商隐
90.李煜
91.唐宋八大家
92.柳永
93.晏殊、晏几道
94.欧阳修
95.王安石
96.苏轼
97.周邦彦
98.李清照
99.陆游
100.辛弃疾
101.姜夔
102.元好问
103.元曲四大家
104.前后七子
105.徐渭
106.汤显祖
107.南洪北孔
108.李渔与《闲情偶寄》
109.蒲松龄
110.吴敬梓
111.曹雪芹
112.刘鹗
113.吴趼人
第五篇史学
史书的体裁
1.正史
2.杂史
3.别史
4.野史
5.纪传体
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6.编年体
7.纪事本末体
8.典志体
9.会要体
10.学案体
11.起居注
12.实录
13.方志
14.类书
15.丛书
史论
16.属辞比事
17.春秋笔法
18.董狐笔和太史简
19.成一家之言
20.六家二体
21.五志三科
22.彰善瘅恶
23.直书与曲笔
24.博采与善择
25.史才三长
26.史学三要
27.六经皆史
28.史法与史意
著名史学家
29.董狐
30.司马迁
31.刘向
32.班固
33.刘知几
34.杜佑
35.司马光
36.马?临
37.顾炎武
38.赵翼
39.钱大昕
40.章学诚
41.崔述
学制和教育
42.学制
43.太学的变迁
44.国子监
45.官学
46.稷下学宫
47.鸿都门学
48.太学
49.学官
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50.古代的博士
51.同文馆
52.通儒院
53.京师大学堂
54.学位
55.私学
56.孔门四科
57.六艺
58.孔门十哲
59.书院制度
60.四大书院
61.东林书院
62.私塾
63.古代对老师的称呼
64.洋务学堂
65.留学生
66.孔子论学
67.有教无类
68.因材施教
69.不愤不启
70.学、思、习结合
71.广博专精
语亩文字
72.小学
73.仓颉造字
74.甲骨文
75.大篆
76.殷周金文
77.小篆
78.隶书、行书与楷书
79.文言
80.白话文
81.古代文字学
82.六书
83.训诂学
84.音韵学
85.双声与叠韵
86.四声
87.字母
88.直音法
89.反切法
90.韵部
91.《广韵》
92.等韵学
93.古韵
94.韵纽
95.《方言》
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96.《说文解字》
97.《释名》
98.《广雅》
99.《切韵》
100.《康熙字典》
101.《经籍纂诂》
102.《马氏文通》
第六篇文化艺术
乐舞
1.古琴
2.编钟
3.磬
4.箜篌
5.古筝
6.琵琶
7.笛子
8.箫
9.二胡
10.六代乐舞
11.雅乐
12.诗乐
13.楚声
14.燕乐
15.尽善尽美
16.乐与政通
17.声无哀乐
18.二十四况
19.五声和七音
20.三分损益法
21.十二平均律
22.工尺谱
23.李延年
24.赵飞燕
25.万宝常
26.李龟年
27.唐玄宗
28.杨贵妃
29.《乐律全书》
30.《高山流水》
31.《梅花三弄》
32.《阳关三叠》
33.《秦王破阵乐》
34.《霓裳羽衣曲》
35.《春江花月夜》
36.《汉宫秋月》
37.《渔樵问答》
38.《胡笳十八拍》
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39.《广陵散》
40.《平沙落雁》
41.《十面埋伏》
戏曲
42.戏曲
43.诸宫调
44.南戏
45.杂剧
46.昆曲
47.京剧
48.四大徽班进京
49.同光十三绝
50.生旦净末丑
51.唱念做打
52.脸谱
53.梨园行
54.秦腔
55.川剧
56.豫剧
57.粤剧
58.古典十大悲剧
59.古典十大喜剧
绘画与雕塑
60.中国画
61.人物画
62.山水画
63.花鸟画
64.文人画
65.笔法
66.墨法
67.?墨写意
68.工笔
69.白描
70.十八描
71.用色
72.构图与透视
73.题款与印章
74.虎头三绝顾恺之
75.展子虔和《游春图》
76.阎立本兄弟
77.画圣吴道子
78.唐代仕女画
79.唐朝的青绿山水
80.荆关北派山水
81.江南画派
82.黄家富贵
83.徐?野逸
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84.米氏云山
85.书画皇帝
86.张择端和《清明上河图》
87.马一角、夏半边
88.赵孟頫
89.元四家
90.浙派
91.吴门画派
92.唐寅
93.青藤白阳
94.南陈北崔
95.松江派
96.四僧
97.扬州八怪
98.赵之谦
99.吴昌硕
100.岭南画派
101.海上画派
102.汉代画像石与画像砖
103.永乐宫壁画
104.中国三大石窟
105.大足石刻
106.秦始皇陵兵马俑
书法与篆刻
107.中国书法
108.书体
109.王羲之与《兰亭序》
110.颠张醉素
111.颜筋柳骨
112.孙过庭与《书谱》
113.宋四家
114.董其?
115.石鼓文
116.汉魏碑刻
117.大盂鼎
118.礼器碑
119.史晨碑
120.张迁碑
121.《淳化阁帖》
122.《三希堂法帖》
123.“永字八法”
124.中国印章
125.篆刻
126.篆刻家文彭
127.徽派篆刻
128.浙派篆刻
129.文房四宝
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中华建筑
130.中国古代建筑
131.六大古都
132.古城墙
133.万里长城
134.中国宫殿建筑
135.阿房宫
136.故宫
137.坛庙建筑
138.天坛
139.陵墓建筑
140.古塔
141.卢沟桥
142.赵州桥
143.石窟建筑艺术
144.皇家园林
145.避暑山庄
146.圆明园
147.颐和园
148.苏州园林
149.江南三大名楼
150.平遥古城
151.北京四合院
152.牌坊、阙、华表、影壁
153.戏楼
154.会馆
155.中国民居
156.李诫与《营造法式》
第七篇民俗文化
节日
1.春节
2.人日
3.立春
4.元宵节
5.二月二
6.上巳节
7.社日
8.清明节
9.端午节
10.七夕
11.中元
12.中秋节
13.重阳节
14.冬至
15.腊八
16.小年
17.除夕
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礼俗
18.做满月
19.抓周
20.长命锁
21.取名
22.百日礼
23.成年礼
24.三书六礼
25.说媒
26.相亲
27.过礼
28.择吉
29.迎娶
30.哭嫁
31.拜堂
32.喜宴
33.入洞房
34.回门
35.做寿
36.丧礼
37.挽歌和挽联
38.收继婚
39.跪拜礼
40.九拜
41.拱手
42.作揖
43.坐、跪和长跪
44.避席
45.投刺
46.古人的见面礼
47.座次的讲究
饮食文化
48.烧尾宴
49.满汉全席
50.宫廷御膳
51.中国菜系
52.宴饮之礼
53.待客之礼
97.举孝廉
98.九品中正制
99.科举制
100.常科
101.制科
102.恩科
103.进士科
104.明经科
105.翰林院
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106.武科
107.八股文取士
108.童试与乡试
109.会试
110.殿试
111.状元及第
112.榜眼、探花
113.进士
114.举人
115.秀才
116.门生
117.荫生
118.监生
119.贡生
120.帖经、帖括
121.试帖诗
122.连中三元
123.蟾宫折桂
124.科举四宴
125.科场的枪替
古代礼制
126.宗法
127.五礼
128.吉礼
129.斋戒
130.祭品
131.礼器
132.凶礼
133.丧礼
134.葬仪
135.陵寝
136.服丧
137.五服
138.避讳
139.谥号
140.军礼
141.宾礼
142.朝聘之礼
143.相见礼
144.嘉礼
145.冠礼
54.进食之礼
55.席间雅兴
56.流觞
57.酒令
58.传花
59.茶道
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称谓文化
60.姓氏的来?
61.名和字
62.别号
63.行辈
64.称谓
65.谦称
66.尊称
67.名讳
68.地望
69.帝王赐姓
古人的娱乐
70.六博
71.投壶
72.围棋
73.射覆
74.中国象棋
75.百戏
76.角
77.骑射
78.蹴鞠
79.马球
80.豆叶戏
81.踏青
82.冰戏
83.看社戏
84.斗鸡
85.斗蛐蛐
86.赛龙舟
87.鸣虫
88.荡秋千
89.放风筝
90.消寒
第八篇百工名物
三教九流
1.三教九流
2.民间九流排序
3.郎巾
4.风水先生
5.算命先生
6.厨师
7.私塾先生
8.药铺
9.优伶
10.婢女
11.童养媳
12.节妇烈女
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13.娼妓
14.乞丐
15._流氓
16.剃头师傅
17.木匠
18.当铺
19.澡堂
20.三百六十行
名物国宝
21.鼎与簋
22.君子之德比于玉
23.玉琮王
24.红山文化玉龙
25.后母戊方鼎
26.四羊方尊
27.大型青铜立人像
28.何尊
29.宴乐攻战纹壶
30.侯马盟书
31.越王勾践剑
32.曾侯乙编钟
33.虎符
34.虎座凤架鼓
35.商鞅铜方升
36.马踏飞燕
37.金缕玉衣
38.长信宫灯
39.博山炉
40.击鼓说唱俑
41.宋针灸铜人
车马服饰
42.卤簿
43.出巡与行宫
44.金根车和温凉车
45.乘舆
46.黄屋左纛
47.“五辇”和“五辂”
48.轩车和公车
49.官员仪仗
50.官员出行
51.官轿
52.黄帝定服饰
53.冕旒和龙袍
54.十二章纹样
55.乌纱帽
56.顶戴花翎
57.品位和服色
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58.衣冠禽兽和补子
59.冠、巾、帽
60.衣和裳
61.裙与袍
62.旗袍
第九篇国学经典
经部
1.《周易》
2.《尚书》
3.《诗经》
4.《周礼》
5.《仪礼》
6.《礼记》
7.《左传》
8.《公羊传》
9.《谷梁传》
10.《论语》
11.《孟子》
12.《孝经》
13.《大学》
14.《中庸》
15.《尔雅》
16.《春秋繁露》
17.《四书集注》
18.《皇清经解》
史部
19.三通四史
20.《国语》
21.《战国策》
22.《史记分
23.《汉书》
24.《后汉书》
25.《三国志》
26.《晋书》
27.《宋书》
28.《南齐书》
29.《梁书》
30.《陈书》
31.《魏书》
32.《北齐书》
33.《周书》
34.《南史》
35.《北史》
36.《隋书》
37.《旧唐书》
38.《新唐书》
39.《旧五代史》
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40.《新五代史》
41.《宋史》
42.《辽史》
43.《金史》
44.《元史》
45.《明史》
46.《清史稿》
47.《竹书纪年》
48.《汉纪》
49.《后汉纪》
50.《资治通鉴》
51.《明实录》
52.《清实录》
53.《通鉴纪事本末》
54.《唐会要》
55.《明会典》
56.《大清会典》
57.《山海经》
58.《水经注》
59.《大唐西域记》
60.《徐霞客游记》
61.《洛阳伽蓝记》
62.《贞观政要》
63.《史通》
64.《通典》
65.《通志》
66.《文献通考》
67.《列女传》
68.《蒙古秘史》
子部
69.《老子》
70.《庄子》
71.《管子》
72.《墨子》
73.《苟子》
74.《韩非子》
75.《列子》
76.《吕氏春秋》
77.《鬼谷子》
78.《公孙龙子》
79.《孙子兵法》
80.《孙膑兵法》
81.《黄石公三略》
82.《淮南子》
83.《盐铁论》
84.《论衡》
85.《神灭论》

Page 20



第一图书网, tushu007.com
<<国学常识全知道>>

86.《颜氏家训》
87.《朱子语类》
88.《传习录》
89.《明儒学案》
90.《艺文类聚》
91.《太平御览》
92.《永乐大典》
93.《菜根谭》
94.《考工记》
95.《齐民要术》
96.《农政全书》
97.《神农本草经》
98.《黄帝内经》
99.《伤寒杂病论》
100.《备急千金要方》
101.《本草纲目》
102.《九章算术》
103.《茶经》
104.《梦溪笔谈》
105.《天工开物》
集部
106.《古诗十九首》
107.《玉台新咏》
108.《文选》
109.《文心雕龙》
110.《诗品》
111.《乐府诗集》
112.《全唐诗》
113.《唐诗别裁》
114.《唐诗三百首》
115.《明诗别裁》
116.《花间集》
117.《全宋词》
118.《宋词三百首》
119.《元曲选》
120.《全唐文》
121.《古文观止》
122.《骈体文钞》
123.《随园诗话》
124.《文苑英华》
125.《古今图书集成》
126.《四库全书》
说部
127.《穆?子传》
128.《博物志》
129.《搜神记》
130.《世说新语》
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131.《太平广记》
132.《容斋随笔》
133.《三国演义》
134.《水浒传》
135.《西游记》
136.《金瓶梅》
137.三言二拍
138.《红楼梦》
139.《聊斋志异》
140.《儿女英雄传》
141.《儒林外史》
142.《镜花缘》
143.《官场现形记》
144.《老残游记》
蒙学
145.《三字经》
146.《百家姓》
147.《千字文》
148.《千家诗》
149.《弟子规》
150.《增广贤文》
151.《童蒙须知》
152.《幼学琼林》
146.婚礼
147.守制
148.丁忧与夺情
兵制与刑制
149.兵制
150.民兵制
151.烽燧传警
152.三军
153.将军
154.军队编制
155.秦汉军制
156.征兵制
157.战阵
158.府兵制
159.都护府
160.节度使
161.枢密院
162.禁军和厢军
163.募兵制
164.猛安谋克
165.五军都督府
166.卫所制度
167.八旗制度
168.绿营兵
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169.兵与勇
170.刑制
171.大理寺
172.刑部
173.成文法
174.《秦律》
175.《唐律》
176.《明大诰》
177.七出
178.五听
179.三法司会审
180.八议
181.五刑
182.十恶不赦
183.连坐和族诛
184.宫刑
185.凌迟
186.监狱和班房
187.秋决制度
188.登闻鼓
赋役和其他制度
189.井田
190.占田法
191.户籍
192.算赋和口赋
193.均输
194.平准
195.榷法
196.常平仓
197.三十税一
198.盐铁官营
199.均田制
200.租庸调制
201.两税制
202.市舶司
203.徭役
204.钱法
205.一条鞭法
206.黄册和鱼鳞册
207.摊丁入亩
208.木铎
209.大比和貌阅
210.太医署一
211.驿传
212.后妃制度
213.一妻多妾制
政局大变革
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214.尧舜禹禅让
215.禹传子，家天下
216.商汤灭夏
217.武丁中兴
218.文王兴周
219.周公制礼乐
220.管仲相齐
221.商鞅变法
222.秦始皇统一六国
223.李斯的贡献
224.汉高祖得天下
225.萧何定汉制
226.汉武帝大一统
227.王莽改制
228.光武中兴
229.曹魏代汉
230.诸?亮治蜀
231.魏孝文帝改革
232.隋文帝杨坚
233.贞观之治
234.女皇武则天
235.黄巢起义
236.石敬瑭卖国
237.陈桥驿兵变
238.王安石变法
239.岳飞抗金
240.成吉思汗雄霸草原
241.忽必烈治元
242.明太祖的擘画
243.张居正改革
244.李自成起义
245.努尔哈赤崛起
246.康熙统一中国
247.林则徐销烟
248.洪秀全与太平天国运动
249.慈禧太后守业卖国
250.戊戌变法
251.清帝退位
252.中华民国成立
第二篇思想学术
古代哲学命题
1.气
2.道
3.太极
4.阴阳
5.五行
6.八卦
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7.万物类象
8.有与无
9.名与实
10.动与静
11.天理人欲
12.天命
13.天人合一
14.天人感应
15.心外无物
16.性善论
17.性恶论
18.性三品说
19.道法自然
20.齐善恶
21.格物致知
伦理、修养和品格
22.人伦
23.礼义廉耻
24.五?
25.三纲
26.五常
27.主敬
28.孝
29.父慈子孝
30.身体发肤，受之父母
31.不孝有三，无后为大
32.出则悌
33.忠
34.仁者爱人
35.克己复礼
36.义
37.礼
38.智
39.信
40.勇
41.内省
42.持志养气
43.寡欲
44.知耻
45.慎独
46.守静
47.正心诚意
48.坐忘
49.知足
50.温、良、恭、俭、让
51.中庸
52.立德、立功、立言
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53.杀身成仁
54.舍生取义
55.独善和兼济
56.气节
57.三从四德
58.节烈
59.内圣外王
儒家
60.大同
61.小康
62.天命无常，敬德保民
63.礼乐征伐白天子出
64.尊尊与亲亲
65.穷则变，变则通
66.得民心者得天下
67.礼治
68.中和
69.君君，臣臣，父父，子子
70.名不正则言不顺
71.为政以德
72.宽政安民为上
73.上行下效
74.子不语怪、力、乱、神
75.不知生，焉知死
76.和同之辨
77.民为贵，君为轻
78.王道与仁政
79.劳心者治人，劳力者治于人
80.使民不饥不寒
81.心之四端
82.君子重义，小人重利
83.忠孝如何两全
84.移风易俗
85.制天命而用之
86.制名以指实
87.君权神授
88.罢黜百家，独尊儒术
89.变道和改制
90.大一统
91.清议
92.正始之音与清谈
93.魏晋风度
94.道统论
95.复眭论
96.太极图说
97.太虚即气
98.民胞物与
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99.万物皆是一个天理
100.理气论
101.明心见性
102.存天理，灭人欲
103.陈朱之辩
104.王守仁格竹
105.知行合一
106.经世致用思潮
道家
107.老子之道
108.道生一，一生二，二生三，三生万物
109.天地不仁
110.柔弱胜刚强
111.无为而治
112.治大国若烹小鲜
113.绝圣去智
114.小国寡民
115.民不畏死
116.祸福相倚
117.慎始慎终
118.功成身退
119.上善若?
120.庄子的齐物论
121.逍遥游
122.螳螂捕蝉
123.庄子鼓盆而歌
124.浑沌之死
125.忘适之适
126.材与不材之间
127.白驹过隙
128.庖丁解牛与养生
129.只可意会
130.庄周梦蝶
131.外化而内不化
132.井底之蛙与东海之鳖
133.濠梁观鱼之乐
134.窃钩者诛，窃国者侯
法家、墨家和其他思想
135.法先王
136.法治
137.公私之交，存亡之本
138.王霸
139.法、术、势
140.法后王
141.法教
142.自相矛盾
143.明故、辨类、是非之理
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144.兼相爱，交相利
145.非攻
146.节用、节葬
147.尚贤与尚同
148.非命论
149.慎战
150.不战而屈人之兵
151.五事七计
152.贤者与民并耕
153.白马非马
154.离坚白
155.五德终始
156.合纵与连横
157.华夷之辨
学术流派和思想家
158.百家争鸣
159.儒学
160.经学
161.今文经学
162.古文经学
163.谶纬
164.玄学
165.程朱理学
166.小学
167.宋学
168.汉学
169.乾嘉考据之学
170.道家
171.黄老学派
172.墨家
173.法家
174.兵家
175.农家
176.名家
177.阴阳家
178.纵横家
179.杂家
180.诸子
181.孔子
182.孟子
183.荀子
184.老子
185.庄子
186.韩非子
187.墨子
188.董仲舒
189.刘歆
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190.许慎
191.王充
192.王肃
193.王弼
194.嵇康
195.竹林七贤
196.孔颖达
197.张载
198.程颐
199.朱熹
200.陆九渊
201.王守仁
202.李贽
203.王夫之
204.严复
第三篇天人之学
天文历算
1.观象授时
2.受天命，改正朔
3.日、气、朔
4.干支计时纪年
5.“天文志”与“五行志”
6.三垣与四象
7.二十八宿
8.星野
9.古代的星图
10.彗星、行星的运行记载
11.黄道与黄道吉日
12.二十四节气
13.黄历
14.阴历与阳历
15.夏历、周历和秦历
16.太初历
17.授时历
18.浑天仪
19.漏刻、日晷和圭表
20.一行测算子午线
21.张衡
22.祖冲之与圆周率
23.沈括
24.郭守敬
神秘文化
25.中国的巫术
26.巫蛊
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章节摘录

版权页：插图：国家与王朝1.中国早期六大文化区系六大文化区系指中国早期的6个区域文化圈，是由
中国著名考古学家苏秉琦提出的。
它们分别是：北方新石器文化，该区系属于中国北方早期文明，以辽宁西部和内蒙古中南部为核心区
，又可细分为辽宁朝阳、内蒙古赤峰市、北京天津一带及河北张家口等4个分区；东方新石器文化，
该区系属于中国东部早期文明，在地域上以山东为中心，又可具体分为鲁西南和胶东2个分支文化；
中原新石器文化，即被视为中国母体文化的黄河流域文化圈，在地域上以关中、晋南、豫西为中心地
带，辐射整个黄河中游乃至部分下游地区，其中的仰韶文化一度被认为是中国新时期文化的主流文化
；东南地区新石器文化，该区系是中国东南地区的早期文明，以太湖为中心，向周围辐射开去，栽培
稻米、捕鱼、采集水产共同构成了当时人的生存方式，春秋时的吴越文化即由此发端而来；西南地区
的新石器文化，该区系属中国早期西南文明，以环洞庭湖和四川盆地为中心，具体分为江汉平原和四
川盆地两个分区，而四川盆地又分为巴、蜀2个分支，其中的江汉文化成为后来的“楚文化”的主要
源头，南方新石器文化，该文化圈是中国早期的南方文明，以鄱阳湖-珠江三角洲一线为主轴，辐射福
建、台湾、湖南、江西、广东等南方地区，该区系文化具有浓厚的海洋风味。
总体而言，六大区系均处于新石器时代晚期，距今约3000～8000年，彼此之间也互有交流和影响。
其中的北方区系、中原区系以及东方区系汇流构成了夏商周三代的黄河文明，而西南、南方、东南三
区系则最后汇集而成了长江文明。
可以说，这六大文化区系平行发展并相互影响，共同开创了中国文化的源头。
至秦统一中国，六大文化彻底融为一体，但仍保留了各自的一些特色。
2.“天下”的范围“天下”是中国古人对于世界的一种笼统说法，该词最早是出现在先秦古籍中，比
如《诗经·小雅·北山》中有“普天之下，莫非王土；率土之滨，莫非王臣”，《庄子》中还有一篇
文章取名为“天下”。
这时的天下实际上并不大，具体而言，大概指的便是夏商周三代王权所统治的范围。
夏商时主要指黄河中下游地区，周代则包括了长江流域的湖北以及江浙地区等地。
另外，周边的东夷、西戎、南蛮、北狄虽未被“王化”，但因其没有形成稳定的国家，所以其所居之
地一向被视为王权之下的暂时未开垦之地。
因此其时君王一旦南面称孤，也就是“王天下”、“得天下”了。
但先秦的一些哲学家则对“天下”的范围存在不同的理解，比如庄子认为“天下”比人们想象的要大
得多，阴阳家代表人物邹衍也认为儒家所说的“天下”实际上只占真正的天下的1／80，但这些观点多
被当时的人们视为无稽之谈。
到秦代，随着郡县制的设立，中国的疆土得到极大扩张，“天下”的概念也随之扩大，南边和东边都
到了大海边，北边和西边则依旧没有具体边界，只笼统地包含了北方少数民族所居之地和西域。
西汉时期，西边的丝绸之路开通，中国开始和西亚、欧洲乃至非洲等地的国家有生意往来和文化交往
。
东汉时，西域都护班超还曾派使者前往当时的罗马帝国（当时中国人称之为“大秦”），只是因故未
能到达目的地。
2世纪中叶，罗马皇帝马可·奥里略·安东尼派使者给汉桓帝送来了礼物。
因此汉代时人们开始知道真正的“天下”要比自己想象的大得多。
但由于古代交通不便，信息闭塞。
人们基本接触不到远邦异国的信息，所以直到清代中期，中国人还是习惯性地以包括中国以及周边受
中国文化影响较深的处于中国文化圈以内的日本、朝鲜等国在内的区域为“天下”。
因此这里的天下已经是一种政治意义上的概念，而非地理意义。
比如“天下兴亡，匹夫有责”中的天下，指的仅是中国。
而这句还是明末清初的顾炎武所说，显然他知道“天下”并没有这么小，而只是将“天下”作为一种
政治概念。
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