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内容概要

　　《思路决定出路大全集（超值白金版）》企业在经营发展过程中会遇到难以突破的瓶颈，个人在
人生道路上也会遇到很多困境和难题。
要迅速有效地解决这些问题，必须具备正确的思路。
成功者之所以在众多竞争者中一枝独秀，就是因为他们拥有出奇制胜的思路。
企业与企业之间、人与人之间的差别，从根本上说都是思路上的差别。
可以说，思路决定出路，想法决定前途。
　　《思路决定出路大全集（超值白金版）》从社会人生的宏观角度，以开放的视野、前瞻的思想、
精辟的见解为广大读者搭建一个解放观念、引爆思维的思想交流平台，帮助领导管理、企业经营、商
务、职场等各界人士辨别混淆在事态本质规律之中的扑朔迷离的假象，破除大脑中长期形成的根深蒂
固的陈规陋习，拓宽眼界，找到成功_的思路，塑造成功的心态，掌握成功的方法，在现实中突破思
维定式，克服心理与思想障碍，确立良好的解决问题的思路，提高处理、解决问题的能力，把握机遇
，能为人之不能为，敢为人之不敢为，从而开启成功之门。
全书内容涉及范围大至企业经营、组织管理、商务营销，小至个人人生定位、心态调整、思维模式、
职业发展、人际关系、爱情婚姻、做人做事、能力培养、生活习惯等，涵盖了社会生活和个人生活的
方方面面，是迄今为止同类图书中内容最全面、案例最丰富、视角最新颖、观点最精辟的版本。
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书籍目录

第一篇 思路决定出路第一章 人生无处不套牢，思路决定出路面对自我的困惑自我设限心中的瓶颈内
心中的自毁倾向青蛙的处境人生无处不套牢克服不了的“约拿情结”得过且过，一生无成荒芜的花园
第二章 心态成就一切冷漠是堵心墙99％的烦恼其实不会发生自卑是成功的大敌都是懦弱惹的祸别跟自
己过不去欲望可有不可纵嫉妒是很多错误的根源猜疑是人生大敌抑郁是一种失落悲观挡住了阳光第三
章 不会改变难成功，创新产生奇迹在旧观念中沉湎墨守成规阻碍成功“恐龙族”的改变之痛最大的危
险是不冒险免费午餐的背后突破思维定式给自己一个好的改变第四章 借口太多导致贫穷患上“借口症
”50个著名托词财富不和借口在一起执行力在借口中搁浅借钱的学问财富源自积累苦等机遇降临第五
章 职场冷战，要争才能赢不敢抗争为人本分，羞于争利自我推销是人生难题唯唯诺诺，职场大病谁都
知道竞争残酷自身的分量取决于自己第六章 曲径通幽，恋爱要懂转个弯抓不住爱情求爱不能直来直去
不懂幽默，芳心难获爱在细小处失去自作聪明，反为所累爱在心头口难开不会来点“甜言蜜语”第七
章 人脉是你最大的存折不敢和陌生人说话礼物能办大事隐私之地是非多指责和批评是人际关系的大敌
有色眼镜害人害己得理也饶人第八章 办事的本事最难学极端走不得⋯⋯第九章 你的口才价值百万第
十章 懂得选择，学会放弃第十一章 习惯左右成败第十二章打造影响力第二篇 打好手中的坏牌第一章 
人成功不在于拿一副好牌，而在于把牌打好第二章 选择不了好的起点，但可以赢一个漂亮的终点第三
章 决定输赢的不是牌的好坏而是你的心态第四章 没有绝对的好牌，只有相对的转机第五章 总有一种
优势可以扭转牌局第六章 选不了好牌，但可以放弃无用的牌第七章 思路决定出路，把坏牌变成好牌
第八章 一生成功的秘密在于顺利走出困境第三篇 只有想不到，没有做不到第一章 思路决定出路，方
向决定人生第二章 目标越高，成功越快第三章 励志改变人生，打造强者心态第四章 把“不可能”变
为“可能”第五章 没有解决不了的问题，只有解决不了问题的人第六章 只有做错的事，没有失败的
人第七章 脑袋决定口袋，你可以成为亿万富翁第八章 成功可以抄近路，寻找生命中的贵人第九章 行
动起来，一切皆有可能第十章 拒绝平庸，走向卓越
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章节摘录

版权页：插图：猜疑是基于一种对他人不信任的、不符合事实的主观想象，是人际交往过程中的拦路
虎。
具有猜疑心理的人与别人交往时，往往抓住一些不能反映本质的现象，发挥自己的主观想象进行猜疑
，而产生对别人的误解。
或是之前对某人有某种印象，在交往之中就处处带着这种成见与对方接触，对方一有举动，就对原有
成见加以印证。
虽然猜疑心理有种种表现，但我们可以发现其共同的特征，即没有事实根据，单凭自己主观的想象，
抓住“毛皮”，忽略本质，片面推测，不怀疑自己的判断，只是相信自己，怀疑他人，挑剔他人。
具有猜疑心理的人把自己置于一种苦恼的心态中，对别人采取不信任的态度，严重的甚至对自己的感
觉也产生怀疑。
猜疑心理往往导致心理偏执。
这种人常常敏感固执，谨小慎微，事事要求十全十美。
这样不仅危害自己，也危害他人。
赵君是一家公司的业务经理，年轻而英俊潇洒，搞公关很有一套，办事能力强，公司经常派他出差在
外。
这却使其妻颇费心机，生怕帅气的老公在外被别的女人勾引了去。
于是，每逢赵君出差，妻子都要对他采取积极的防范措施。
天长日久，赵君见妻子一点也不体贴自己，还怀疑自己有外遇，想到自己辛辛苦苦地在外奔波还不是
为了这个家，不由得火冒三丈。
于是，二人你来我往，唇枪舌剑，大吵了一番。
事后，二人陷入了冷战，长时间冷眼相对，家庭的温馨荡然无存，婚姻大厦眼看岌岌可危。
类似因猜疑造成的人间悲剧，在我国可以说是举不胜举，从很多历史剧中可知，自古至今，从宫廷争
斗到民间小事，猜疑这个罪魁祸首制造了多少血淋淋的故事，它给我们个人、国家和民族带来了多么
大的精神折磨和财富的损失呀！
思路突破：把猜疑消灭在萌芽状态《三国演义》中曹操刺杀董卓败露后，与陈宫一起逃至吕伯奢家。
曹吕两家是世交。
吕伯奢见曹操到来，本想杀一头猪款待他，可是曹操因听到磨刀之声，又听说要“缚而杀之”，便大
起疑心，以为要杀自己，于是不问青红皂白，拔剑误杀无辜。
这是由猜疑心理导致的悲剧。
猜疑是人性的弱点之一，是害人害己的祸根。
一个人一旦掉进猜疑的陷阱，必定处处神经过敏，对他人心生疑窦，损害正常的人际关系。
那么，在人际交往中应如何消除猜疑心理呢？
第一，优化个人的心理素质。
拓宽胸怀，来增加对别人的信任度和排除不良心理。
第二，摆脱错误思维方法的束缚。
猜疑一般总是从某一假想目标开始，最后又回到假想目标。
只有摆脱错误思维的束缚，走出先入为主的死胡同，才能促使猜疑之心在得不到自我证实和不能自圆
其说的情况下自行消失。
第三，敞开心扉，增加心灵的透明度。
猜疑往往是心灵闭锁者人为设置的心理屏障。
只有敞开心扉，将心灵深处的猜测和疑虑公之于众，增加心灵的透明度，才能求得彼此的了解沟通，
增加相互信任，消除隔阂，获得最大限度的谅解。
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媒体关注与评论

任何成功最初都是一个思路，任何失败最初也是一个思路。
思路决定出路，观念决定行动，可怕的落后就是我们观念的落后。
我们许多企业日复一日地在重复经营与管理上的错误，是因为我们已经习惯了这些“错误的观念与方
法”。
——中国创造学会副会长 秦骏伦思路决定出路。
基于现状，你必须有一个清晰的思路。
思路决定了你现在需要做什么，现在所做的又决定了你未来的发展。
——《山西日报》报业集团首席财务官 侯忠泉思路决定出路，性格决定命运。
“思路”是指一个人做事的思维和发展的眼光，它决定了个人成就的大小；“性格”是指一个人的品
格和心胸，做事要成功，做人必先成功。
一个做人成功的人，事业才可能有长足的发展。
——乐山百威电器公司总经理 张智勇思路决定出路，创新推动发展。
——北京大学经济学院副院长 郑学益
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编辑推荐

《思路决定出路大全集(超值白金版)》：企业经营没有思路不行，组织管理没有思路不行，工作没有
思路不行，生活没有思路不行⋯⋯在逆境和困境中，有思路就有出路；在顺境和坦途中，有思路才有
更大的发展。
思路决定出路，有什么样的思路，就会有什么样的出路。
对于普通人，思路决定自己和一家人的出路，对于领导者，思路则决定一个组织、一个地方，乃至一
个国家的出路。
内容包含更丰富 实践运用更全面 案例剖析更精辟 理念阐释更透彻突破思路，找到出路；找到方法，
突破人生思路决定出路，方向决定人生；想法决定做法，方法决定效果脑袋决定口袋，观念决定贫富
；角度决定深度，高度决定广度态度决定行动，力度决定速度；格局决定布局，布局决定结局无论是
企业的经营，还是个人的发展，都是一个在不断开创新的思路中选择和变化的过程。
思路是决定企业和个人成败的关键因素，思路不同，看待世界的视角不同，对待生活的心态不同，解
决问题的方法不同，由此会产生截然不同的两种结局。
思路错，则山重水复；思路对，则柳暗花明。
优秀者与平庸者的根本区别就在于他们是否能够主动寻找获得成功的好思路。
优秀者能够不断思考。
开拓创新，积极寻找新的思路，进而突破人生中的一个个难题，最终取得成功；平庸者则墨守成规，
缺乏思考。
最终成为人生跑道上的落伍者。
《思路决定出路大全集(超值白金版)》从社会人生的宏观角度。
以开放的视野、前瞻的思想、精辟的见解为广大读者搭建一个解放观念、引爆思维的思想交流平台，
帮助领导管理、企业经营、商务、职场等各界人士辨别混淆在事态本质规律之中的扑朔迷离的假象，
破除大脑中长期形成的根深蒂固的陈规陋习，拓宽眼界，找到成功的思路.塑造成功的心态，掌握成功
的方法，在现实中突破思维定式，克服心理与思想障碍，确立良好的解决问题的思路，提高处理、解
决问题的能力，把握机遇，能为人之不能为，敢为人之不敢为，从而开启成功之门。
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