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前言

　　首先，笔者在前言里要特别指出，这里的&ldquo;心机&rdquo;不是害人之心，不是处心积虑算计
别人之心，不是耍阴谋玩手段的欺诈之心。
做人必须光明磊落，心里不要搁见不得光的阴霾，这样的人才能获得他人的信任和友谊。
相反，那些玩弄权术、坑蒙拐骗的人，即使能隐瞒世人一时，但&ldquo;群众&rdquo;的眼睛是雪亮的
，这种人最终会自食恶果。
　　心机不是书上学来的，&ldquo;纸上得来终觉浅&rdquo;，它的本质是从生活中汲取的智慧，是生
活的浓缩和提炼。
单纯的人是可爱和可贵的，他们大多没有经历过社会的洗礼，没有经历过生活的磨砺，这样的人纯朴
天然。
不过人总要成长，总要面对人生的风风雨雨，于是涉世历久，人情世故经历多了，自然就会产生诸如
如何避免受伤害、如何与人打交道、如何应对各种竞争、如何规划事业等等的&ldquo;心机&rdquo;。
这种&ldquo;心机&rdquo;是一种谋略、一种智慧、一种助你顺利成长的内在力量。
　　不过，人生的成功，除了要有心机外，更重要的是，要把这种心机用在&ldquo;对&rdquo;的时机
。
所谓&ldquo;对&rdquo;的时机，譬如在面临危险的时刻、在面对重要抉择的时刻，乃至在你人生的每
一个紧要关头，都能沉着镇静地运用智慧去解决。
这种&ldquo;心机&rdquo;是人生非常难得的素质。
　　鉴于此认识，笔者以有限的阅历和感悟编写了这本《把心机用在对的时机》。
本书以宽视角、长镜头的方式，剖析了在面对人生不同阶段和面临的不同处境，如何把心机恰到好处
地运用到对的时机。
编写时笔者有针对性地选取了古今中外的经典案例，从为人、处世、修身、养性、治家、管理、经商
等方面，诠释了心机运用对时机的精妙之法，希望给年轻朋友们一些启发。
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内容概要

本书的作者展啸风以有限的阅历和感悟编写了这本《把心机用在对的时机》。
本书以宽视角、长镜头的方式，剖析了在面对人生不同阶段和面临的不同处境，如何把心机恰到好处
地运用到对的时机。
编写时笔者有针对性地选取了古今中外的经典案例，从为人、处世、修身、养性、治家、管理、经商
等方面，诠释了心机运用对时机的精妙之法，希望给年轻朋友们一些启发。
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卷一在暴露弱点的关头：
以本色面目出现，缺陷便会被人容忍
缺陷是世界的本相，过度追求完美不明智
自损名声解除别人的戒心，得大于失
暴露缺点，甩掉遮掩短处的包袱
卷二在需要迂回周旋的时候：
大智若愚可成为四两拨千斤的上等智慧
大智若愚是高级的处世技巧
愚以愚胜，是愚人成功的途径
“笨拙”一点又何妨
揣着明白装糊涂，不该明白的时候就别知道
宁做傻中奸，不做奸中傻
卷三当屈辱到来的刹那间：
大智者常有大辱，忍大辱者则有大成
羞辱虽伤人，愤怒却致命
由弱至强是一个漫长的过程，等待是必须的
忍得一时弱，争得日后强
以屈待伸，善忍方能成大事
委曲求全不是懦弱，是一种舍小取大的智慧
卷四当处于下风的时候：
善用弱点，“弱”也能胜“强”
能够制胜的一方，并非都是强者
主动示弱，“弱”的威力便显现了
眼泪用好就是“软刀子”
用“柔弱”来感化对手
卷五在人生不同境况之际：
把握好低头与抬头的机会
人在矮檐下，一定要低头
别在强人面前逞威风
时机未到，不可强出头
万事俱备，该出手时不含糊
求人不是低人一等，更没有贵贱之分
卷六在财力悬殊的不同周期：
穷不叫苦，富不贪恋。
便离识破天道不远了
富足别摆阔，钱少别自卑
贵生败儿，贱出公卿
富而泽贫，无损其富
一肚子苦水的人，得不到别人的敬重
出身卑微，未必不能成大事
卷七在展现胸襟雅量的时刻：
声望以器量为贵，而不是名声显赫
人生何处不相逢，得饶人处且饶人
宽恕他人就是善待自己
仁恕之道不仅能感染人，更能改变人
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不做绝情事，留有余地给别人
以德报怨，化敌为友
与人为善，君子有成人之美
卷八在友谊遭遇考验的时候：
严以待己，宽以待人
朋友有难，鼎力相助
亲近益友，疏离损友
朋友的面子要给足
卷九在攸关取舍的敏感期：
争要争得霸气，让要让得大气
大是大非寸土不让，其他事情都好商量
只有舍得面子，才能找准自己的位置
懂得进退之人，才有本事赢得未来
小事忍让见雅量，息事宁人考虑长
把拳头收回来，正是为了更有力地出击
把功劳“让给”你的上司
卷十在真伪难辨的当口：
奇中有正，正中有奇．奇正相生
不按常理出牌，“出奇”达到“制胜”
摸清脾气，着手准备
卷十一在需装聋作哑的时候：
智者总是神龙见首不见尾
深藏不露本身就是一种实力
鹰立如睡，虎行似病
把喜怒哀乐藏在口袋里
切勿做夸夸其谈的浅陋者
善于藏拙才不会成为众矢之的
卷十二在展示口才的时刻：
嬉笑怒骂，妙“口”回春
嘴上功夫，不只是花言巧语
良言过耳周身暖，绿灯大开行方便
雄辩未必是银，沉默则贵比黄金
善意的谎言可以创造生活的奇迹
拒绝是一门艺术，“黑”脸也要“黑”得高明
忠言不逆耳，事半但功倍
矮人面前短话说不得
卷十三在商场博弈的关头：
翻云覆雨，深藏不露
商场诡谲，诚信为上
奇货可居，从长计议
学会合作，达到共赢
欲取先予，是商道中的高明之举
另辟蹊径，打破常规
瞒天过海，制造假象获取成功
声东击西，真真假假藏智谋
卷十四在机缘降临的瞬问：
善于借势，才可寻到跳板
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大智者，在借势之中巧省力
让朋友为你铺路
数载同窗，一生财富
“借”其人之道还治其人之身
借助他人声望，抬高自己身价
卷十五在权力制衡的时刻：
恩威并重，收放自如
权衡利弊，顾全大局
各行其职，到位而不越位
宽容大度才能赢得尊重
知人善用，恩威并施
抓住对方软肋，偶尔敲山震虎
用人就要坚信不疑
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章节摘录

版权页：有位先生娶了一名花容月貌的女子为妻，顿感无限荣耀，夫妻二人相敬如宾、和和美美，成
为众人称羡的夫妻楷模。
可惜好景不长，这个眉清目秀、性情温和的妻子，不知从哪天起，却慢慢长出了个酒糟鼻子，与柳眉
、凤眼、樱嘴、瓜子脸极不协调，使得爱美的丈夫感觉十分尴尬。
丈夫为此终日耿耿于怀。
一日外出经商，偶然看到了某整形医院散发的整容广告，其中有专门治疗酒糟鼻的，就十分兴奋，经
咨询得知，特别适合妻子，况且在技术推广阶段可以享受八折优惠。
于是，他二话没说就交了定金，决定给妻子一个惊喜。
丈夫一进家门，就大呼小叫：“老婆！
快过来啊！
你看看我给你买回来了什么宝贵礼物？
”“什么礼物让你如此兴奋？
”太太狐疑不解，应声走出。
可当她看到是一份整形协议书时，原本高兴的脸瞬间凝固，她没有想到丈夫那么在意自己的酒糟鼻子
，于是说道：“你怎么不事先征求我的意见？
我的身体可是父母给的，你怎么随便替我做主？
真要喜欢我为什么还要拿我做试验，仅仅为了享受优惠吗？
”“优惠不是主要原因，我就是想给你一个惊喜，其实我这也是为了你好！
”看到妻子满脸不悦，丈夫急忙解释。
“为了我好，就要尊重我！
”妻子生气地说，“我看你是嫌我的形象丢你的人！
”尽管后来妻子勉强做了手术，做得也很成功，可妻子却再也没有往日的笑声，从此变得沉默寡言。
因为，她始终认为丈夫之所以喜欢她，就是迷恋她的容貌，而不是她这个人，也觉着别人的目光总是
盯着自己的鼻子。
丈夫嫌弃妻子形象有碍观瞻，便自作主张签署整形协议，还美其名日“为了你好”、“宝贵的礼物”
。
结果，妻子的形象虽然完美了，但她的心里却留下了阴影。
人生几乎是没有完美可言的，完美大都只是在理想中存在。
生活中处处都有遗憾，这是人生最真实的模样。
许多人喜欢追求完美，但真正的完美没有几个人能追求到，于是就有了痛苦，有了失落感。
其实这大可不必，只要认清生活本就没有绝对的完美，就能减少许多不必要的烦恼。
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编辑推荐

《把心机用在对的时机》：聪明人之所以聪明，是因为他比人多一点心机。
成功者之所以成功，是因为他更懂得看对时机。
心机是谋略的一部分，善于谋划的人都是有心机的人，但不要以为有心机就要算计别人，更多的时候
，心机是为了自己的善意生存。
心机是智慧的流露，也是自保的需要，没有心机的人容易受到来自外界和自我的不同伤害。
人生在于谋划，心机也可确保谋划得以成功，只有这样，人生才会虚度，才能有所作为。
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