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内容概要

　　手段和心计不是不可告人的阴谋诡计，而是人们为达到成功而采取的正当方法，是做人做事的一
种技巧，也可以说是一种智慧。
古今成大事者无不深谙&ldquo;为人之智&rdquo;、&ldquo;做事之道&rdquo;。
做人有心计、做事讲手段，是成功人士的不二法门。
　　《20几岁要懂得的手段和心计大全集（超值白金版）》对20几岁的年轻人行走社会必须具备的手
段和心计进行了归纳和总结，为读者全面解读了为人处事的智慧与谋略：做人要聪明不外露，做一个
糊涂的精明人；要把所致好做人的尺度，万事都要留有余地；要经营好自己的人脉，八面玲珑路路通
；要学会低头，能屈能伸，&ldquo;忍&rdquo;字当先；要灵活为人，水流不腐，人&ldquo;活&rdquo;不
输；要善于调整自己的心态，&ldquo;心若改变，您的态度跟着改变，态度改变，你的人生跟着改
变&rdquo;：要外圆内方，行欲方而智欲圆&hellip;&hellip;做事要有看待事情的特殊眼光，看到别人看
不到的希望；要抓住机遇，敢于冒险；要把所有的精力集中于一点，专注突破；要学会选择，懂得放
弃；要敢于决断，该出手时就出手；要从全局出发，能谋善断，运筹帷幄；要善于从不同的角度去开
发思维，力求创新；在面对挫折时要力争奋发，以毅力和坚忍重攀高峰&hellip;&hellip;掌握了这些做人
做事的手段和心计，必能帮助你在人际关系中如鱼得水，在人生道路上左右逢源，大大提高自己的影
响力，处处受欢迎，事事皆顺利，从而成就卓越人生。
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书籍目录

下篇 20几岁要懂得的做人手段和心计一、内方外圆，灵活变通1.以德报怨赢得好人缘2.亏要吃在明处3.
当众拥抱“对手”4.真理也需要装饰5.不要让人期望过高6.适度赞美获得好感7.巧妙使用善意的“谎言
”8.拒绝要有“艺术”9.恰当地表现自己10.眼泪不仅仅是眼泪11.为忠言披上“糖衣”二、大智若愚，
以静制动1.诚实是最大的智慧2.修建自己的码头3.远离猜忌4.不露锋芒，一生平安5.藏巧于拙，保全之
道6.闭口藏舌，安身处世7.难得糊涂8.卑而骄之，示弱取胜9.巧妙许诺，留有余地三、交际有道，成事
之妙1.微笑可以打“天下”2.用心打造人脉网3.成为一块“磁铁”4.展示感谢的心意5.送礼有学问6.表现
你的善解人意7.背后赞美更有效8.一见面就能叫出名字9.平时多“烧香”10.有舍才有得11.多送顺水人
情四、借力使力，智取之道1.借贵人助自己成功2.树立完美的形象3.巧妙借用别人声望4.借力战胜对
手5.借事造势，突出优势6.善于与强者结盟⋯⋯下篇 20几岁要懂得的做事手段和心计
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章节摘录

版权页：从前，有一个爱说大实话的人，什么事情他都照实说，所以，不管他到哪儿，总是被人赶走
。
这样，他变得一贫如洗，无处栖身。
最后，他来到一座修道院，指望着能被收容进去。
院长向他问明了原因以后，认为应该尊重那些热爱真理、说实话的人，于是把他留在修道院里安顿下
来。
修道院里有几头牲口已经不中用了，院长想把它们卖掉，可是他不敢派手下的人到集市去，怕他们把
卖牲口的钱私藏腰包。
于是，他就叫这个人把两头驴和一头骡子牵到集市上去卖。
这人在买主面前只讲实话：“尾巴断了的这头驴很懒，喜欢躺在稀泥里。
有一次，长工们想把它从泥里拽起来，一用劲，拽断了尾巴；这头秃驴特别倔，一步路也不想走，他
们就抽它，因为抽得太多，毛都秃了；这头骡子呢，是又老又瘸。
如果干得了活儿，修道院院长干嘛要把它们卖掉啊？
”结果买主们听了这些话转头就走。
这些话在集市上一传开，谁也不来买这些牲口了。
院长对他发火说：“朋友，那些把你赶走的人是对的。
不应该留你这样的人！
我虽然喜欢实话，可是，我却不喜欢那些跟我的腰包作对的实话！
所以，老兄，你走吧！
你爱上哪儿就上哪儿去吧！
”就这样，这人又被赶走了。
虽说“良药苦口利于病，忠言逆耳利于行”，但在现实中，真正乐于听取逆耳忠言的寥寥无几。
在人情关系学中，要注意尊重他人，即使是指责批评，也要加以包装和修饰，这样对方便容易接受。
俗话说得好，“佛要金装，人要衣装”。
商品要有新颖的包装才会吸引顾客，女人要有漂亮的衣裳才更能显现出她的美丽风姿。
而说话也要像商品和衣服一样，需要经过良好的包装才能让人接受和信服。
这就是包装的魅力。
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编辑推荐

《20几岁要懂得的手段和心计大全集(超值白金版)》：手段和心计是做人做事的智慧和谋略，它既防
止别人伤害自己，同时也能增强自己的竞争力，为自己创造成功的机会。
20几岁懂得必要的手段和心计，你将在人际交往中左右逢源，广结人脉，做任何事情都轻而易举，畅
通无阻，从而成就卓越人生。
不懂手段和心计，你将四处碰壁，孤立无援，甚至会被暗箭所伤，或被他人利用、玩弄，陷入失败的
深渊。
聪明人之所以聪明，成功者之所以成功，是因为比别人更多一点手段和心计，总结古今做人做事的成
功哲学，深刻揭示社会交往中的“游戏规则”。
为人处事必知的智慧指南行走社会必备的生存哲学，做人有心计，做事讲手段，是古今成大事者的不
二法门。
在日常工作和生活中，无论做人，还是做事，都要懂得手段和心计，比如处处留心，明察洞悉；大智
若愚，藏露有时；内方外圆，通达处世；退让忍耐，能伸能缩；大度宽容，与人为善；善结人脉，如
鱼得水；行事审慎，三思后行；假物借力，因人成事；转劣为优，，化解困境；低调谦卑，不慕虚荣
；从容平淡，进退自如；集中精力，专注突破；果断选择，敢于放弃；运筹帷幄，能谋善断；开发思
维，力求创新⋯⋯《20几岁要懂得的手段和心计大全集(超值白金版)》对20几岁的年轻人行走社会必
须具备的手段和心计进行了归纳和总结，为读者全面解读了为人处事的智慧与谋略。
20几岁的年轻人要懂得，本领高强不是你做人做事的最大资本，手中有钱也不是你做人做事可以成功
的保障，要想成大器，做大事，就要在做人做事中不断锻炼自己的手段和心计，让自己懂得做人做事
的诀窍和技巧。
适当的手段和心计，是你人生的巨大宝藏；是你为人行事之时取之不尽、用之不竭的资源；是你手中
的利器，助你越过路途上的重重阻障；是你前行路上指引你免入歧途的明灯；是你最贴心的朋友，在
关键的时候提供足够的信心和力量；它还是跑道上的红灯，警示你某些应该注意避免的误区和须及早
提防的危险。
有了种种适当的手段和心计，你便掌握了做人做事的法宝，可以具备十足的信心和力量去开拓自己的
事业，可以以一种大无畏的气概去面对所有难题；有了种种适当的手段和心计，你就能腾出更多的时
间关注新的机遇和创新思路，从而能更快、更有效地迈向成功。
为人处事必知的智慧指南，行走社会必备的生存哲学。
一个人不管有多聪明、多能干，家庭背景多么显赫，如果不懂得一点做人做事的手段和心计，是很难
成就事业的。
现实生活中，大凡有成绩、有事业的人，都是做人做事的高手，都懂得手段和心计的重要。
很多人终其一生，也无大成，碌碌无为，为什么？
其实不是因为他们不努力，不是因为他们没机遇，更不是因为他们智商有问题，而是他们太不懂得做
人做事的手段和心计。
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