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前言

有一种我们看不见的能量，一直引导着整个宇宙规律性地运转，正是因为它的作用，地球才能够在四
十几亿年的时间里保持着运转的状态。
    也正是因为它的作用，太阳系乃至整个宇宙中，数以亿计的星球，都能相安无事地停留在各自的轨
道上安分地运行。
这样一种能量引导着宇宙中的每一祥事物，也引导着我们的生活，这种能量就是——吸引力。
    有一币中我们看不见的能量，一直引导着我们的命运规律性地运转，正是因为它的作用，让人与人
之间的命运参差不齐、落差极大。
    也正是因为它的作用，你将会拥有你心里想的最多的事物，你的生活，也将变成你心里最经常想象
的样子。
这就是吸引力旋涡，一股神奇的吸引力能量。
    对于我们国内读者来说，作为一个术语，“吸引力”是一个新生事物，不过仔细一思考，在我们古
人的哲学思想中，就随处可见这币中“吸引力”。
比如说古人所说的“天人合一”，按照“吸引力”来解释，那就是人的思维振动频率和宇宙能量之间
的感应；古人说的“物以类聚，人以群分”，用“吸引力”来解释，那就是人与人之间“磁场”的互
相吸引；古人说的“近朱者赤，近墨者黑”，用“吸引力”来解释，那就是强势磁场对弱势磁场的影
响力；“相由心生，境由心转”，用“吸引力”来解释则是人的“念想”对外部环境的作用力。
    可见，“吸引力”是一种自然法则，一股客观存在的力量。
它无好坏之分，但有强弱之别，它只是接受你的思想，然后以生命体验的方式，把这回放给你。
    生命中的种种关系是汇聚而来的，当你明白吸引力法则的运用，你会觉得自己宛若磁铁，把所有你
想要的关系吸向自己，不过，它在发挥作用时，不仅所有美好的事物会被吸引过来，那些不太美好甚
至丑恶、有害的事物也会被吸引过来。
如何只吸引好的，摒弃没用的和有害的事物？
这正是你能从本书中学到的秘密。
    只要你能把书中的这些法则灵活运用到生活之中，你就会发现自己内心的能量在一天天加强，你能
感知到自己像块被开启的磁铁，吸引越来越多的人和事。
以前的梦想，很多敢想不敢做的，现在你可以付诸行动。
很多的新朋老友，你不用费神，他们自己会靠近你。
    感受和善用吸引力旋涡的力量，你会坚信，事情永远比你想象的更轻松、更有趣、更无风险，也更
简单！
包括你要的智慧、人缘、好运、梦想、财富、爱情及心想事成的人生⋯⋯
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内容概要

只要你能把由江雪健编著的《吸引力旋涡》中的这些法则灵活运用到生活之中，你就会发现自己内心
的能量在一天天加强，你能感知到自己像块被开启的磁铁，吸引越来越多的人和事。
以前的梦想，很多敢想不敢做的，现在你可以付诸行动。
很多的新朋老友，你不用费神，他们自己会靠近你。
《吸引力旋涡》教我们如何只吸引好的，摒弃没用的和有害的事物。
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  03  谋定而后动
  04  永远走在成功的路上
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章节摘录

版权页：在心理学研究过程中，发现了这样一个现象，叫作“意志屈服于想象”。
比如，我们把一块一米宽的钢板放在地面上，让一个人从上面通过，不管这个人是什么人，只要他手
脚健全，无论他是跑着还是蹦着，他都能顺利通过去。
如果还是这块钢板，把它放到两座100多层的高楼中间，那么这个人还敢毫不畏惧地走过去吗？
人天性中就有恐高的心理，没有受过特殊训练的人，是不太可能从高空作业的钢板上面掉下来还活着
的。
那么，同样的钢板，放在不同的地方，在通过它的时候，为什么会有如此大的差距呢？
原来，钢板放在高空的时候，我们脑子里就会一直想“不要掉下去”，不仅如此，我们还会幻想如果
掉下去，自己将会如何如何，自己已经把自己的结果想好了，主观意志就会吸引你的内心向自己假想
的结果无限趋近，最后，掉下去也就成了无法避免的事实了。
这就是一种吸引力，它引导了你的思想并最终引导了你的行为。
其实，所谓的吸引力法则，就是相互吸引，它是一种同类的相互吸引，只要你有一个思想，就会吸引
同类的思想加入。
更多的时候，我们需要的不是单一的思想，而是吸引力，让自己的思想不断吸引住自己，带领自己不
断向成功迈进。
在生活中我们也会碰到一些这样的例子，比如我们踢足球的时候，如果我们射门，心里总是担心球进
不去，而且还想象出一个因进不了球而被队友怨责的画面，等到事情发生之后，我们就会发现，事实
与我们内心所想的如出一辙。
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编辑推荐

《吸引力旋涡:遇见生命中的每个奇迹》： 发现吸引力的秘密，心想事自成 负面情绪的可怕力量 你总
会成为你想成为的那种人 用积极的力量创造奇迹 如何让人心甘情愿追随你 《吸引力旋涡:遇见生命中
的每个奇迹》： 你掌控意识还是让意识操纵你 信念力催生全新的精神世界 改变世界从改变负面思想
开始 梦想没有实践，就永远只是梦想 从“心”中找到一线曙光 如何以“吸引力法则”，汇聚好的人
际关系? 如何转换你的思维，摆脱长久以来的无力感? 别怀疑心灵的力量!它可以带领你重新感悟人生的
真谛和美好! 透过《吸引力旋涡:遇见生命中的每个奇迹》，你不仅能获得实用的生活指南，更可联系
实际生活问题， 活出想要的人生，找回心想事成的自己。
 有一种我们看不见的能量，一直引导着我们的命运规律性地运转，正是因为它的作用，让人与人之间
的命运参差不齐、落差极大 也正是因为它的作用，你将会心想事成，你的生活，也将变成你心里最经
常想象的样子。
这就是吸引力旋涡，一股神奇的吸引力能星。
 《吸引力旋涡:遇见生命中的每个奇迹》从10个方面，详细讲解了正向吸引力的强大效应和运用方法.
只要你能把书中的这些法则灵活运：用到生活之中，你就会发现自己内心的能量在一天一天加强，你
能感知到自己像块被开启的磁铁，很多事情变得比你想象的更轻松、更有趣、也更简单！
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