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内容概要

《人类神秘现象大全集》以知识性和趣味性为出发点，精选了各领域中最有研究价值、最具探索意义
和最为人们所关注的300多个神秘现象，分为星外传奇、地球揭秘、奇域之谜、失落的文明、生命探奇
、人体之谜、宗教探秘、动植物探奇、建筑奇迹、文化迷踪等10个部分，内容涉及天文、地理、自然
、科技、历史、文化、宗教等诸多方面。

对于每个神秘现象，《人类神秘现象大全集》编者段晓蕾并未以一家之言取信于读者，而是在参考了
大量文献资料、考古发现的基础上，结合最新的研究成果，客观地将多种经过专家学者分析论证的观
点一并提出，展示给读者，或引经据典，或独辟蹊径，或提供佐证，或点明主题，帮助读者客观、科
学地分析其成因及特点。
使读者既多了一个与专家学者面对面交流的机会，又多了一条了解真相的途径，从而见微知著、去伪
存真，努力揭示出现象背后的真相。

同时，编者精心挑选了100余幅精美图片，包括实物图片、自然风光、建筑景观、出土文物、摄影照片
等，与文字相辅相成、相得益彰，生动地展示出各种神秘现象，使读者犹如身临其境，获得一种更直
观、更具震撼力的视觉冲击。
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章节摘录

版权页：插图：5岁诞婴的女孩5岁的小女孩莉娜。
麦迪纳腹部出现了巨大的肿块，父母怀疑她长了肿瘤。
她家住在秘鲁安第斯山上一个偏远的小村庄里，当地人迷信地认为，她体内有条蛇，蛇长大了会把她
杀死，可是巫师们对她的病无计可施，父亲只好带她去了附近皮斯科镇的医院。
那里的医生宣布了一个惊人的消息：莉娜腹部隆起是因为她怀孕了。
她转院到利马的一家医院，一个多月之后，在1939年5月14日-那一年的母亲节，莉娜通过剖腹产顺利
分娩了。
她以5岁7个月零21天的年龄，成为世界医学史上最年轻的母亲，这一令人惊异的纪录保持至今。
莉娜的儿子出生时体重2.665千克，为了感谢实施剖腹产的医生吉拉德·罗札达，男婴取名叫吉拉德。
婴儿很健康，几天之后母子俩就出院了。
专家无法确定吉拉德的父亲究竟是谁，因为年幼的母亲给不出准确的答案。
而小男孩从小一直以为莉娜是他姐姐，他10岁的时候受到同学的嘲笑才发现，“姐姐”竟然是他的生
母。
罗札达是皮斯科医院的内科主治医师，1939年4月初，莉娜的父母怀疑女儿长了肿瘤，所以送女儿去他
那里看病。
罗札达查看了莉娜的病历，发现她两岁半就出现了月经初潮，4岁的时候发育出乳房和阴毛。
这种情况是典型的青春期提前。
女孩的青春期应该在8～13岁之间，男孩是9～14岁，一些研究表明，高加索女孩的青春期可能提前到7
岁，黑人女孩可能提前到6岁。
但是一般认为，女孩在8岁之前发育乳房、腋毛或阴毛，或者来月经，就属于青春期提前。
导致这种病症的原因还不完全确定，但普遍认为这是基因造成的，对女孩来说，体脂增加也可能是一
部分原因。
罗札达医生对莉娜做了进一步的检查，发现了胎儿的心跳，X射线的结果也证实她怀孕了。
剖腹产的时候，医生从莉娜的卵巢中取出一块组织，对组织的解剖结果表明，她的卵巢已经完全成熟
了。
当时秘鲁著名的内科医生爱德蒙多·埃斯克默认为，小女孩的早熟不仅是由卵巢引起的，一定也和脑
垂体分泌的荷尔蒙异常紊乱有关系。
莉娜分娩所在医院的院长称这件事“令人惊异”。
消息传到美国，一名芝加哥的医生回想起另一个女孩青春期提前的例子，那个俄罗斯女孩在6岁半的
时候就生了孩子，她的身体当时发育到10岁或12岁的程度。
莉娜奇特的经历被诸如美国妇产科医师大学这样的机构确认是真实的。
世界性的展览会在纽约举行，她的家人为了收取1000美金同意让她和婴儿参展。
她家生活在秘鲁最贫困的省份，还有其他8个孩子要养，所以这笔钱对他们来说很诱人。
但是秘鲁政府介人此事，声称莉娜和她的孩子“有伤风化”。
政府向他们保证会提供经济援助，却从未兑现过，因此莉娜陷入窘迫与贫困之中。
妇产科医生约瑟·桑多瓦尔对莉娜做了研究，据他所说，她是个心理正常的孩子，没有任何异常的迹
象。
她宁可玩布娃娃也不愿意搭理自己的儿子，这对于5岁的小孩子来讲毫不奇怪。
莉娜于1972年结婚，并在首次分娩之后的第33年生下第2个儿子。
1979年，40岁的吉拉德死于骨髓疾病，但他的死和他母亲的年龄没有明显的关系。
莉娜和丈夫现在住在利马一个称做“小墨西哥”的由非法势力统治的贫民区，她在那里保持低调，拒
绝谈及往事。
桑多瓦尔新近出版的书再次激起了人们对这件奇闻的兴趣，同时引起秘鲁政府对此事的关注。
莉娜的丈夫罗尔·朱拉多说妻子一直心情沉重，“据我所知，在1939年莉娜非常无助，政府从来没有
伸出过援助之手。
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”他说。
撞击带来的神奇复明丽莎·莱德的脑部长了癌症肿瘤，阻断了向眼睛的供血，导致她失明。
虽然通过手术成功地摘除了肿瘤，保住性命，但她的视神经却遭到永久性的伤害。
她14岁的时候完全失明，毫无康复的希望。
然而10年之后，她头部受到撞击，奇迹般地重见光明。
她的这种经历让医生感到迷惑。
丽莎11岁的时候就被诊断患了癌症。
医生发现她脑部的肿瘤之后，估计她存活的概率不到5％。
对癌症的放射线治疗和手术都取得了成功，但是肿瘤一度中断了眼部供血，并压迫视神经，对眼睛造
成了伤害。
3年之后，医生从理论上断定她永久失明，她的眼睛只能判断出明暗。
在苦难的经历中她从不放弃恢复视力的希望。
她教授其他人关于眼盲的知识，还捐助为她训练导盲犬的组织。
通过做这些事，她保持了充沛的活力。
她的导盲犬是一条拉布拉多猎狗，名字叫阿米。
正是阿米在不经意间给丽莎的命运带来了意外的转机。
丽莎的家住在新西兰的奥克兰市，2000年11月16日晚上，24岁的她弯下腰想亲吻阿米，道个晚安，她
的头却重重地撞在咖啡桌上。
“我有点失去平衡，”她说，“我的头磕到咖啡桌上，又撞到地板。
”她第2天醒来的时候，惊讶地发现，10年来她第1次能够看见东西了。
“我先是看见白色的天花板。
环顾房间⋯⋯明亮的光线穿过窗帘⋯⋯窗框⋯⋯哦，还有颜色⋯⋯我看到了阿米，她真漂亮。
”丽莎决定暂时保守这个秘密，在后院和阿米玩了几个小时。
那天下午她才和家人联系，在电话里她给母亲念了一段烟盒上的健康警告。
她母亲璐易丝回忆道：“丽莎打来电话，说'我有变化啦。
听着。
'然后就开始给我念。
我惊喜得喘不过气来。
”丽莎还不确定她的视力能不能持续下去。
第2天，好消息传来，她马上扔掉导盲棍，告诉了更多的人。
亲友来到她家向她祝贺的时候，丽莎都认不出他们了。
她弟弟已经从12岁的孩子长成小伙子了，她也第1次看到了相处2个月的男朋友是什么样子。
医生无法解释丽莎为什么重新获得视力。
人体中不能再生的组织不多，视神经就是其中一种。
接下来的检查也显示，她眼睛的损伤情况还和原来一样。
奥克兰医院的眼科医师罗斯·麦基透露，尽管丽莎还不能完全辨别颜色，但她左眼已经恢复了80％的
视力。
丽莎想到了视力可能像忽然恢复那样再忽然消失，但她并不忧虑。
“那个医生曾告诉我再也看不见东西了，但同样是他，说现在我的视力恢复了80％。
能够眼看着他告诉我这个消息，感觉太棒了。
如果我的视力像原来那样忽然消失，我还是会感到幸运和幸福，因为我已经体验到了奇迹，这是上帝
的神迹，而且我可以将这个特殊的经历同每个人分享。
”她的男朋友说：“她如此坚强，如此热情，我相信那双眼睛总有一天会看见的。
你可以感受到，它们能行。
”虽然丽莎·莱德惊人的康复让医学界困惑，但她自己和与她密切接触的人却没那么惊讶。
之前也曾有少数经过磕碰或震动后恢复视力的先例。
84岁的老太太艾伦·海德住在澳大利亚的纽卡斯尔，丧失90％的视力已经3年了。
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1989年，她在公寓里遭遇到5秒钟的地震，震动之后，她发现眼睛又能看见了。
～～听觉的离奇丧失和恢复2004年4月，21岁的埃玛·哈塞尔去浴室洗澡，忽然听到“嘭”的一声，随
后她的世界一片寂静。
从那开始，她耳聋了7个月。
直到有一天她得知自己怀孕的时候，她的听觉又意外地恢复了，和消失时一样地突然。
埃玛在南安普敦当保姆，她的苦恼经历开始于本应该快乐的一天——那天她和男朋友凯文·拉夫计划
晚上出去庆祝他俩的订婚。
准备出门之前，她上楼洗澡，但是20分钟后，她发现自己站在浴室里，什么都听不到。
而且，她不知道中断的那段时间里发生了什么。
她说：“我刚要冲澡，周围的声音都低沉下去，变得非常微弱，后来完全消失。
刚开始感觉耳朵里面有模糊的声响，响了一下之后就完全没声了。
我搞不清楚这是怎么回事。
我记得向楼下的母亲求助，说自己听不见了，可是我不知道发生了什么。
有20分钟时间是中断的。
我猜测是头撞到什么东西了，但是并没有磕碰的迹象。
”在南安普敦综合医院，医生给她做了检查，确认她已经完全失去了听力。
医生也不知道她为什么忽然耳聋，但表示这可能是心理问题。
所以埃玛去找催眠师，接受精神自由疗法，这是一种类似针疗法的精神治疗，用指尖而不是针来刺激
全身的穴位。
她进行了8个疗程的。
后来，11月1日的早晨，她在家里做了孕检，结果呈阳性。
这对埃玛来讲是个天大的好消息，因为她曾在2002年做过流产，医生说她也许再也不能怀孕了。
几个小时过去了，她的情绪一直比较激动，开始坐下来看电视。
“我坐在沙发上看《威尔与格蕾丝》。
当时我开了字幕，盯着他们的嘴读唇语，但是后来我感觉能听到他们讲话。
我担心是心理作用在捣鬼。
我试着敲打手指，看能不能听到，然后给凯文打电话，看能不能听见电话里的声音。
我确实听得见，但在惊讶中慌乱地挂断了电话。
“我还是担心，祈祷着‘但愿这是真的'。
我又给凯文打过去，他没说话。
我告诉他这不是沉默的时候！
我希望他一直说，好让我相信这是真的。
“尽管希望康复，但这还是太出人意料了。
我没有绝望过，但感觉好转的可能性很小。
这件事真是太奇怪了。
”尽管埃玛和专家一样对听觉的忽然丧失又忽然恢复感到迷惑，但她坚信是心理使然。
目前对她的耳聋还没有明确的解释，但她恢复听觉会不会和得知怀孕时的欣喜有关依然不能确定？
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编辑推荐

《人类神秘现象大全集(超值白金版)》全方位、多角度地展示了历经时间磨洗最有研究价值、最具探
索意义和最为人们关注的人类神秘现象，内容包括星外传奇、地球揭秘、奇域之谜、失落的文明、生
命探奇、人体之谜、宗教探秘、动植物探奇、建筑奇迹、文化迷踪等10个部分。
《人类神秘现象大全集(超值白金版)》在参考了大量历史文献和考古发现的基础上，结合最新的研究
成果，对让人困惑不解的人类神秘现象进行层层挖掘，并将经过专家学者论证的多种观点一并提出，
展示给读者，使读者不但能够获得知识上的收益，还能获得愉悦的精神体验。
300多个神秘现象精彩解读，100余幅精美图片直观呈现，与专家学者一起探秘细节真相，谜底层层揭
开真相娓娓道来，集知识性、趣味性、科学性于一体，一部精彩绝伦的探秘百科全书。
最大限度地满足你的猎奇心理。
《人类神秘现象大全集(超值白金版)》全面展示了大干世界种种神秘诡谲的现象，深层挖掘了神秘现
象背后的种种玄机，揭秘了诡异事件背后不为人知的故事。
冲击你的好奇心，挑战你的心理承受极限，让你感受非同寻常的阅读刺激，极大满足你的猎奇心理！
深入探索关于宇宙、自然、生命、文明等的现象之谜。
谜底层层揭开，真相娓娓道来。
内容全面，知识丰富：《人类神秘现象大全集(超值白金版)》全方位、多角度地展示了历经时间磨洗
最有研究价值、最具探索意义和最为人们关注的人类神秘现象，内容包括星外传奇、地球揭秘、奇域
之谜、失落的文明、生命探奇、人体之谜、宗教探秘、动植物探奇、建筑奇迹、文化迷踪等10个部分
。
体例创新，科学揭秘：《人类神秘现象大全集(超值白金版)》在参考了大量历史文献和考古发现的基
础上，结合最新的研究成果，对让人困惑不解的人类神秘现象进行层层挖掘，并将经过专家学者论证
的多种观点一并提出，展示给读者，使读者不但能够获得知识上的收益，还能获得愉悦的精神体验。
视角独特，阅读刺激：《人类神秘现象大全集(超值白金版)》以独特的视角审视人类种种神秘诡谲之
现象，以探索的眼光研究各种谜题，探究事件真面目，深层次挖掘各个事件或现象背后的真实内幕，
力求将冗长的讲解趣味化，又不失其真实感，引领读者探究神秘事件的真相，感受不一样的阅读刺激
和揭秘快感。
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