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前言

　　也许你是一位都市白领，正在橱窗外轻微地抬头眺望里面华丽的衣裳 ，你很想买， 而当你小心
翼翼地掀开价码标签时，你只能向售货员投以抱歉的微笑．也 许你是一位上 班族，公交的拥挤让你
时常心生厌恶，看到马路上来回穿梭的汽车，你很 想买，而当你 每到月底看到自己几近空空的户头
时，你只能暗自收起看来算是奢望的想 法；也许你是 一位丈夫，还在和妻子过着到处租房的生活，
看到城市里立起的高楼大厦 ，你很想给你 的她一座安定的叫家的房子，而当你看到自己总也攒不起
来的银行存款时 ，你只能藏起 这个看来不太现实的渴望；也许你是一位妈妈，还在为自己正在上高
中的 孩子的大学学 费而发愁，看到孩子周围同学灿烂的笑容，你很想给他富裕无忧的生活， 而当你
去买菜 看到鸡蛋又涨了5毛、白菜又涨了3毛时，你只能按住干瘪的口袋停止这个 不现实的念 想；也
许⋯⋯ 你可能总会处在疑惑之中：为什么工作了多年，还是没有多少积蓄?自 己已经很节 俭了，为什
么还是买不起很多东西?为什么一到月底，总有还不完的信用卡 ⋯⋯这时候 的你，就需要好好反省自
己的理财观念和方法了。
可能会有很多人认为理 财是有钱人的 专利，没钱和钱不多的人不需要理财。
事实正好相反：有钱的人理财，可 以让钱滚钱； 没钱的人理财，可以让钱生钱。
理财不是富人的专利，无论钱多钱少，都 需要好好打理 自己的钱财。
国际上的一项调查表明，几乎100％的人在没有自己的投资规 划的情况下， 一生中损失的财产20％
～100％。
因此，作为一个现代人，如果不具备一定 的理财知识， 其财产损失是不可避免的。
 俗话说，钱是挣出来的，不是省出来的。
但是现在最专业的观念是： 钱是挣出来 的，更是理出来的。
当代投资之神沃伦·巴菲特说过：“一生能够积累多 少财富，并不 取决于你能够赚多少钱，而取决
于你如何投资理财。
钱找钱胜过人找钱， 要懂得让钱为 你工作，而不是你为钱工作。
”人们现在都更加重视理财，面对买房、教 育、医疗、保 险、税务、遗产等未来众多的不确定性，
人们的理财需求进一步增长。
无 论你是在求学 的成长期、初入社会的青年期、成家立业期、子女成长的中年期，还是退 休老年期
，都 需要建立健康的理财观念和掌握正确的投资理财方法。
 实际生活中，几乎每个人都有一个发财梦。
但为什么有时候明明际遇 相同，结果却 有了贫富之分?为什么大家都站在相同的起点，都拼搏了大半
辈子，竟会产 生如此截然 不同的人生结果呢?其实，根本差异在于是否理财，尤其是理财的早晚。
理 财投资一定 要先行。
这就像两个比赛竞走的人，在起跑线前提早出发的，就可以在比 赛中轻松保持 领先的优势等待后面
的人来追赶。
所以，理财要趁早。
正所谓：你不理财 ，财不理你； 你若理财，财可生财。
早一天理财，早一天受益。
 《你不理财财不理你大全集》以简洁、轻松的语言介绍了基金、股票 、房地产、保 险、黄金、收藏
、外汇、债券、期货、典当、储蓄等不同的理财内容，方 法实用、指导 性强，一看就懂、一学就会
，上手就能用。
 如果你正在为是否要开始理财而犹豫，那么这本书适合你：每个人都 拥有潜在的能 量，只是很容易
被习惯所掩盖，被时间所迷离，被惰性所消磨；如果你已 为人父母，那 么这本书适合你：合理的教
育金规划影响孩子的一生，你不应该只是父母 ，更应是帮助 孩子成功的贵人；如果你不想在年老体
衰的时候养不活自己，那么这本书 适合你：即刻 开始制订养老规划，相信若干年后的你，会感谢今
天的自己。
那时，越老 越富有就不是 一张口头支票，而是你舒适、富足、充满乐趣的退休生活的有力保障! 从今
天开始，让我们每一个人树立起正确的投资理财观念，并且掌握 科学的、正确 的方法，积极地投入
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到丰富多彩的理财活动中去，通过努力告别拮据的生 活，从此过上 富裕的生活。
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内容概要

　　可能会有很多人认为理财是有钱人的专利，没钱和钱不多的人不需要理财。
事实正好相反：有钱的人理财，可以让钱滚钱；没钱的人理财，可以让钱生钱。
其实，理财不是富人的专利，无论钱多钱少，都需要好好打理自己的钱财。

俗话说，钱是挣出来的，不是省出来的。
但是现在最专业的观念是：钱是挣出来的，更是理出来的。
当代投资之神沃伦.巴菲特说过：“一生能够积累多少财富，并不取决于你能够赚多少钱，而取决于你
如何投资理财。
钱找钱胜过人找钱，要懂得让钱为你工作，而不是你为钱工作。
”无论你是在求学的成长期、初入社会的青年期、成家立业期、子女成长的中年期，还是退休老年期
，都需要建立健康的理财观念和掌握正确的投资理财方法。
而且，理财要趁早。
正所谓：你不理财，财不理你；你若理财，财可生财。
早一天理财，早一天受益。

《你不理财财不理你大全集》告诉你最时髦的赚钱、花钱、省钱、存钱方法，让你轻轻松松理财，明
明白白花钱，快快乐乐生活。
全书主要包括基金、股票、房地产、保险、黄金、收藏、外汇、债券、期货、典当、储蓄等不同的理
财内容，方法实用、指导性强，一看就懂、一学就会，上手就能用。

从今天开始，让我们每一个人树立起正确的投资理财观念，并且掌握科学的、正确的方法，积极地投
入到丰富多彩的理财活动中去，通过努力告别拮据的生活，从此过上富裕的生活。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<你不理财财不理你大全集-超值白金版>>

书籍目录

第一篇 科学自助理财，保障一生幸福
　第一章 从700 元到400 万，距离并不遥远
　第二章 你不理财财不理你，理财先要理观念
　第三章 致富要趁早，理财不宜迟
　第四章 走出理财误区，规避理财盲点
第二篇 设计理财蓝图，学习致富之道
　第一章 为你的财务“诊诊脉”：你是否已深陷财务危机
　第二章 为你的财务“开开方”：制订合身的理财方案
　第三章 充实自己，为理财付出行动：如何确保理财方案获得成功
　第四章 理财并不像你想象的那么难：你必须掌握九大理财技能
第三篇 盘活资产，让钱生钱
　第一章 有空没空养只“基”：让专家为你打理钱财
　第二章 富贵险中求：股市只让懂它的人赚钱
　第三章 黄土即黄金：房产是你最大的家当
　第四章 保险是人生的防护墙：小成本PK 大损失
　第五章 “金”家多媚颜：黄金理财，“钱”程无忧
　第六章 盛世做收藏：小收藏PK 大财富
　第七章 外汇是桩大买卖：真正的以钱赚钱
　第八章 欠债还钱付息：债券其实是块香饽饽
　第九章 期货：金钱冒险家的理财新宠
　第十章 卡不在多，够用就行：挖掘银行卡里的大秘密
　第十一章 典当理财：在斗智斗勇中积累财富
第四篇 把钱用在该用的地方
　第一章 学会储蓄，坐收“渔”利
　第二章 理性消费，花好手中每一分钱
　第三章 精明省钱，省下的就是赚到的
　第四章 科学生活，精打细算过日子
　第五章 低成本高品质，打造最流行的生活
　第六章 合理避税，保证收益
第五篇 投资自己，最有价值的理财之道
　第一章 为健康投资，稳赚不赔
　第二章 智慧投资，利用充电提高理财能力
　第三章 “她时代”理财攻略
　第四章 20几岁学理财，30 岁后才有钱
　第五章 退休了，依靠理财养活自己
第六篇 家庭理财万事通
　第一章 念好家庭这本难念的经
　第二章 家有一本账，穷家也好当
　第三章 家庭理财要从娃娃抓起
　第四章 夫妻努力，共奔“钱”程
　第五章 工薪家庭的理财策略

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<你不理财财不理你大全集-超值白金版>>

章节摘录

　　20／80定律告诉我们，20％的富人掌握了80％的财富，富人能在一生 中积累如此巨大的 财富的奥
秘究竟是什么?答案是科学理财。
 尽管如今有更多的人已认识到理财的重要意义，越来越多的人加入到 理财者的大军，但 是仍然有不
少贫穷者。
其原因在于，虽然有越来越多的人参与了理财，却 很少有人思考怎样 提高自己的财商，仅仅是单纯
地为理财而理财，或者盲目地跟在别人后面 瞎“理”。
结果，投 入了时间、精力和金钱，却没有得到多少回报，甚至越理钱越少。
 当然，富有的理财者并不是在买理财工具，而是在创造属于他们自己 的理财市场。
排名 世界前100位的富人都拥有自己的企业，每个企业都是一个完善的资金循环 与再生系统。
财 富的最终源泉是企业，只有企业才是每个理财者的最终对象。
投资股票， 就是投资企业，投 资共同基金，也是投资企业，即使是投资房地产，也仍然是在投资企
业。
 所以，要成为理财 高手必须对企业经营了如指掌。
 富人们的投资理财经历和经验告诉我们，最佳的理财方式是让你的公 司为你投资，以个 人名义进行
投资是不明智的，其获得的收益也是十分有限的，风险也是相 当高的。
但是普通 投资人很少去主动地了解企业的经营，很多人都以个人名义进行投资，要 实现财务自由，
其 难度是令人无法想象的。
 一般理财者都是先找一份稳定的工作，然后把生活基本开支之外的闲 钱用于理财，也就 是说，他们
是用工作去创造财富。
在资本的原始积累阶段，这种方式尚且 可行，但如果你不 能为改变这种方式而作出努力和牺牲，那
么你就永远成不了一个真正的富 人。
要记住，富人 不仅在金钱方面富有，而且还在时间方面很富有。
而穷人，不仅钱比较少 ，时间方面也十分 “贫穷”。
 富人能够拥有很多财富，是由于他们能够把自己的创造力变成财富。
 这个世界上很多人 有一些很好的创意，然而只有极少一部分有创意的人变富了，这是因为很 少有人
会用一个运 行良好的企业把创意变成财富。
仅仅是有一个很好的创意，的确可以卖一 点点钱，但它绝不 能给你带来巨大的财富。
 美国人查理斯·卡尔森调查了170位美国的百万富翁，总结出成为百万 富翁的八个行动 步骤： 第一步
，现在就开始投资。
现实生活中六成以上的人连成为百万富翁 的第一步都没 迈出。
 第二步，制定目标。
不论任何目标，要有计划、坚定不移地去完成。
 第三步，把钱用于买股票或基金上。
 第四步，不要眼高手低，选择绩优股而不是高风险股。
 第五步，每月固定投资，使投资成为习惯。
不论投资金额多少，只要 做到每月固定投资， 若干年以后，就足以使你的财富超越美国2／3以上的人
。
 第六步，坚持就是胜利。
调查显示，3／4的百万富翁买一种股票至少 持有5年以上，将近 四成的百万富翁买一种股票至少持有8
年以上。
 第七步，把国税局当成投资伙伴，合理利用税收政策筹划自己的投资 。
 第八步，控制财务风险。
富翁大多过着很平凡的生活，固定、稳定性 是他们的特色。
 所以说，你要想成为百万富翁，就要做好投资理财的必要准备。
 P2-3
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