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内容概要

　　理财本身就是一种生活方式，它来自于生活中的点点滴滴。
女人想要一生都拥有富裕而舒适的生活，就必须将理财作为一项长期的事业来打理。
所以，不懂理财的朋友一定要及时充电，已经知道那些理财方法的朋友则要精益求精。

　　本书将理财要点、理财方式、理财特点、理财风险一一呈现在读者面前。
本书根据家庭理财的特点，有针对性地详细阐述了人们的理财目标及理财侧重点。
书中既有概念介绍又有提示建议，既有理论讲解又有案例分析，力求将知识性与实用性完美结合，真
正做到了语言平实，深入浅出，对家庭理财具有深刻地指导意义。

　　如果你想成为一个名副其实的“财”女，那就不要只做“发财梦”了，从现在开始拿起理财的武
器，通过对收入、消费、储蓄、投资的学习和掌握，科学合理地安排自己的收入与支出，从而实现财
富的快速积累，为你以后轻松、自在、无忧的人生打下坚实的基础，早日让你的生活变得更富裕、更
独立，也更幸福。
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书籍目录

第一篇 观念先行——管理你的身价，而不只是身材
　第一章 理财思维：理财改变你的一生
　　女人一生不该逃避的理财课
　　想当“财女”，先做个“好钱”的女人
　　理财改变人生
　　积累财富不能靠工资，而要靠投资理财
　第二章 财富观念：丢掉你的旧观念，用女性的智慧当好管家婆
　　理财的女人有钱花
　　打理财富，赶早不赶晚
　　理财不能等，现在就行动
　　会挣钱不如会理财
　　理财要坚持到底，不要轻言放弃
　第三章 理性消费：消费瘦身，做个抠女郎
　　做个精明消费潮人
　　有节制地逛超市
　　绕开商家的陷阱
　　节省旅游开支
　　知道一些网购信息
　第四章 投资理财：不以拴牢男人为乐，而以管理资产为乐
　　让钱转起来，才能赚到钱
　　根据市场变化，制订自己的投资计划
　　女性投资项目面面观
　　组合理财
　　合理避税
　第五章 理论储备：学习经济知识，做一个善于吸金的聪明女人
　　复利原理——其威力比原子弹更大
　　杠杆原理——运用财务杠杆带来大收益
　　不可预测性——投资市场是在时刻变化着的
　　二八定律——投资市场上总是少数人赚钱，多数人赔钱
　　安全边际——赔钱的可能性越小越安全
　　洼地效应——越安全的投资区域越容易吸引资金的流入
　第六章 财富创造：从容职场，解读女人的“薪”事
　　工作VS金钱，幸福指数节节高
　　相信自己，才最有“钱途”
　　巧妙分配你的工资，生活乐而无忧
　　业余时间的“创富经”
　　工作再忙也要记得理财
　第七章 掌握家庭财务管理知识
　　家庭理财步骤
　　婚后夫妻理财法则
　　协调夫妻双方薪水的使用
　　夫妻财产明晰、透明
　　夫妻理财能手的经验之谈
第二篇 金融投资——把握最有效的金融投资工具
　第一章 储蓄：严守金库，做个会存钱的女人
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　　如果你不会赚大钱，那至少要会存钱
　　让银行卡助“理”一臂之力
　　网上理财，网住你的财富
　　巧用银行卡
　　信用卡透支技巧
　　储蓄风险，不得不防
　第二章 债券：投资债券，让你风险无忧
　　债券，家庭投资的首选
　　债券的特征和基本构成要素
　　三招把债券炒“活”
　　如何避免债券风险
　第三章 基金：一支好基金胜过十个好男人
　　买基金，赚大钱
　　基金赚钱的关键在选基
　　恰当把握购买和赎回基金的时机
　　投资基金不可忽视风险
　第四章 保险：用保险守护你的一生
　　保险，让风险最小化
　　保险是理财，不是消费
　　选择投保的基本原则
　　跳出保险理财的常见误区
　第五章 股票：高风险高回报的投资工具
　　做个会炒股的女人
　　股票投资的关键在于选股
　　掌握股票买入的最佳时机
　　什么时候该卖出股票
　　妥善控制股市风险
　第六章 外汇：让钱生出更多钱
　　外汇及汇率
　　外汇理财并非难事
　　如何判别外汇走势
　　如何规避外汇投资的风险
第三篇 实物投资——财富增值保值的好选择
　第一章 黄金：永不过时的发财路
　　通货膨胀的克星——黄金
　　找到适合自己的黄金投资方式
　　巧妙应对黄金投资的风险
　第二章 房地产：房子比香奈儿包更值得拥有
　　房地产吸引人们投资的因素
　　房地产投资的6种方式
　　考虑周全，精挑细选买房子
　　精打细算，巧买二手房
第四篇 收藏投资——玩中投资两不误
　第一章 寓教于乐的收藏理财原则
　　做好收藏投资的规划
　　收藏投资的操作要点和原则
　　如何规避收藏投资的风险
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　第二章 收藏理财要“放长线钓大鱼”
　　瓷器的收藏
　　邮票的收藏
　　石头的收藏
　　人民币的收藏
　　纪念币的收藏
　　小人书的收藏
　　红酒的收藏
　　紫砂壶的收藏
第五篇 日常理财——筹备幸福，规划女人一生的“财富”
　第一章 幸福家庭理财计划
　　低收入家庭投资理财方略
　　适合上班人的理财法则
　　新婚夫妇的理财规划
　　丁克家庭的理财规划
　第二章 量体裁衣——收入不同，理财重点各异
　　收入不同，理财重点各异
　　月入2000理财方略
　　月入3000理财方略
　　月入5000理财方略
　　月入万元理财方略
第六篇 自主创业——理财的终点不是金钱，而是事业
　第一章 实业投资的原则
　　一定要投资自己熟悉的行业
　　投资必知的经营战略
　　创业投资的一般流程
　　实业投资要避开的几大误区
　第二章 实业投资实战案例
　　万元起步做“大头照”
　　开家餐馆
　　开家瓷器店
　　开家藤艺店
　　开家服装店
　　开家鲜花店
　　开一家网店
　附录　
　　小测试：女性的理财观念
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