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内容概要

　　为什么有的人成功，有的人失败？
为什么有的人富有，有的人贫穷？
为什么有的人快乐，有的人悲伤？
为什么有的人能够品尝爱情的甜蜜，有的人只能饱受失恋的痛苦？
为什么有的人可以在闲适的生活中功成名就，有的人在艰苦中奋斗半生依旧落魄？
所有的问题都指向一个答案：气场。
每个人都在探寻成功的路上苦苦跋涉，但决定一个人是否成功的却并不仅仅在于他付出了多少努力，
而更在于他们自身的力量——气场。
气场是一种电磁能量场，是吸引力和影响力的能量之源，也是政治、经济、文艺等各领域的杰出人士
获取成功的终极法宝。
气场的秘密已经悄悄流传了千年，风靡全世界。
本书将会为你全面地介绍气场拥有什么样的神奇魔力，以及它将会怎样改变你的命运，帮助你获得成
功。
阅读本书，你将了解到曾经将全部心血投入到气场研究中的学者的成果，掌握气场的来源、动力、运
行规律、修习方法以及在实际生活和工作中运用气场的技巧。
在本书中，你将会看到古往今来无数学者苦心研究得出的人脉、财富、成功、命运的终极奥秘；你将
重新掌控自己的命运，更新内在的自己，开始全新的生活；你将洞察自己、他人、环境以及宇宙的气
场，感知不同气场之间的碰撞与交流，以及这些变化正在或者将要如何影响你的生活，感悟人生的真
谛与宇宙的智慧⋯⋯总之，本书将会告诉你关于气场的一切知识。
无论你是想了解气场心理学的秘密，解开多年的疑惑；还是想去修炼自己的气场，拥有超越他人的强
大气场；或是想去运用气场能量去改变自己的命运，成就更加完美的人生，你都将会在这本书中找到
完美的答案。
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书籍目录

上篇　气场的秘密
　第一章　认识你的气场
　第二章　感觉你的气场
　第三章　看到你的气场
　第四章　了解你的气场颜色
　第五章　消极气场与积极气场
　第六章　气场的强大效应
　第七章　气场为你破解平庸的秘密
　第八章　气场具有无穷的创造力
　第九章　气场可以改变命运
中篇　修炼你的气场
　第十章　高速运转的大脑是强大气场的保证
　第十一章　增强身体气场
　第十二章　高气场呼吸练习
　第十三章　改变心灵的颜色
　第十四章　唤醒心中的巨人
　第十五章　拿回你的心态能量
　第十六章　培养强大的人格魅力
　第十七章　塑造成功型性
　第十八章　从心灵开始修炼气场
　第十九章　遏制让人生失意的消极气场
　第二十章　加强气场的日常方法
下篇　气场成就人生
　第二十一章　主角气场：成为气场强大的主角
　第二十二章　魔力气场：天才和成功者的秘密
　第二十三章　人脉气场：有气场就有人脉
　第二十四章　财运气场：成就真正富足的自己
　第二十五章　动力气场：将消极转化为积极的力量
　第二十六章　致胜气场：折服一切对手和朋友
　第二十七章　话语气场：让你的语言更有气势
　第二十八章　职业气场：助你职场一路辉煌
　第二十九章　控制气场：掌握驾驭人心的本质
　第三十章　营销气场：拿下所有订单
　第三十一章　爱情气场：用气场增强你的爱情运
　第三十二章　幸福气场：激活生命中的幸福能量
　第三十三章　健康气场：让生命平衡运转
　第三十四章　提升气场：以赢家姿态面对绚烂人生　
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章节摘录

版权页：   内心平静，感受幸福能量 很多人都存在这样的疑问：既然幸福能量就在自身气场中，为什
么当我们不去羡慕别人的成就时，自己依然无法感受到幸福的能量，无法让自己幸福起来？
这是因为幸福能量隐藏在自己气场的深处，当我们的内心被外界困扰时，自己可能都很难感受到气场
的存在。
那么如何才能够感受到气场中的幸福能量呢？
 不知从什么时候开始，生活在钢筋水泥堆砌而成的城市里的人们为了适应越来越快的生活节奏而疲于
奔命。
站在人潮汹涌的大街上，常常会看到形形色色的人迈着姿态各异的脚步南来北往，各种型号的车辆有
如风驰电掣般渐行渐远。
正如我们的生活，忙碌似乎已成为我们生命的主旋律。
与此同时，伴随而来的压力，使我们没有时间去慰藉自己的心灵，加之人生旅途中不可避免的挫折、
失意、失败⋯⋯很多人都说，是生活，剥夺了我们幸福的权利。
而当我们在不断追逐的时候，却忽视了自己的气场以及气场中的幸福能量。
 叔本华说：“最大的快乐源泉是自己的心灵。
”的确如此，获取幸福没有什么秘方，我们缺少的正是我们最需要的——保持你的幸福气场。
生活不总是一帆风顺的，也正因为如此，我们的生活才有滋有味，才多姿多彩。
让自己保持幸福气场，感受自己的幸福能量最为重要。
无论遇到什么样的困难和问题，我们都应该学会保持幸福气场的和谐稳定，让自己可以充分地感受到
幸福能量的跃动，在平淡中给自己一个动力；在昂扬中留给自己一份淡薄；在匆忙中懂得适时地让气
场能量得到一次释放；在喧闹中为自己找一份宁静。
 我们害怕失败，是因为我们想得太多，想得太多是因为情绪太盛。
我们应该学会不再对过去的遗憾耿耿于怀，不再对未知的将来作不肯定的幻想，我们的心落在了此时
此刻的气场里面。
让气场帮助我们感受到我们内心中的幸福感觉。
当你的内心真正地去除了外来的烦扰，平静地感受自己的气场，你就能够感受到自己生命中的那些幸
福。
这些幸福并不来自于内在目标的满足，也不来自于人生中遇到的大的喜悦，而是来自于最最简单的快
乐，内心平静时对于自己全身心的感觉。
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编辑推荐

　　生活中，无论在什么场合当中，我们都会希望有更多的人关注我们。
这种希望源自对个人存在感的重视。
我们总是从他人的关注中寻找自己存在的价值。
而一个人存在感的强弱直接决定于他的气场强弱，一个气场强大的人存在感也就很强，一个气场弱小
的人存在感就很弱小。
如美国总统贝拉克？
侯赛因？
奥巴马、苹果公司前首席执行官史蒂夫？
乔布斯、“股神”沃伦？
巴菲特、美国脱口秀主持人奥普拉？
温弗瑞、阿里巴巴集团创始人马云，等等，假如他们躲在人群当中，我们肯定一眼就能认出他们来。
在人群当中，他们似乎闪耀着不一样的光芒，很快就能吸引到我们的关注。
这是因为他们的气场比较强大，会不断向外扩散，影响到其他人，而我们受到他们气场的影响就会感
受到他们的存在。
当一个人的气场足够强大时，他就能够迅速让其他人感受到自己的存在，迅速聚拢其他人的眼光。
似乎这些气场强大的人一出现，任何一个看到他的人都会被他所吸引，都会不由自主地去关注他，而
其他人就会在一瞬间变得黯然失色，失去其他人的关注了。
一个人的气场并不来自他的出身、学历或者命运的恩赐，而是来自于一个人的精神状态，包括信念、
坚持与奋斗。
拥有不服输的信念时，你会发现自己身上有一股用不完的力量；为了梦想不断坚持时，你会发现自己
身上有一种解决所有问题的能力；为了获取成功不懈奋斗时，你会发现自己身上有一种超越自我的能
量⋯⋯这样的气场才是真正强大的气场，也是每个人都能够拥有并且值得拥有的气场。
所有成功人士的辉煌也正是植根于这样的气场之中。
如果你一直保持积极乐观，并对自己的既定目标有着强烈的渴望，你气场的能量就会以常人难以置信
的速度帮你在第一时间实现你的目标。
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