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前言

前言古诗云：美人本无罪，溺者自亡身。
虽然如此说，但历史对女人特别是那些或多或少影响了历史的美女们，并非都像诗人这样豁达。
本书所讲述的这十位生活在深宫中的女人，她们美丽妖娆、荣宠一时，过着平常人可望不可及的生活
。
但在男权社会里，她们也只不过是政治斗争或权力争夺的牺牲品。
她们生活在高墙之内，权术阴谋之中，不得不周旋于尔虞我诈的后宫战场，她们孤独寂寞、苦苦挣扎
，甚至要面对杀戮和死亡，她们的人生大戏多数以凄凉收场⋯⋯她们或许生来就是万人仰慕的公主，
一如著名的孝庄太后与萧皇后。
孝庄贵为草原上的明珠，身历四朝，辅佐两代皇帝，为了子孙的江山社稷，又被迫下嫁自己的小叔子
，受尽士人的诟病，她得到了很多，但失去的也许更多；后梁公主，大隋的萧皇后，一生颠沛流离，
历尽沧桑桃花劫，身经六帝，颠沛流离，冷暖自知，用自己的人生书写了一段传奇。
她们或许有着与皇帝相匹配的家世，如大清皇妃他他拉氏珍妃，她天真浪漫，有着与自己身份相符的
野心，又与丈夫海誓山盟，恩爱异常。
但不幸的是深爱他的光绪没有保护她的能力。
危险来袭时，他没有办法挽留她的生命，只得眼睁睁看她葬身水井中。
她们或许在深宫中长大，如那曾权倾一时的韦皇后与万贞儿，她们用自己最灿烂的年华陪伴自己的丈
夫走过了人生中最黑暗的时光。
但当权力破坏了她们的希望，欲望占据了她们整个身心时，她们都选择了用自己的方式报复那无情的
权力。
这两个利欲熏心的女人，她们一个淫乱后宫，终死于乱军剑下；一个扼杀皇子，最后在对儿女的渴望
中郁郁而亡。
而她们或许只是身份卑微的歌姬，一朝选在君王侧，荣耀万分，权倾朝野，却都不得善终。
一个在自己儿子的鄙视中孤独终老；一个带着自己亲手缔造的显赫家族走向毁灭；一个在万人唾弃中
用一条白绫结束了如花的生命。
她们一个叫赵姬，历史上第一位皇帝秦始皇的母亲；一个叫卫子夫，将大汉王朝推向顶峰的皇帝汉武
帝的皇后；一个叫赵飞燕，美丽与邪恶集于一身的红颜祸水。
还有她们，著名的青楼妓女李师师与陈圆圆，这对乱世红颜同样见证了一个盛极一时的王朝走向毁灭
的过程，同样成为别人手掌中的玩物，当荣华富贵的大厦在她们面前轰然倒塌时，她们又不约而同的
斩断情丝，在青灯下、古佛旁了却残生。
这是十个在男人的世界里苦苦挣扎的女人们。
对普通人而言，她们永远躲藏在一道珠帘后面，影影绰绰，看不分明。
当掩饰她们的珠帘被扯去，当包裹她们的绫罗被剥落，当她们脸上的脂粉被无情的吹散，当光鲜亮丽
的外表被彻底击碎。
呈现在你我面前的仅仅是一个个被蹂躏的千疮百孔的悲惨灵魂。
让我们走进这些灵魂的深处，探索一个个匪夷所思的传奇故事。
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内容概要

这是十个在男人的世界里苦苦挣扎的女人们。
对普通人而言，她们永远躲藏在一道珠帘后面，影影绰绰，看不分明。
当掩饰她们的珠帘被扯去，当包裹她们的绫罗被剥落，当她们脸上的脂粉被无情的吹散，当光鲜亮丽
的外表被彻底击碎。
呈现在你我面前的仅仅是一个个被蹂躏的千疮百孔的悲惨灵魂。

　本书所讲述的这十位生活在深宫中的女人，她们美丽妖娆、荣宠一时，过着平常人可望不可及的生
活。
但在男权社会里，她们也只不过是政治斗争或权力争夺的牺牲品。
她们生活在高墙之内，权术阴谋之中，不得不周旋于尔虞我诈的后宫战场，她们孤独寂寞、苦苦挣扎
，甚至要面对杀戮和死亡，她们的人生大戏多数以凄凉收场⋯⋯
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作者简介

　　赵海燕，大学语文教师。
多年来一直参与各种图书和小说类文学作品的编写工作。
发表作品：《从「文人狎妓」看中国古代文人地位》、《浅析假日旅游现状、成因及发展对策》等。
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书籍目录

赵　姬　　　　秦始皇之母的多变人生
　　
她是赵国邯郸城的名姬，曼妙舞姿中尽显美丽妖娆。
她是商贾吕不韦的宠姬，邯郸献姬后她将为别人献舞。
她是庄襄王雍容华贵的王后，满腔愤恨中她亲手弑夫。
她是始皇嬴政之母，嫪毐之乱后她抑郁而终⋯⋯
【一】吕不韦深夜纳妾
【二】洞房中酿造阴谋
【三】大商人偷梁换柱
【四】危难中母子被弃
【五】弱女杀夫不用刀
【六】太后淫乱章台宫
【七】嫪毐乱政结恶果
卫子夫　　　　从歌女到皇后的传奇
她是公主家的歌女，出身卑微，献歌舞以承欢。
她是汉武帝的皇后，谦逊仁忍，咽委屈而求其全。
她是太子的母亲，母慈子孝，遭陷害消散了一缕香魂⋯⋯
【一】汉武帝留宿公主府
【二】卫子夫入宫遭冷遇
【三】陈阿娇幽禁长门宫
【四】未央宫又见新人笑
【五】繁华落尽母子沉冤
赵飞燕　　　　混沌一生的大汉皇后
她是美女的代名词，古代文人将她与杨贵妃相提并论，故有了“环肥燕瘦”之说；她是杰出的“舞蹈
家”，身轻如燕，舞姿曼妙，色艺出众，倾倒众生。
她是著名的红颜祸水，蓄养男宠，秽乱宫廷，诛杀皇子，嫉妒残忍；她是诗人笔下的仙女，亦是野史
中故事的主角。
她荣华一世却混沌一生，烟消云散时，握在她手中的只有自己酿下的鸩酒⋯⋯
【一】略施小计舞姬入宫
【二】姐妹同心并蒂齐开
【三】身为皇后淫乱后宫
【四】扼杀皇子惹怒太后
【五】成帝身死合德受审
【六】宫廷政变飞燕殒命
萧皇后　　　　历经六帝的千古一后
她是后梁的公主，出生即遭抛弃，直到九岁那年命运出现转机；她是晋王之妃，一心帮助丈夫夺得江
山，终于母仪天下，做了大隋皇后；她命带桃花，从中原到大漠，再从大漠到中原，她身历六帝，享
宠不衰⋯⋯
【一】被弃女入选隋宫
【二】守空房深宫寂寞
【三】命难违桃花初绽
【四】受屈辱颠沛流离
【五】情迷离大漠孤烟
【六】路漫漫终归大唐
韦皇后　　　　盛唐皇后弄权不得善终
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她出身名门，聪明伶俐，陪读公主，深得武后喜爱。
她是李显的皇后，被流放后，她相夫教子，让丈夫对她言听计从。
她是武则天的儿媳，婆婆称帝，让她艳羡不已，权力欲望在心中悄悄滋长。
再度做皇后，她使尽手段，大权在握、淫乱宫廷。
最后她亲手毒死了她的丈夫，而自己也死在了别人的刀下，结束了称帝的美梦⋯⋯
【一】命运转嫁入帝王家
【二】被流放颠沛又流离
【三】耍手段再度做皇后
【四】弄皇权精明又强干
【五】母携女秽乱大明宫
【六】效颦败命丧成孤魂
李师师　　　　烟花巷走出的大宋明妃
她身世飘零，出生即丧母，四岁又丧父，寄人篱下。
她被卖入风尘，艳名远播，名冠京华。
她走入宫闱，遭人妒忌，屡遭陷害，险象环生。
她看破红尘，洗尽铅华，消失在风云乱世中⋯⋯
【一】红粉佳人恋宋皇
【二】入宫闱前途未卜
【三】得专宠埋下祸根
【四】恨不相逢未嫁时
【五】断情丝反遭诬陷
【六】弃尘世不知所踪
万贞儿　　　　老宫女一妃敌二后
她是平凡的宫女，四岁被人领进宫，一心想着受到恩宠，享尽那无限的风光；她是太子身边最得力的
侍女，她尽心尽责，却在不经意间收获了太子的爱情；她是大明皇贵妃，独宠一时，一心做着皇后美
梦。
她是个野心勃勃的女人，她心狠手辣、机关算计，但最终还是一场空⋯⋯
【一】老宫女俘获太子心
【二】苦肉计欲夺皇后位
【三】洞房夜老妃获专宠
【四】高龄母亲痛失爱子
【五】残杀皇子有恃无恐
【六】坏事做尽不得善终
孝　庄　　　　铁腕太后的传奇人生
她是美丽快乐的草原公主，为了家族的利益她离开家园，远嫁后金；她是一个集美貌与智慧于一身的
女人，她先后征服了两个逐鹿天下的男人；她是心怀天下仁忍负重的太后，翻转于政治的风口浪尖，
为了大清帝国与心爱的儿子她毅然下嫁；她是一个神秘的女人，一生充满了太多的传奇，给后人留下
了无数的遐想⋯⋯
【一】草原之上红颜出嫁
【二】储位之争触目惊心
【三】心怀天下庄妃仁忍
【四】劝降经略功不可没
【五】为保儿子委身下嫁
【六】祖孙携手共定天下
陈圆圆　　　　一身无主的薄命红颜
她是秦淮八艳之一，艳名远播，名闻天下。
她渴望美好的爱情，梦想才子佳人的神话，但一片痴情却付之东流。
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她被奸臣选中，献与天子，结果皇帝寡情，她身陷贼手。
一次相会，她再付真情，历尽坎坷，凿凿誓言终化一缕轻烟消散，青灯古佛成了她永久的归宿⋯⋯
【一】痴心女偏遇负心郎
【二】落贼手佳人遭蹂躏
【三】叹英雄难过美人关
【四】李闯王拜倒石榴裙
【五】吴三桂一怒为红颜
【六】了尘缘佳人归佛门
珍　妃　　　　葬身水井的大清皇妃
她出身名门，多才多艺，有着自己的梦想和希望；她被选入宫，做了皇妃，与皇上恩爱无比，过了一
段幸福的时光；她独宠遭妒，卖官被告，惨遭毒打身心受辱；她力主改革，参与维新，身虽被禁，但
仍怀揣希望。
但终是难逃一死，葬身在了古井幽深处⋯⋯
【一】一朝选在君王侧
【二】特立独行享恩宠
【三】卖官鬻爵埋祸根
【四】娇躯弱体遭毒打
【五】参与新政身被禁
【六】古井深处埋香魂
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章节摘录

版权页:逐中，与大商人吕不韦演出了一场邯郸献姬，商人妇成了质子妻。
从此后，赵姬辗转于几个男人的手掌之中——吕不韦、嬴异人、嫪毐，这几个和她生命息息相关的男
人，当危难来临时，他们却对这个爱慕虚荣但却无法主宰自己命运的可怜女人，没有给予一点点同情
。
对于吕不韦来说，她只是一个政治投资的筹码；对于嬴异人来说，他只是自己发泄私欲的工具；对于
嬴政来说，他只是自己向天下显示孝心的道具；对于嫪毐来说，她只是自己夺取权势的阶梯。
虽然赵姬凭借她的美丽和手段，从一个人前卖笑的舞姬，一步步走上了王后的宝座，成了那个历史上
著名的始皇帝嬴政之母，但纵观赵姬一生，她其实是一个悲惨的女人，渴望爱情，又渴望名利，为了
得到这些，她使尽手段，但终究落了一场空。
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编辑推荐

《中国古代:十大后妃就是这么多情》编辑推荐：古诗云：美人本无罪，溺者自亡身。
虽然如此说，但历史对女人特别是那些或多或少影响了历史的美女们，并非都像这位诗人这样豁达。
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