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内容概要

《成功男人35岁前必须做的101件事》由龙潇编著。

《成功男人35岁前必须做的101件事》简介：
35岁前，男人应该不断提升自我，成为一个真正的男子汉。
只有经历了痛和泪的考验，男人才能练就宽广的胸怀、钢铁般的意志和强健的体魄。
每一个真正的男人，都勇于向自己挑战，他们不断把过去的自己撇在身后，才成就了新的辉煌。
所以，男人要能够经受住生活的洗礼和挑战，敢赌敢拼，在困境中能发愤图强、坚持忍耐，在极限处
提升自我。

35岁前，男人应该成就一番自己的事业，事业是男人的第二生命。
积极进取、建功立业，这才是男儿本色。
事业对于男人可以说是极为重要的事情，家无男人不成家，男人无事业不成气候。
事业是男人生存的基础、情感的基础，也是男人成长的动力、价值的体现。

35岁前，男人应该建立自己的人脉和关系网。
人脉就是财脉，人脉就是机遇，丰富的人脉是男人制胜的法宝。
那些成功的男人之所以能在社会上站稳脚跟，在事业上有所成就，就是因为他们注重人际交往，能够
建立起自己的人脉圈。
男人们只有不断提高自己的社交能力，扩大自己的人脉圈，才能在人生道路上走得更快、更稳、更成
功！

35岁前，男人应该拥有一份真挚爱情。
爱情是年轻人最珍贵的礼物，是人生最美好的一段经历。
对于男人而言，爱情的任务，不在于经历了多少浪漫的时刻，而在于浪漫过后，能真正找到一个愿意
和他共度一生的人。
爱情、婚姻不会等你成熟，所以男人必须主动学习经营爱情、婚姻的艺术，才会让你收获美满的爱情
、幸福的婚姻。

⋯⋯
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章节摘录

对于35岁前的男人来说，找准人生定位是头等大事。
一个人要发挥自己最大的潜能，就必须对自己有准确的了解，知道自己适合做什么、不适合做什么，
并据此确定自己的发展方向和目标，然后进行更为详细的规划，并不断地实施，最终才可能走向成功
。
    如果你不能在35岁以前找准自己的人生定位，就如同找不到梧桐树的凤凰，只能在空中不断地盘旋
。
你不知道自己的目标，不知道什么是适合自己的，那你就只能虚度自己人生中最宝贵的一段时间，等
待你的就不可能是成功，而只能是庸庸碌碌的一生。
    人生定位对你来说是非常重要的，它直接关系到你今后人生的成败，所以一定要积极而慎重地对待
。
人生定位不是随随便便就定下来的，正确的人生定位既不能太高，也不能太低。
太高的人生定位，虽然可以激励你，但同时也会给你带来很大的压力，并且过高的人生定位也很难实
现。
如果定位太低，就有可能限制你的能力，阻碍你去获得成功，使你的潜力得不到合理的开发。
正确而合理的人生定位，应该根据自己的个人情况，如性格、个人能力和心理承受力等因素来制定。
    首先，你需要了解影响人生定位的因素有哪些，这样可以帮助你更好地找准自己的位置，确定自己
的目标。
一般来说，与人生定位密切相关的要素有：    1．兴趣爱好能使人们在定位时选择自己最爱好的职业    
每个人都有自己的兴趣爱好，每个人都希望可以把自己的爱好变成自己终身的职业。
因此，有很多年轻人在面临未来的选择时，都会下意识地把自己的兴趣爱好与人生定位挂起钩来。
    2．性格会影响人生定位的取向    让一个性格羞涩、文静内向的人独当一面地出去跑业务、谈生意，
估计他是很难胜任的；相反，如果你让一个外向好动的人整天坐在一间沉闷的房间里做统计工作，那
他也一定会忍受不了。
因此，性格直接影响着一个人的人生定位。
    3．社会阅历会影响对人生定位的看法    不同的社会阅历也会产生不同的人生定位。
比如一个从小就在偏僻山村长大的孩子，他肯定不会将自己定位在海外归国者上；一名司机也不会将
自己定位在国家领导人的身上，这都是因为他们没有这样的经历。
    4．不同的文化程度对人生有不同的定位要求    文化程度对一个人的人生定位有着直接而深刻的影响
，这一点几乎可以说是不言而喻的。
试想一下，一个只有初中甚至小学文化水平的人，他会把自己的奋斗目标定位在专家学者上吗？
一个硕士毕业生会将自己的人生定位在当一名售货员或者某单位的信件收发员上吗？
因此，有什么样的文化程度，必定会有与之相对应的人生定位，这种说法一点都不夸张。
    5．你身边的人会对你的人生定位产生间接的影响    俗话说：“近朱者赤，近墨者黑。
”谁没有几个朋友呢？
当你和朋友相处时，将不可避免地受到朋友这样或那样的影响。
在你进行重大抉择时，他们肯定也会给你一些意见和建议，这些参考意见将会对你的最终选择产生很
大的影响。
除了朋友外，关心你前途的当然还有你的亲戚，他们也会从不同的立场、不同的角度给你出谋划策，
同样，他们的意见也会不知不觉地影响着你的最终选择。
    那么，35岁前的男人们，应该如何找准自己的人生定位呢？
    1．你需要对自己有全面而准确的认识    在这个过程中，这几个问题是你必须问自己的：    (1)我喜欢
做什么？
    (2)我的特长是什么？
    (3)我有什么样的个性？
    (4)我最适合做什么？
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    一个人只有对自己有全面而准确的了解，才能作出正确的定位。
在这个过程中，既要考虑自己的爱好，又要考虑社会的需求，还要考虑你的特长在什么地方。
只有把这些因素有机地统一起来，你才能作出正确的决定。
    2．定位自己的人生，要充分考虑自己的个性    每个人的个性都不同，不同的职业有不同的要求，如
果你只是觉得某一种职业比较好，比较有前途，而不管自己的性格是否合适，就非要投身其中，那你
成功的可能性会非常小。
    只有那些适合你性格的职业，才能真正把你的人生潜力开发到最大。
比如说，你有广博的学识，但是表达能力很差，如果你非要去做教师，那你很可能会贻误很多孩子的
前程，要是这样为什么不去做一名学者呢？
    3．定位自己的人生，还要考虑到整个社会的形势    你的人生是要在整个社会的大环境中进行的，你
的聪明才智也是要在社会中进行展示的。
所以，在对自己进行人生定位时，对整个社会形势的考虑也是非常必要的。
    了解社会的发展趋势，知道未来社会的需求变化，你才能更好地确立自己的发展方向。
比尔·盖茨就是通过对未来形势的分析，作出了“计算机必将在未来占有巨大的地位”这一推断，这
才果断地放弃学业，并离开哈佛大学，投身到计算机行业中，进而取得了今天的成就。
P5-7
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编辑推荐

35岁前的这一段时间，对于男人来说是一段黄金时期，他们朝气蓬勃、意气风发，心中充满着激情和
梦想。
同时，35岁前的男人也是青涩的、稚嫩的，他们大都刚刚走出校园、步入社会，对生活、对社会还缺
乏足够的了解，常常在人生的十字路口处徘徊；对爱情和家庭也没有足够深入的理解和体会，往往难
以承担起一个男人应有的责任。
这时候的男人，需要的是更多的磨砺和淬炼，需要在生活中增长见识、磨炼意志。
也只有生活，才能让一个男人从懵懂的少年变成足以应付一切的男子汉。
    龙潇编著的《成功男人35岁前必须做的101件事》从夯实事业基础、提升自我、经营家庭和感情、经
营人脉和关系网、接受洗礼和挑战、规划财富人生、享受生活恩赐的美好等人生的7个方面入手，为
男人35岁前的生活和工作做出了细致而翔实的规划，列出了男人35岁前必须做到的101件事，使其可以
学习和汲取人生智慧，认识社会、生活、工作及人际关系的本质，进而更好地在35岁以前这一最富激
情和创造力的时期，设定人生目标，规划职业蓝图，掌握学习和工作的高效哲理，建立幸福美满的家
庭。
认真学习并实践本书的内容，会使你早日构筑好35岁前的精彩生活，创造出35岁后的辉煌人生。
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