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内容概要

《鬼谷子》是苏秦以战国时代的七国为对象，以各国外交权术与谋略的秘诀为基础，经反省检讨自己
失败的教训，总结游说合纵与连横之策，就自己所实行的外交谋略加以整理记述而成的一部外交纪实
。
这部历经两千多年的谋略学著作集中了中国人心理揣摩、演说技巧、政治谋略等方面的智慧精华，堪
称&ldquo;中国第一奇书&rdquo;，历来为中国古代军事家、政治家和外交家所研究，现又成为当代商
家及个人为人处世的必备之书。
《菜根谭》是明代还初道人洪应明收集编著的一部论述修养、人生、处世、出世的语录体文集，总结
了中国人为人处世的谋略及修身养性的智慧。
这部距今已有近四百年历史的传世经典融合了儒家的中庸思想、道家的无为思想和释家的出世思想，
深入浅出地讲述了关于修身、处世、待人等多个方面的人生哲学，通过洞察人生百态来点化世间万事
。
它所揭示出的人生真谛，振聋发聩、医愚医贪，堪为人类&ldquo;心灵之药石&rdquo;。
《左手右手》集结了这两部中国传统文化经典的精华，在详解原文的基础上，精选古今中外颇具代表
性的案例为例证，涵盖政治、军事、管理、商场、职场、处世等各个领域，逐篇阐释，用精彩纷呈的
故事深入剖析《鬼谷子》的权谋策略和《菜根谭》的处世智慧；并在对原著内容进行透彻解读的同时
联系当下，找到指导现实生活的人生智慧。
全书融哲理性、故事性和实用性于一体，对于我们现代人增长智慧、为人处世、纵横职场、搏击商海
、构建人生具有一定的现实指导意义。
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书籍目录

上篇《鬼谷子》第一章 捭□第一术 捭阖阴阳第二术 刚柔弛张第三术 守司门户第四术 周密贵微第五术 
为人自为第六术 阴极返阳第二章 反应第七术 张网得实第八术 欲取反与第九术 见微知类第十术 圆方决
策第十一术 知之始己第三章 内□第十二术 得情制人第十三术 环转退却第四章 抵□第十四术 抵□第十
五术 深隐待时第五章 飞箝第十六术 飞箝第十七术 钩箝第十八术 重累第十九术 立势制事第二十术 空
往实来第六章 忤合第二十一术 因事为制第二十二术 反忤第二十三术 背向第七章 揣篇第二十四术 量权
揣势第二十五术 隐己成事第八章 摩篇第二十六术 操钩临渊第二十七术 谋阴成阳第二十八术 燃燥濡湿
第九章 权篇第二十九术 众口铄金第三十术 取长补短第三十一术 多变不变第十章 谋篇第三十二术 因性
制人第三十三术 三步制君第三十四术 欲去故纵第三十五术 阴道阳取第三十六术 智者贵阴第三十七术 
为事贵智第三十八术 积弱为强第十一章 决篇第三十九术成事五术第十二章 符言第四十术符言第十三
章 本经阴符七篇第四十一术 分威伏熊第四十二术 散势鸷鸟《鬼谷子》原文第一章 捭阖第二章 反应第
三章 内捷第四章 抵峨第五章 飞箝第六章 忤合第七章 揣篇第八章 摩篇第九章 权篇第十章 谋篇第十一
章 决篇第十二章 符言第十三章 本经阴符七术第十四章 持枢第十五章 中经下篇 《菜根谭》
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编辑推荐

《左手鬼谷子右手菜根谭编著者东云等。
    本书集结了这两部中国传统文化经典的精华，在详解原文的基础上，精选古今中外颇具代表性的案
例为例证，涵盖政治、军事、管理、商场、职场、处世等各个领域。
逐篇阐释，用精彩纷呈的故事深入剖析《鬼谷子》的权谋策略和《菜根谭》的处世智慧；并在对原著
内容进行透彻解读的同时联系当下，找到指导现实生活的人生智慧。
全书融哲理性。
故事性和实用性于一体，对于我们现代人增长智慧、为人处世、纵横职场、搏击商海、构建人生具有
一定的现实指导意义。
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