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内容概要

乔布斯，一个改变了世界的商界狂人，一个敢于颠覆、追求创新的传奇人物，他的经历比任何虚构的
小说更精彩——他21岁创立苹果公司，开启了个人电脑时代；23岁就成了百万富翁，25岁成了亿万富
翁；30岁时，他被自己一手建立起来的公司扫地出门，却误打误撞地开创了计算机动画电影时代；41
岁时，他重回陷入危机之中的苹果，带领苹果公司从逆境中再度崛起，一举成为全世界市值最高的高
科技公司；从麦金塔电脑到iPod、iTunes、
iPhone、iPad，他改变和影响着全球人们的生活方式及对未来科技的认识⋯ ⋯
乔布斯不仅是IT界的传奇，更成为千千万万梦想成功的年轻人的榜样。

或许很多年轻人会羡慕他的成功和财富，但我们更应该细细品味一下乔布斯走过的路，思索一下他获
得巨大成功的关键所在，并从中吸取经验，使自己变得更加强大，更快速地接近成功！
刘全编著的《乔布斯给年轻人的忠告》从心态、责任感、成功、创新、管理、经营、用人、生活等不
同角度出发，解读了乔布斯的奋斗历程，总结出数十条乔布斯留给年轻人的启人至深的忠告，让读者
可以感受到乔布斯最真实的领袖魅力，领悟其成功方法、管理技巧和创新智慧，获取乔布斯留给我们
的最宝贵的精神财富。
每领悟一个忠告，你将会发现一个全新的自我。
认真领会《乔布斯给年轻人的忠告》中的这些忠告的精髓并将其作为指导，会让你释放无限睿智，勇
于行动，少走弯路，顺利开创美好未来！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<乔布斯给年轻人的忠告>>

书籍目录

忠告1  活着就是为了改变世界
  活着，就是为了改变世界
  我们生来带着使命
  先异想天开，再改变世界
  拥抱你的野心
  把梦想卖给全世界
忠告2  听从自己内心的声音，做自己想做的事
  你的心知道方向和希望之所在
  不要活在别人的生活里
  勇敢听从直觉的指示
  做你最喜欢的而不是最赚钱的
  热爱是第一生产力
  不要被别人的评价改变
忠告3  成功没有捷径，只有最大限度地发挥你的才智
  成功者不一定都需要杰出的环境
  先做正确的事，再正确地做事
  不要让钱毁了你的生活
  尽最大努力去做，生活将给你惊人的回报
  好口才会为你提供很多帮助
  吊足胃口，做令人期待的事
  打造金字招牌
忠告4  对世界充满好奇拥有初学者的心态
  拥有初学者的心态是件了不起的事情
  永远保持新生儿的好奇心
  万事皆有因果
  聆听别人的意见，才不会被世界孤立
  越过表象，洞察事物的本质
  不要武断，也不要有偏见
忠告5  知识就是财富与苏格拉底相处一个下午
  真理无价
  不要让学到的知识在肚子里发霉
  再多做一件事
  将哲学运用到生活中
  你需要有一些信仰
  遇到困难别慌，想办法解决它
  暂时的隐忍是为了最后的自由
  用从容不迫的态度面对生活
忠告6  创新是区分领袖和追随者的准则
  学会破坏性创造
  有用的创新才重要
  创新无极限
  站在巨人的肩膀上创新
  努力成为一种模式的开拓者
  用你的创新去告诉别人他需要什么
  要跨界创新，不要线性创新

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<乔布斯给年轻人的忠告>>

忠告7  这不是单打独斗的年代了
  这不是单打独斗的年代了
  寻找志同道合的伙伴
  让你的伙伴知道他很重要
  伙伴并不是越多越好
  让你的雇员使用你的产品
  只有天才能发现天才
  如果发现了人才，不遗余力地挖走他
  寻找助你成功的“贵人”
  用特殊的方法找到特殊的人
  与员工达成心理契约
忠告8  失败不重要，重要的是你是否甘心失败
  失败没什么可大惊小怪的
  学会舔自己的伤口
  从跌倒的地方爬起来飞翔
  败要败得有价值
  把失败当转机，屡败屡战
忠告9  带着责任感生活，尝试为这个世界带来点有意义的事情
  我们要做的事情很多
  责任感决定了一个人做事的质量
  不要逃避，完成你的使命
  学会感恩
  珍惜友谊
忠告10  丢弃那些坏习惯，让大脑快速运转
  丢弃那些坏习惯，让大脑快速运转
  加强自我管理，未来会向你招手
  拖拉是个很可恶的坏习惯
忠告11  世界会为那些勇于开拓的人让路
  人生短暂，不要重复别人的路
  成为某个领域的“偏执狂”
  不冒险才是最大的风险
  看准了就大胆出手
  你的一生就是赌博
  没有什么不可能
忠告12  狂妄的人有救，自卑的人没救
  宁可傲慢，也不要卑躬屈膝
  对“你不可以”充耳不闻
  我们可以做到的，让我们试试吧
  用不卑不亢的态度面对所有人
  你不需要任何权威来评判你的使命
忠告13  把每一天都当做生命中的最后一天
  今天最重要的事情是什么
  如果没有明天
  青春短暂，早点沉下来
  能活着就很幸福
  做你该做的事，直到离开这个世界
忠告14  每一件事都要做到精彩绝伦

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<乔布斯给年轻人的忠告>>

  只要最优秀的方案，别敷衍自己
  尽可能好看一点，即使没人会看到
  完美源自执著的内心
  一记全垒打比两记二垒打要好得多
  简单、干净也可以精彩绝伦
忠告15  以微小的方式改变世界
  没有事情是白费的，没有事情是不必要的
  以微小方式改变世界
  就当自己是产品
  把注意力放在将会改变一切的细节上
  上帝就在细节之中
  离经叛道的人更接近成功
忠告16  你的敌人是你最好的朋友
  成大事者必有大敌
  跟高手玩，其乐无穷
  学会跟自己较劲
  互相激发，各自实现
忠告17  有时候，团队需要一个“独裁者”
  虽然专制，但能驾驭局势
  刻薄是为了品质和高效
  要有一颗掌控一切的心
  赏罚分明是带好一个团队的基本原则
  做一个了不起的震慑者
  物质和精神共同激励
  善于制造紧迫感
  制造伟大的产品需要一位有能力的“专制君主”
  独裁并不代表坚持错误
  推销自己的影响力
  独裁有时要好过权力分散
忠告18  复杂的极致即简约
  复杂的极致即简约
  简约的才是永恒的
  少即是多
  简单是为了专注
忠告19  你的思维不应该循规蹈矩
  常保饥渴求知，常存虚怀若谷
  给你的思维插上翅膀
  “逆行”无罪
  勇闯“独木桥”，不走“阳关道”
  打破规则，才能创造规则
忠告20  并不是每个人都需要种植自己的粮食
  聪明的人复制作品，伟大的人窃取灵感
  优秀的员工并不是都需要自己培养
  保持“海盗精神”
忠告21  我们都是艺术家
  每个人都可以生产艺术
  让你的演讲成为一种艺术

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<乔布斯给年轻人的忠告>>

  用技术打造艺术
  右脑是艺术的殿堂
  科技不是艺术的对立面
  艺术简单而又纯粹
忠告22  还有一件事，关于爱和死亡
  激情总有一天会退去
  我们都是凡人，爱就那么回事
  这一天迟早会来

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<乔布斯给年轻人的忠告>>

章节摘录

版权页：   1973年，施乐公司开发出了Alto，它是真正意义上的首台个人计算机，有键盘和显示器，并
采用了许多奠定今天计算机应用基础的技术，比如我们熟悉的图形界面技术。
并且在当时它就已经实现了Alto计算机间的联网功能，此外，它还配备了一种三键鼠标。
 1975年，施乐Alto产品成型，以今天的眼光来看，这台计算机就如“穿越”了一般，因为当时的比尔
·盖茨还在卖自己的BASIC程序，比图形界面技术理念逊色很多的DOS操作系统两年以后才会被研发
出来，Windows操作系统则像人类登上火星一样遥远。
 如果当时这款产品投入市场，必定能成为施乐继复印机后的第二棵摇钱树。
可是施乐管理层的眼光和见识没有跟上研发人员的步伐，他们认为Alto过于娇贵，没有予以重视，结
果前后只卖了2000台。
因此，施乐Alto被认为是史上“最伟大的失败产品”之一。
 而1977年4月，各项技术功能指标都比施乐Alto弱很多的AppleⅡ面市了，并且刚一推出就大受欢迎，
乔布斯及苹果改变了计算机的历史，并收获了巨大财富，25岁就成为亿万富翁的乔布斯还接受了里根
总统的接见。
而这一切殊荣本应属于施乐及施乐Alto的研发人员的。
 比尔·盖茨多年后对此评价说：“把伟大的研究成果转化到销售看好的产品中去，对许多公司来说仍
然是一个颇为棘手的问题。
” 同样的技术放在施乐手里只卖了2000台，到了乔布斯手里就变成了改变世界的东西。
而且乔布斯这个“小偷”偷东西是得到了被盗人施乐同意的，施乐还觉得自己占了很大便宜。
 当乔布斯风闻帕克研究中心里有很多炫酷的东西后，为了找到研究的方向和灵感，他就开始打帕克的
主意。
当时帕克研究中心对外还是高度保密的，颇为神秘，只有少数特殊身份的人才有机会参观。
乔布斯只用了价值100万美元的苹果股票就解决了这个问题，虽然这些股票随着苹果公司的发展一度价
值达到了1.76亿美元，让施乐感觉得了天大的便宜，但这些钱跟乔布斯“偷”走的技术比，实在是不
算什么。
 乔布斯带着自己的技术主管和高层管理人员进了帕克研究中心后，施乐的工程师拉里·泰斯勒为他们
演示了图形界面和鼠标应用。
看到这些如此先进的东西，乔布斯兴奋地大叫：“你们为什么不拿这个做点什么呢？
这些东西太棒了，它将是革命性的！
” 对于此事，工程师泰斯勒后来回忆说：“我起初以为乔布斯一行人只是一群对计算机技术一窍不通
的门外汉，但从他们专注的眼神和关心产品细微之处的所有提问中，我知道我错了。
他们提出的问题，表明他们关心展品的细枝末节，也展现了他们在计算机研究领域的专业素养。
”泰斯勒认为乔布斯提出的问题是他来施乐公司7年来所听过的最有水准的问题。
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编辑推荐

《乔布斯给年轻人的忠告》以乔布斯给年轻人忠告的方式，罗列分析了乔布斯的诸多事迹。
众人皆知的事情采用宏观描述的方式简单带过，一些隐秘的、重要的细节则是分别详细地还原再现。
如果年轻人能从这些事迹、细节中自行领悟到什么，那将比乔布斯亲口给你忠告更有用。
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