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内容概要

词以宋称，宋词是继唐诗之后，中国文学史上的又一座高峰。
宋词继承了晚唐五代词的神髓，经许多天才作家的努力创作，取得了光辉灿烂的成就。
唐圭章所辑《全宋词》及孔凡礼《全宋词补辑》，录存作品2万多首，有姓名可考的作者1430多人。
可见其作家群之庞大、作品数量之丰富、题材之广泛、风格之多样、艺术成就之高是其他各朝无法比
拟的。
宋代以后，虽然历代均有大量词作涌出，且不乏名家精品，但从总体上看缺乏宋代词人及其作品中的
那种情致与灵气，在艺术手法和题材领域上缺乏突破，因而宋代以后，词的发展再也没有出现过宋代
那种流光溢彩、万里锦绣的局面，故后人称词、引词多以宋为标准。

《宋词鉴赏大全集(上下)》在参考前人成果、顾及宋词发展脉络以及现代人的审美需求等要素的基础
上选编而成。
所选词作既有出自大家之手、流传千古的名篇，亦有不见录于一般选本的遗珠，或写景抒怀、表达人
生感悟，或赠别怀人、叙写情爱相思，或咏史怀古、抒发爱国豪情，或咏物寄兴、表现壮志难酬⋯⋯
较为全面地展现了宋词的总体风貌。
一卷在手，领略宋词无穷的艺术魅力，进而启迪心智、陶冶情操，提升个人的文学素养和人生品位。

《宋词鉴赏大全集(上下)》由刘默、陈思思、黄桂月编写。
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章节摘录

版权页：   踏莎行 晏殊 细草愁烟，幽花怯露，凭栏总是销魂处。
日高深院静无人，时时海燕双飞去。
 带缓罗衣，香残蕙炷①，天长不禁②迢迢路。
垂杨只解惹春风，何曾系得行人住！
 【注释】 ①蕙炷：用蕙草制成的熏香。
②禁：止。
 【赏析】 伤春的题材在古代文人笔下司空见惯，春中含怨，景中含情，但大多诗作所选之春景多为
“暮春”，如南唐后主李煜《相见欢》：“林花谢了春红，太匆匆，无奈朝来寒雨晚来风。
胭脂泪，相留醉，几时重。
自是人生长恨水长东。
”李煜借暮春残景寄寓年华易逝、人生失意的无限怅恨，读来令人怅惘嗟叹。
不过，晏殊这首《踏莎行》却独辟蹊径，以初春景色融入伤感，花草间俱蕴“销魂”。
 “细草愁烟，幽花怯露”，纤细的小草笼罩在烟雾中，幽秘的花朵上露珠怯怯低落。
由后一句可知，此为词人“凭栏”所望，此景虽为实景再现，却无处不透露出词人的情绪。
“细”字领起，将草的纤细稚嫩一语道出；“愁”字用来形容“烟”，烟本无情，愁情相加，顿生怅
然若失；“幽花”乃幽静孤独之境，露出“怯”象，更增幽深感伤。
全词前两句通过四个意象的排列，表现作者幽微细腻的心理和感伤怅惘的心情。
 第三句“凭栏总是销魂处”是对前两句的总结，也更清晰地表达出词人的深婉情感。
古往今来，无数丈人墨客热衷于登高望远，“凭栏”远眺，晏殊同样如此，但他“凭栏”所见，并未
引发高瞻远瞩、壮志雄心之兆，反添“销魂”，心头愁绪隐隐缠绕，难以排遣，魂亦被消解而去，真
是“愁更愁”。
 “日高深院静无人，时时海燕双飞去”，词人在“静无人”时“凭栏”‘而望，此时“日高深院”，
一“高”一“深”，即将词人所处的环境描摹出来，其中暗含寂寥孤独的况味。
“无人”的地方却有“海燕双飞”，两相比照，更显词人的孤身寂寞，“双”字点缀，更见人之可怜
。
 上阕词人登高而望，诱发感叹，下阕视线一转，聚焦屋内，人景结合，再掀情感波澜。
“带缓罗衣，香残蕙炷”，宽大的衣服，逐渐残损的香炷，在这“静无人”的夜里倍添凄凉萧瑟，“
衣带渐宽终不悔”的意境隐约可见。
此两句中，词人由客观事物抒发主观情绪，借由“罗衣”、“带缓”、“蕙炷”、“香残”，比拟自
己的哀伤。
 比照上阕，下阕第三句同样是对前两句的总结，“天长不禁迢迢路”，遥远无际、漫漫无边的景象在
这七字中被渲染而出。
“天长”、“迢迢路”本含无边无际之感，“不禁”二字贯通，更生发出无可改变的慨叹。
前三句词人不直言自己的哀愁情绪，而是借景抒情，景中无处不含怨情，象中无处不包愁意。
 最后，词人承接景色而来，将笔力汇聚于“垂杨”，浓墨重彩地再抒春景一笔，“垂杨只解惹春风，
何曾系得行人住！
”下垂的杨柳无限风姿，但也只能牵惹春风罢了，什么时候能系住行人的身影呢？
词人借垂杨表悲情，无奈徒劳即在这“何曾”“系住”中尽显无疑。
时光如水流逝，岁月倏忽远去，即是再美的风景，即使再顺利的人生，也会随年华流逝而慢慢消失，
只把无尽的追思和无望的回忆留给人们，怎能“系得行人住”？
 清雅的辞藻，清丽的语调，“愁烟”、“怯露”、“销魂”、“香残”之境附加其上，显出哀伤悲切
。
词人以哀景写衰情，则哀景更伤，哀情更悲。
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编辑推荐

《宋词鉴赏大全集(套装共2册)》是作者在学习、借鉴前贤研究成果的基础上，博采众长，网罗宋代名
家各种流派杰作，精华毕现。
书中所选词作或写景抒怀、表达人生感悟，或赠别怀人、叙写情爱相思，或咏史怀古、抒发爱国豪情
，或咏物寄兴、表现壮志难酬⋯⋯为了帮助读者更好地理解原作，《宋词鉴赏大全集(套装共2册)》还
增设了相关辅助性栏目，除对难懂的词语进行注释外，还对部分生僻字进行了注音；赏析部分则介绍
了写作背景和写作意图、词的意境和写作特点，以及作者所要表达的情感和作品的意义。
你需要做的只是跟随《宋词鉴赏大全集(套装共2册)》走入宋词美丽的世界，感受至美意境，体验诗情
人生。
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