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内容概要

我国自古享有"礼仪之邦"的美称，讲"礼"懂"仪"，是中华民族的优良传统。
那么,扎仪究竞是什么?从某种意义上说，礼仪是-种处世理念与行为规范。
无论你从事何种行业，无论你身居什么职位，也无论你是男人还女人，无论你是年轻还是年老，都必
须重视礼仪。
对个人而言，礼仪是展现内在素质与修养的有力工具,得体的礼仪能够帮助你在各种场合进退自如，对
人际关系和自身品位的提升大有益处。
礼仪也是企业文化、企业精神的重要内容，是企业形象的主要附着点。

拿破仑曾经说过：“这世界上投入最小、回报最大的便是礼仪了”。
用礼、懂礼、知礼、行礼，熟练运用各种礼仪，不仅能赢得尊敬、认同、亲近,也为日后合作创造有利
的时机，更能够为你赢得成功的通行证：得体的肢体动作会让你在面试中脱颖而出;亲切而又落落大方
的的举止会为你在公共场合赢得好感;体面精致的着装会让你在营销中赢得信任;酒会上优雅从容的应
对能让关键人物把下次提升的机会留给你；诚信、亲善也许会为你带来巨额订单⋯⋯
本书是一本图文并茂的礼仪宝典,从着装礼仪、仪容礼仪、仪态礼仪、交谈礼仪、商务礼仪、求职面试
礼仪、甩餐礼仪、酒会礼仪、皤丧寿诞礼仪、澳赠礼仪、聚会礼仪、出行礼仪、出人境礼仪、涉外办
公礼仪、涉外旅行礼仪等诸多方面,全面解读礼仪规范，有针吋性地提出了极良操作性的方法和技巧，
在生活中，灵活掌握和运用这些礼仪，能让我们的举止流露出自信，让我们的形象更加得休，为物们
的成功增添更多的把握和可能。
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