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前言

前言我相信每对恋人在迈进婚姻的殿堂时，心理都怀着对婚后生活的美好憧憬。
然而，婚姻不再是恋爱时的花前月下，而是柴米油盐醋的小日子。
而且，我们一跨进婚姻的大门，职业规划、买房买车、生儿育女、赡养老人、为自己筹备养老等问题
都接踵而至。
不仅如此，新婚夫妻还常常因为各自的成长环境不同、教育程度不同、价值观不同，难免磕磕碰碰，
甚至还因钱财滋生出各种烦恼与争吵。
如何过上幸福快乐的生活？
首先就要跨越这座“矛盾之山”，而想要跨过因财生恨的“矛盾之山”，每对新婚夫妇一踏进婚姻大
门就要学会理财。
是的，每对新婚夫妻只有学会了理财，才能制订行之有效的理财计划；才能获取丰富的家庭财富；才
能真正地过上无限美好的幸福生活。
那么，你也许会问婚后理财跟幸福有什么关系？
因为理财就是理幸福。
你如何选择婚姻，将决定你未来生活的品质；你怎样经营家庭财富，就决定你整个家庭的命运。
一个人负责任的生活态度就是为家庭奋斗，为家庭累积财富。
我国理财规划专家也认为：“个人理财的目标是要为自己及家人建立一个安心富足健康的生活体系，
实现人生各阶段的目标和理想，最终达到财务自由的境界。
”这对于刚踏入婚姻大门的笔者深有感触。
从恋爱到结婚，从新婚到初为人母，有太多的事情需要去面对。
鉴于此，笔者根据自身经验以及自己所掌握的丰富理财知识写了《新婚头3年，决定未来一生的财富
》这本书。
在这本书里，我立足于一个家庭应如何攒下第一桶金、如何进行钱生钱、如何以最小的钱养最好的宝
宝三方面展开阐述，以生动的故事描绘出新婚夫妻生活中会面临的各种理财烦恼，以通俗易懂的语言
为新婚夫妻解决各种层出不穷的理财问题。
如果你每年收入都在增加，却总觉得钱不够花；如果你每天都努力工作、省吃俭用、勤俭持家，负债
却比婚前更多；如果你想跳出“越努力，越贫穷”的怪圈，那么笔者建议你看看这本书，它不仅将教
会你直面生活的各种理财问题，行之有效地管理家庭理财，还能告诉你获得幸福的捷径。
这本书将让未婚的你早日学会家庭理财规划，尽早准备，赢在起跑线上；将让新婚的你从一开始就把
握住各种机会，制订行之有效的家庭理财方案，生活幸福美满；将让结婚多年的你，成功地找到捷径
，更容易拥有幸福美满的家庭。
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内容概要

《新婚头三年,决定未来一生的财富》内容简介：—个人，只需安身立命；婚姻的选择，将决定生活的
品质；两个人，则要同舟共济。
家庭的经营，则决定一生的幸福。
当新婚的你们在感受着暖暖的爱情和新情时，在对未来充满无限憧憬时，你们是否已经准备好了给小
家打下坚实的经济基础的计划？
作为妻子或丈夫的你是否已经准备学会当一名合格的家庭财务总监？

《新婚头三年,决定未来一生的财富》将让未婚的你早日学会家庭理财规划，尽早准备，赢在起跑线上
；将让新婚的你从一开始就把握住各种机会，制订行之有效的家庭理财方案，生活幸福美满；将让结
婚多年的你，成功地找到捷径，更容易拥有幸福美满的家庭。

海报：
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作者简介

绿子静，原名龙春华，自幼酷爱文学，现在从事专业的写作。
除了出版书籍，还是多家网站和杂志的专栏作家。
擅长女性理财、励志以及心理学的写作，目前出版的著作有《行为心理学》、《北大人生哲学课》、
《心理调节术》等。
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章节摘录

2.关注网购信息，家居用品大采购理财新手：我今年接触到网购，刚开始买回来一些生活用品，全家
人都非常开心。
可是，最近我不知道怎么回事，看到网上那些便宜的东西就想买。
结果，花了不少钱。
老公为此很不高兴。
都说网购能省钱，而我却感觉自己花了更多的钱。
理财达人：网上物品确实便宜，如果网购恰当，的确能节省不少钱。
可是，一旦网购成瘾，那么不仅不能省钱，还会花更多的钱。
所以，网购先要控制自己的购买欲，其次就要掌握一些网购省钱小妙招，比如，去折扣网或者返利网
购物，就会省很多钱。
理财案例：姜丽君结婚后生活非常繁忙，每天既要工作，又要照顾家庭。
最近，她跟老公王俊更是忙得不亦乐乎，三天两头地加班。
因此，根本没有时间去逛超市。
通常是家里的日用品用完了，她才打仗似地赶往超市随便“捞回”一些便了事。
然而，最近两周，姜丽君意外地发现公司很多同事都在收一些快递，她一打听才知道原来她们都在网
上购物。
听同事们说，网上的商品真是物美价廉，几乎比超市里便宜30％呢。
姜丽君于是就抽时间去开通网上银行，开始在网上购物。
第一次上网时，姜丽君就在一家网站里看到了一套漂亮的床单，而且价格非常便宜。
抱着试一试的心态，她拍下了这套床单。
更让她没想到的是，两天后，她就收到了床单。
当姜丽君把床单铺在床上时，老公王俊一会夸奖床单物美价廉，一会又夸老婆勤俭持家。
姜丽君听得心理美滋滋的。
从那以后，家里的日用品几乎都在网上购买，大到桌子、小到护肤品。
只要价格合适，她就毫不犹豫地买了下来。
最初，老公王俊见这些东西都非常适用，他也非常高兴，有时候还陪老婆一起在网上淘宝。
可是，不知道从什么时候开始，家里面却堆满了很多不适用却很漂亮的东西。
每次见到这些东西，老公都不由自主地皱起了眉头。
他心理十分清楚，再这样下去，老婆就会毫无节制地网购。
他也曾劝说老婆，但是姜丽君却把他的话当耳边风，夫妻俩甚至还因此而吵架。
终于有一次，老公王俊找姜丽君进行了一次详谈，把最近几个月的经济收入与支出细细地算了一笔账
，还将网购商品整理了一番，把那些不适用的东西放在了一起。
姜丽君望着自己的战利品，也心虚了。
后来，他们一起商定：每天晚上只能花半小时购物，上班时间坚决不能网购。
慢慢地，姜丽君发现了“巧媳妇理财网”之类的网站，而且还常去一些返利网站与秒杀网站购物。
如此一来，她确实省下了不少钱。
专家解疑：现如今，网购已经成为一种流行趋势。
网上物品具有价格便宜、样式繁多，方便快捷等优点，迎合了现代人的消费特点，尤其是白领一族。
不仅花最小的钱买最喜欢的东西，而且还节省不少时间。
网购确实是她们的最爱。
不过，很多人为了捡便宜而疯狂购买，很容易失去理性，久而久之，难以自控，就容易犯“网瘾”。
网购成瘾的人群中，一般以女性居多。
网购成瘾不仅造成家庭经济上的浪费，更让自己养成了不好的习惯，影响夫妻之间的感情。
所以，网购一定要理性，千万不能盲目消费。
故事中的姜丽君就是为了捡便宜而疯狂购物，结果，一发而不可收拾，不仅给家庭带来了经济负担，
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还影响了夫妻感情。
好在老公王俊及时制止了她这种行为，让她悬崖勒马，回到正常网购中来。
通过理性购物，姜丽君还发现了一些返利网与秒杀网，为家庭节省了不少经济开支。
他们又回归到以前幸福而又充实的生活中。
通过上面故事，我们发现网购确实能节省不少开支，但是，前提条件是一定要理性购物，千万不可盲
目消费。
专家支招：现如今，很多白领朋友都是网购高手。
可是，很多人却不知道网购如何省钱？
下面理财专家给大家提供一些网购省钱小妙招，希望对大家有所帮助。
进入打折网或返利网购物很多商场经常在打折网或者返利网促销产品。
为了节省更多的钱，你只需要注册该网站，成为该网站的会员。
通过这样的平台购物，你不仅能节省很多钱，还能获得一些优惠卷。
参加团购省运费假如你在淘宝等BC网站只想买一件普通而且价格比较低的商品，可是，加上十元运费
，就非常不划算了。
像这种情况，你可以问问周围的朋友、同事是否需要，如果他们需要，一起买的话，不仅邮费便宜了
，可能还会因为团购而获得意想不到的折扣。
将闲置品网上变现有的白领族物质条件比较优越，非常喜欢买东西。
刚买回来时，觉得新鲜。
可是，久置家中就被潮流所淘汰，便成了多余。
于是网络就成了这些闲置品的最好去处。
很多人把不需要的东西放在网上出售。
如此一来，不仅让资金流动起来，还能把实惠带给其他白领。
真是一举两得。
积累买家信用换折扣很多网店像一些商场、超市一样推出会员卡积分，等积分到一定程度就可用积分
换购礼品。
如果买家积累交易信用度达到一定等级，卖家就会乐意将自己的商品卖给买家，并且可能主动提出让
利。
因此，有意识地维护自己的网上交易信誉，也是一种省钱之道。
网上买低价机票火车票网购或许没有任何优势，但如果网购机票就能节省不少节。
因为不少航空公司官网或者机票代理网站等等都有近期最便宜的机票线路。
有些提前预订，还能打最低折扣。
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编辑推荐

《新婚头三年,决定未来一生的财富》一本关于吸财、理财和一生幸福的钱包哲学。
人生就是理财，理财就是理幸福，把握新婚头3年，开启家庭幸福未来，未雨绸缪，才能衣食无忧；
尽早准备，才能赢在起跑线；为新婚小夫妇量身打造，精确导航，奠定婚后家庭坚实的财富基础。
在正确的时候遇到了这本小书，此书生当逢时！
幸福并不一定与金钱有关，但与理财有关。
婚姻就是柴米油盐过日子，如果新婚夫妻不进行理财，即使有再多的家产，那么家庭也有可能陷入经
济危机中。
所以，新婚夫妻结婚后，千万不能忽视理财，因为家庭的幸福很大程度与夫妻二人的理财得当与否相
关。
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