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内容概要

幽默是一种境界，心态决定了境界的高低。
    幽默是一种艺术，人格决定了艺术的表现。
    幽默是一种智慧，修养决定了智慧的发挥。
    一个热爱生活的人，幽默会为他带来更多的机遇；一个追求梦想的人，幽默会给他带来更多的自信
；一个投身事业的人，幽默能创造更广阔的奋斗空间；一个志在成功的人，幽默能开拓更轻松的实现
捷径。
生活中不可以缺少幽默，人牛中不可以拒绝幽默。
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章节摘录

　　一、幽默：凸显超凡的语言魅力　　幽默的本质是一种智慧　　幽默是伴随着人类智力的发达而
不断发展起来的，它的本质是智慧，没有智慧，就没有幽默。
　　美国著名喜剧演员卓别林讲过：“智力愈发达，喜剧就愈成功。
”动物没有幽默，智力低下的人也极少幽默。
幽默是聪明人的游戏。
　　“幽默”本来是英文humour的译音，因为在汉语里难以找到一个合适的词语来翻译，就采取了音
译的方法。
　　幽默是人类语言最复杂的机制之一，这种机制的内在规律，至今尚未被人完全了解，对幽默的感
受和描述多如牛毛。
著名喜剧演员陈佩斯专门研究了它的本义，他解释说：“幽默是古希腊的译音，直译过来就是体液，
身体里的液体，意译过来就是一种气质或者是对事物的看法，也是世界观。
”　　最具权威的工具书《辞海》是这样定义幽默的：“美学名词。
通过影射、讽喻、双关等修辞方法，在善意的微笑中，揭露生活中乖讹和不通情理之处。
”　　大凡富有领袖气质的人，无不谈吐幽默。
善于在各种场合以机智幽默的语言折服听众，把大家团结在他的身边，一道前进。
　　林肯是美国历史上最杰出的总统之一，他才能出众，但却相貌不佳。
在竞选总统的过程中，他的对手竞无中生有，攻击他是两面派。
　　林肯微笑着反驳说：“如果我还有另外一张面孔，我会带着这副模样来见大家吗？
”赢得听众开怀大笑。
　　他就这样以一个自嘲式的幽默获得了选民的信任和好感，取得了竞选的胜利。
　　⋯⋯
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