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内容概要

本书是中学教师资格认定考试教育心理学辅导用书。
本书根据教育部人事司和教育部考试中心联合制定的《教育心理学考试大纲》（适用于中学教师资格
申请者）的章目编排，共分为15章，每章由三部分组成：第一部分为学习目标，提出目标要求，让学
习者明确本章所要掌握的基本内容；第二部分是核心内容纲要，以考试大纲为依据，对每一章需要掌
握的知识进行归纳整理，重点突出，结构清晰；第三部分为重点题库详解，精选并解析典型习题，所
选习题包括：（1）湖北、浙江等省近年的教师资格考试（中学组）真题；（2）根据各地大纲的难点
和考点改编而成的习题；（3）参考市场上所有有关教师资格考试的复习资料（包括网络）整理而成
的习题。
所选习题基本覆盖了常考知识点，体现了各个章节的重点和难点，同时对大部分习题进行了详细的分
析和解答。
　　圣才学习网/中华教育学习网（www.1000jy.com）提供教师资格考试名师网络班与面授班（随书配
有圣才学习卡，网络班与面授班的详细介绍参见本书书后内页）。
本书及配套的网络班与面授班特别适用于申请中学教师资格证的考生使用。
对于参加中学教师聘任考试的考生来说，本书也是一本很好的复习资料。
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章节摘录

　　（2）有助于教师准确地了解学生，因材施教，有的放矢　　学生原有水平是达到教学目标的出
发点和教学依据，教育心理学可以提供教师了解学生已有知识、经验和水平的方法，从而有针对性地
采取措施，有的放矢，因材施教。
　　（3）有助于教师对教育现象形成新的科学认识　　教育心理学有助于教师对教育现象形成新的
科学认识，尤其是对传统的常规的教学方法、教学行为进行分析和研究，提出更为科学的观点。
例如，在小学语文课上，教师应该采用什么方式指定学生起来朗诵课文，是随机点名还是按顺序点名
？
对这个看上去不成为问题的问题，教育心理学研究表明，其答案并非像人们想像的那么简单，应综合
考虑不同的年级、不同点名方式的利弊等，选取恰当的点名方式。
　　62 0世纪80年代以后教育心理学的研究成果集中体现在哪些方面？
　　答：20世纪80年代以后，教育心理学的体系越来越完善，内容越来越丰富。
布鲁纳在1994年美国教育研究会的特邀专题报告中，精辟地总结了教育心理学十几年来的成果，主要
表现在以下四个方面：　　（1）主动性研究。
研究如何使学生主动参与教与学的过程，并对自身的心理活动作更多的控制。
　　（2）反思性研究。
研究如何促使学生从内部理解所学内容的意义，并对学习进行自我调节。
　　（3）合作性研究。
研究如何使学生共享教与学过程中所涉及的人类资源，如何在一定背景下将学生组织起来一起学习，
如同伴辅导、合作学习、交互式学习等，从而使学生把个人的科学思维与同伴合作相结合。
　　（4）社会文化研究。
研究社会文化背景是如何影响学习过程与结果的。
此外，80年代后期信息技术的迅猛发展，使得信息技术教育应用的研究达到了一个新的水平，探讨在
多媒体网络环境下学生学习过程的特点、探讨如何为学生创造有利的学习环境来促进其获得知识并培
养其学习能力等，这些研究对学习和教学理论的发展溶人了新鲜血液。
　　7简述教学过程中存在的三种过程。
　　答：教学过程中存在以下三种过程：　　（1）学习过程　　学习过程是指学生获得，保持和应
用知识、技能与道德规范的过程。
在教育心理学中，人们研究最早和最多的就是这一过程，这些研究结果构成了学习／动机理论。
各家各派学习理论之争也都集中体现在对学生学习过程的解释上。
　　（2）教学过程　　教学过程是指教师把知识技能以有效的方法传授给学生并引导学生建构自己
的知识的过程。
教育心理学对教学过程的研究比对学习过程的研究起步要晚，目前已逐渐形成了一套完整的有效教学
理论。
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