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内容概要

　　本书主要收集、记录高校辅导员的工作日记，用大学生身边的事例、朴实的语言、日记的体裁阐
述了这些工作在第一线思想政治工作者的真实心得和深刻体会。
内容具有很强的原创性，从十四个方面多视角地再现了大学生的学习和生活。
反映了当代大学生的成长历程，展现了辅导员在具体教育工作中所采取的工作方法和获得的实际效果
，浓缩了大学生辅导员育人的实践和思考，突出了在高校育人为本、德育为先的工作理念下辅导员队
伍对党的教育事业的追求和兢兢业业的育人情怀，用大爱塑造出普通的辅导员群体为完成时代赋予的
使命展现出的智慧和情怀。
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作者简介

　　邵亚军，汉族，1962年11月生，辽宁清原人，中共党员，高级实验师。
现任沈阳工业大学辽阳校区党委副书记、管委会副主任，中共辽阳市第十一次代表大会代表，政协辽
阳市第十二届委员会委员。

　　1979年起在大连工业大学学习，1983年起在原辽阳石化专科学校任教。
1991年起，历任辽阳石油化工专科学校校办副主任、主任、校长助理、副校长，2002年起任沈阳工业
大学辽阳校区管委会副主任，2009起任辽阳校区党委副书记、管委会副主任。
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章节摘录

　　2009年6月12日　星期五　多云阵雨　　原本让我很担心的事，没想到却让我得到意想不到的收获
。
今天下午，我分别找了张忠阳、王传宇、侯忠华这几个人党愿望迫切却没有被推荐的学生谈话。
就对党的认识、自身的工作、存在的差距、对民主推荐结果的看法等和他们进行交流，为的是让他们
对推优入党有正确认识，并且能卸下包袱，积极投入到今后的学习工作中去。
可是谈话的过程却让我颇感意外，他们几个人对班级的民主推荐程序十分认可，对被推荐上去的张宇
、许博心服口服，对自己存在的差距也找得很准，他们的谈话非常诚恳，并都表示对党的追求是他们
一生的理想，他们一定会克服自己的不足，再接再厉，争取早日加入党组织。
　　通过今天与他们的交流，让我对他们有了一个更新的认识，我知道我的学生不仅在学习工作上成
熟，而且在思想上也成熟了许多。
这种成熟是我最想看到的，这是他们在思想认识上的升华，更是他们在实际行动上的完美表现。
　　2009年6月24日　星期三　多云　　今天，正式批准张宇、许博为预备党员的公告终于下达了，我
为他们感到高兴，准备召开一次班会，既是宣布公告，更是开展一次入党教育，提高全体同学的思想
认识。
　　会上，我宣读了校党委批准的学生入党公告，对张宇、许博被批准为预备党员表示祝贺，并让他
们俩谈了加入党组织的感受和以后的努力方向。
做完了这些，我重点谈了党员的义务、责任与使命，告诉同学们入党是一个人的信念、理想和追求，
党员头顶着的不是花环，而是全心全意为人民服务的责任。
同时我从党的优良传统和作风谈到不同时期党员的表现，希望大家做到“没入党的门、先做党的人”
，努力加强自身的修养，树立服务意识，做党强有力的后备军。
　　我相信在今晚的教育中有以身作则的学生党员做表率，有这么多入党积极分子的拼搏进取，一定
会让同学有很深的感悟，对党的追求也会更加坚定。
　　⋯⋯
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