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前言

为总结新中国成立六十年来特别是改革开放以来全国各地在城市宣传、经济发展、节庆文化等方面所
取得的巨大成就、经验.引导办节办会方向，提升办节办会水平，发挥节庆在构建和谐社会中的积极作
用，在人民日报社的指导下，由人民日报社网络中心（人民网）组织并成立了《中国节庆大全》编辑
委员会，实施面向全国征集并编纂出版《中国节庆大全》（以下简称《大全》）一书。
节庆是“节日庆典”的简称，是人类在生存发展过程中为了庆祝、祭祀和纪念等创造的时间容器，是
人类文明的重要标志，是一个民族从民间到官方、从传统到现代历史链条中的文化载体，它的年轮反
映了一个民族的兴衰历程，是世界范围内最重要的非物质文化遗产之一。
我国节庆种类繁多，从节庆性质可分为单一性和综合性节庆；从节庆内容可分为庆贺节庆、纪念节庆
、祭祀节庆、社交游乐节庆、文化节庆、经贸节庆等；从节庆时代性可分为传统节庆和现代节庆。
节庆，既是智慧的升华，又是信息的聚会，更是财富资本的流通。
现代节庆，是伴着社会主义现代化建设，特别是我国改革开放的逐步深入，在传统节庆的基础上，逐
步发展而来。
其与传统节庆交相辉映，共同发展，形成了相互交融、优势互补的态势，极大地活跃着人民群众的精
神文化生活，促进了经济社会的发展。
《大全》集历史性、资料性、艺术性于一体。
图文并茂，内容丰富。
主要是全围各地改革开放以来举办的现代节庆活动集粹。
《大全》旨在向海内外推荐由国家及各省（自治区）、直辖市、市县级人民政府主办或承办的具有代
表性的、规模较大、影响力强的节庆活动。
重点椎出各地有代表性的节庆活动，更全面深入展现城市形象和城市发展。
有效地提升各地节庆活动品牌，使节庆信息更全面、更准确、更翔实，更具权威性。
本书是我同第一本关于节庆的大型工具书，由于时间仓促难免会有遗漏。
今后，我们将每年进行更新修订，欢迎读者推荐补充。
祝愿我国的节庆活动越来越红火！
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内容概要

《中国节庆大全》是一本汇集了我国33个省、市、自治区的近500个节庆活动的集萃，展现了新中国成
立60年来在城市宣传、经济发展、节庆文化等方面取得的巨大成就。
全书旨在集中向海内外推荐由国家及各省（自治区）、直辖市、市县级人民政府主办或承办的具有代
表性的、规模较大、影响力强的节庆活动。
重点推出各地有代表性的节庆活动，更全面深入展现城市形象和城市发展。
有效地提升各地节庆活动品牌，使节会信息更全面、更准确、更翔实，更具权威性。
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序北尿北京建国门街道立春日习俗活动北京798艺术节北京昌平区十三陵国际旅游文化节北京国际音乐
节香山红叶节中国新媒体盛典暨新媒体节潭柘寺禅茶文化节北京宣南文化节北京国际旅游节北京国际
喜剧艺术节北京中关村电脑节中国大学生旅游节东岳庙庙会北京孔庙国子监文化节北京传统音乐节龙
庆峡冰灯艺术节北京厂甸文化庙会米开朗基利国际钢琴音乐节五显财神庙会白云观庙会中华民族艺术
珍品文化节中国宋庄文化艺术节天津中国美食节“梨园情”旅游文化节天津蓟县渔阳金秋旅游节团泊
湖温泉文化生态旅游节天津市河西区文化旅游博览节旅游产业博览会天津滨海艺术节河北中国吴桥国
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北民俗文化节承德避暑山庄冰雪节中国崇礼国际滑雪节河北涞源白石山旅游文化节河北顺平桃花节中
国(行唐)红枣文化节满城金秋红叶柿子节满城华北航空旅游节中国(石家庄)国际皮博会张家口坝上草
原旅游月中国保定敬老健身节中国涿州元宵节灯会山西清明(寒食)文化节和顺县牛郎织女文化节中国
·洪桐大槐树寻根祭祖节中国(晋中)社火节中国·大同·广灵国际剪纸艺术展中国·广灵画眉驴文化
节平遥国际摄影大展荀子文化节山西太原国际民间艺术节山西石头节中国·寿阳福寿文化旅游节山西
青龙节中国·古县牡丹文化旅游节中元节陵川红叶节五台山节庆与佛事活动内蒙古中国·阿尔山国际
冰雪节昭君文化节呼伦贝尔中国·冰钓节河套文化艺术节赤峰市克什克腾旗达里湖冬捕节亚洲艺术节
内蒙古阿拉善奇石文化旅游节王府文化旅游节中国内蒙古满洲里·中俄蒙国际旅游节中国·内蒙古草
原文化节全国少数民族艺术节赤峰市克什克腾旗冬季旅游节敕勒川旅游文化艺术节中国·额济纳国际
金秋胡杨生态旅游节中国·五原河套番茄节扎兰屯金龙山滑雪节中国·库伦安代文化艺术节秦长城文
化旅游节兴安盟红城文化节赤峰国际红山文化节内蒙古包头市三娘子旅游文化节辽宁拉卜楞寺大法会
新疆新疆冰雪旅游节中国(昌吉)美食文化节古尔邦节肉孜节中国丝绸之路吐鲁番葡萄节开斋节青海中
国(青海)三江源国际摄影节暨世界山地纪录片节青海湖国际诗歌节贵德梨花节中国·青海汽车摩托车
狂欢节玉树赛马节青海青洽会暨郁金香节宁夏宁夏石嘴山光伏产业发展论坛中国宁夏(中卫)枸杞·硒
砂瓜节中美滑冰明星对抗赛和全国摩托艇锦标赛银川赏石旅游节中国·宁夏·石嘴山林业奇石博览会
暨塞上湿地节香港香港缤纷冬日节香港动漫节香港“民族文化嘉年华”澳门澳门艺穗节澳门国际烟花
节台湾待补夺中国(抚顺)满族风情国际旅游节大连市中国(大连)国际服装纺织品博览会大连金石滩国
家旅游度假区大连老虎滩海洋公园大连赏槐会大连烟花爆竹迎春会中国营口望儿山母亲节中国(大连)
设计节沈阳东北亚森林滑雪节中国沈阳国际“冰雪节、盛京灯会、关东庙会”大连(瓦房店)国际苹果
节中国盘锦河蟹节恒仁国际冰酒节中国大连国际樱花节沈阳艺术节沈阳清文化国际旅游节本溪枫叶节
中国·丹东鸭绿江国际旅游节吉林延吉市中国白山·长白山松花江鸭绿江旅游节长春国际君子兰节雾
凇冰雪节高句丽文化旅游业节图们江阿里郎冰雪节中国长春冰雪旅游节延边洞箫艺术节中国延边朝鲜
族民俗节中国长春电影节“9·3”民俗节中国·白山市长白山特产交易会北山庙会延边“8·15”老人
节黑龙江二口国哈尔滨国际冰雪节美丽富饶的鸡西中国(齐齐哈尔)关东文化旅游节中国黑龙江(伊春)
森林生态旅游节中国雪乡旅游节中国佳木斯国际泼雪节五大连池中国火山圣水节中国·富锦幸福送水
节哈尔滨国际啤酒节五国城旅游文化节暨依兰漂流节鄂温克族节日漠河夏至节上海中国上海国际艺术
节上海新年第一游一撞龙华晚钟南汇桃花节上海旅游节上海国际茶文化节上海杨行“画乡邻里文化节
”上海龙华庙会香飘浦江-上海桂花节上海豫园元宵灯会山东青岛市济南民俗风情旅游节潍坊国际风筝
会莱阳梨文化节中国黄河口文化旅游节(山东·垦利)嘉祥石雕艺术节孟子故里(邹城)中华母亲文化节
汶上太子灵踪文化节乐陵金丝小枣旅游文化节生态聊城文化旅游节滕州市中国(滕州)国际墨子文化节
中国(滕州)微山湖湿地红荷节中国(乳山)母爱文化节金都招远黄金节中国(鱼台)孝贤文化节中国(济南)
国际旅游交易会烟台国际葡萄酒节中国威海(文登)国际温泉节中国(曲阜)国际孔子文化节曹州灯会济
南药市会孙子国际文化节万亩野生杜鹃花旅游节泰山国际登山节荣成国际渔民节浴佛节安徽国际(亳
州)中医药博览会暨全国(亳州)中药材交易会中国宣城文房四宝之乡文化旅游节中国·东至陶公菊花节
中国·池州杏花村国际旅游文化节中国豆腐文化节中国黄山国际旅游节暨徽文化节中国池州中韩友好
文化旅游节中国·旌德灵芝文化旅游节旌德徽菜美食文化节凤阳花鼓文化旅游节国际吟诗节琅琊山庙
会浙江中国(奉化)雪窦山弥勒文化节中国(奉化)水蜜桃旅游文化节宁波余姚·国际河姆渡文化节湖州
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市嵊州·中国越剧领带节中国沈家门渔港国际民间民俗大会中国徐霞客开游节普陀佛茶文化节浙江湖
州(长兴)陆羽茶文化节中国舟山国际沙雕节桃花岛金庸文化节中国(象山)开渔节中国武义温泉节中国
国际钱江(海宁)观潮节中国海洋文化节中国·玉环海岛文化节中国(杭州)国际动漫节中国湖泊休闲节
中国湖州国际生态(乡村)旅游节嘉兴粽子节京杭大运河休闲旅游节宁波国际服装节宁波“海上丝绸之
路”文化节宁海(越溪)跳鱼节中国普陀山南海观音文化节“普陀山之春”旅游节中国森林旅游节暨浙
江省山水旅游节宁海县农民文化艺术节中国(新昌)天姥山文化旅游节中国·杭州千岛湖秀水节南宋御
街旅游节福建中国(晋江)国际鞋业博览会厦门国际马拉松赛中国武夷山国际“山水茶”旅游节中国湄
洲妈祖文化旅游节福建艺术节中国蘑菇节中国武夷山旅游节中国福建(永定)土楼客家文化节东山国际
帆船文化节海峡两岸民间艺术节海峡客家旅游欢乐节中国武夷山国际茶业博览会海峡两岸关帝文化旅
游节闽台对渡文化节暨蚶江海上泼水节厦门仿古祭孔大典中国戏剧节厦门国际海洋周邵武河坊“抢酒
节”江苏中国·启东江海文化节邳州市江阴市无锡市中国无锡太湖博览会刘天华民族音乐节中国徐霞
客旅游日纪念活动中国陶都生态文化旅游节中国金湖荷花·美食节中国(无锡)吴文化节中国·盱眙国
际龙虾节中国周庄国际旅游节宁波旅游节中华水典暨中国洪泽湖国际大闸蟹节天目湖旅游节中国(常
熟)江南文化节中国河蟹文化节中国昆山旅游节中国淮安淮扬菜美食文化节江苏森林文化旅游节中国东
海国际水晶节太公美食节中国苏州美食节暨中国苏式目饼文化节中国厨师节中国·泗洪洪泽湖螃蟹节
江办甜城丹顶鹤国际湿地生态旅游节徐州汉文化旅游节中国(徐州)李可染艺术节无锡太湖生态旅游节
中华龙城(常州)旅游节江西中国武功山山地户外旅游节江西艺术节中国(赣州)国际脐橙节南丰国际蜜
桔文化节中国宜春·明月山月亮文化节中国·鹰潭龙虎山道教文化旅游节婺源·中国乡村文化旅游节
中国武功山国际帐篷节中国(赣州)客家文化节广东惠州市惠州国际温泉旅游节丹霞山情人节中国佛山
陶瓷节广东禅宗六祖文化节广州(国际)美食节广东清远温泉节中国(广州)华人文化艺术节南江文化(连
滩)艺术节深圳大梅沙国际风筝节深圳黄金海岸旅游节湛江旅游美食啤酒节萝岗香雪荔枝文化节廉江红
橙旅游文化节广西广西春茶节广西罗城仫佬族依饭文化节广西昭平茶王节巴马国际长寿养生文化节广
西资源河灯歌节广西国际民歌节桂林米粉节广西南宁·马山文化旅游美食节桂林山水文化旅游节漓江
渔火节中国瑶族盘王节中国·防城港京族哈节中国桂林创新创意文化节南宁·东南亚旅游美食节临桂
名人文化节广西体育节中国国际广告节海南中国海南七仙温泉嬉水节府城“换花节”冼夫人文化节中
国(海口)国际旅游电音节中国海南岛欢乐节三亚南山长寿文化节湖北中国(潜江)曹禺文化周中国(潜江)
龙虾节中国武汉国际赛马节荆门油菜花旅游节神农架生态旅游节湖北咸宁温泉旅游节湖北当阳关公文
化旅游节湖北恩施生态文化旅游节世界传统武术节中国武汉国际旅游节来凤·中国土家摆手舞文化旅
游节中国“龙船调”艺术节中国湖北屈原文学节中国三峡纤夫节中国宜昌三峡国际旅游节襄樊国际诸
葛亮文化节湖北清江国际闯滩节湖北美术节中国(梁子湖)捕鱼旅游节湖南中国洞庭湖国际观鸟节中国
浏阳国际花炮节益阳黑茶文化节中国湘菜美食文化节湖南省道文化节南岳衡山国际寿文化节常德荷花
节湖南红色旅游文化节曾国藩国际文化旅游节炎帝文化旅游节中国(通道)侗族芦笙文化艺术节湖南祁
阳文化·漂流旅游节河南开封菊花节嵩山红叶节中国郑州炎黄文化周中国郑州国际少林武术节中国洛
阳关林国际朝圣大典比干诞辰纪念活动河南(邓州)范仲淹文化节开封宋都文化节洛阳牡丹花会重庆中
国武陵山民族文化节中国重庆三峡国际旅游节中国重庆山水都市旅游节华夏宗祠文化寻根旅游节重庆
大足石刻艺术节四川中国成都国际非物质文化遗产节黄龙溪国际龙狮文化艺术节马祖文化节瓦屋山冰
雪节巴山平原旅游节宜宾酒圣节中国四川国际旅游节中国-四川光雾山红叶节四川农民读书节四川阿坝
九寨沟冰瀑旅游节中国国际会展文化节德阳国际马戏节中国国际美食旅游节自贡恐龙灯会中国成都梅
花文化节云南昆明市中国昆明国际文化旅游节·昆明狂欢云南沧源中国瓦族司岗里摸你黑狂欢节云南
大理三月街民族节昆明茶花节中国石林国际火把节中国·云南·罗平国隔由菜花文化旅涯中国·蒙自
过桥米线美食文化旅游云南新平县花街节中国·晋宁国际郑和文化节云南花山节新平彝族火把节阿细
祭火节中国·大理漾濞核桃彳j中国·弥勒阿细跳月节云南武定狮子山牡丹文化旅游节云南新平“汤锅
节”新平花腰傣民族服饰文化节新平花腰傣“沐浴节”中国红河·建水孔子文化节新平“男人狂欢节
”扬武彝傣民间烟盒舞文化节云南泼水节中国普洱茶节昆明汽车文化节福保农民文化节朝山节石宝山
歌会石乞扎扎节密祉龙灯盛会傣族送龙节贵州雷山苗年节中国·独山花灯艺术节中国·从江原生态侗
族大歌节贵州梵净山文化旅游节贵州民族体育旅游节中国·贵州·赫章韭菜花旅游文化鼓葬节西臧珞
巴民俗、藏医药文化旅游节西藏雅砻文化节珠峰文化旅游节雪顿节藏戏萨嘎达瓦节传昭大法会藏历年
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节日陕西全球华人省亲祭祖大会中国宝鸡法门寺国际文化旅游节暨太白山旅游登山节中国西部商品交
易会中华石鼓文化节中国·西安纺织城艺术节中国核桃大会甘泉县莲花灯陕西·西安国际音乐节西安
古文化艺术节“延安过大年”秧歌节安康龙舟赛甘肃中国丝绸之路节武威“天马”文化旅游节春节社
火中国·敦煌葡萄节中国甘肃酒泉啤酒花节甘肃莲花山五月观鸟节嘉峪关国际滑翔节临潭洮州风情旅
游节肃南马蹄寺观光旅游节临夏莲花山花儿会甘肃庆阳农耕文化节甘肃庆阳香包民俗文化节天水伏羲
文化节采花节腊月二十三送灶神上元节正月十八伏羲庙求平安兰交会
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章节摘录

插图：同时潭柘寺也将正式推出独具特色的“潭柘寺素饼”，此次推出的“潭柘寺素饼”选用优质原
料，结合潭柘寺千年的素斋制作工艺精制而成，可谓馈赠亲朋好友之上等佳品。
游人在品赏“潭柘寺禅茶”的同时也可感受到千年古寺的素斋文化。
潭柘寺禅茶文化节是结合自身资源条件，在加强宣传包装旅游品牌的同时，推出特色旅游产品，将佛
教禅茶展现在大家面前，并推出特色素斋等一系列的旅游产品吸引游客的目光，真正带动景区经济增
长。
我国自古有“名寺出名茶”之说，潭柘寺禅茶，作为潭柘寺传统佛教文化的一个重要组成部分，其饮
用的历史可以追溯到一千多年前的西晋。
潭柘茶道几乎汲取了佛禅思想中的一切精华，潭柘茶道与禅宗几乎不可分。
潭柘寺禅茶属于潭柘寺的宗教茶艺，茶与禅的碰撞，最早发生于茶的药用功能中，僧侣打坐要瞌睡，
饮茶可提神醒脑。
禅茶中有禅机，禅茶中的每道程序都源自佛典，启迪佛性，昭示佛理。
禅茶茶艺还是最适合用于修身养陛，强身健体的茶艺。
禅茶是采用严格的融于佛法的生产工艺加工，通过特殊的茶艺表演，启迪佛性，昭示佛理的佛门用茶
。
禅茶不仅有三德：“坐禅时通夜不眠，满腹时帮助消化，茶且不发”，而且祛肺痢，保健康。
护齿明目、解渴生滓，增长善根。
因此饮茶便成为禅门修道的最好辅助。
禅茶文化的精神是“正、清、和、雅”，禅茶文化的功能是“感恩、包容、分享、结缘”，禅茶文化
的基础是“苦、静、凡、放”，禅茶的最终目的在于明心见性！
禅茶更多的是品味茶与佛教在思想上的“同味”，在品“苦”味的同时，品味烦苦人生，参破“苦”
谛；在“静”味的同时，品味遇事静坐静虑，保持平淡心态；在品“凡”味的同时，品味从平凡小事
中感悟大道。
“禅茶一味”，“以茶助禅”、“以茶礼佛”，在从茶中体味苦寂的同时，也在茶道中注入佛哩禅机
。
有道是“有茶禅已谅，无禅茶不香”，潭柘寺禅茶集中体现了佛教“正、清、和、雅”的传统思想，
是一种特殊的心性修养形式和养生方法。
禅茶在潭柘寺中的发展，由特殊功能到以茶敬客，乃至形成一整套庄严的茶礼仪式，最后成为潭柘寺
禅事活动中不可分割的一部分，最深层的原因在于观念的一致性，即茶的性质与禅悟本身融为一体，
以茶助禅，以禅助茶。
禅茶一味的内在原因即为修炼身心，茶本身的生命启示及清高静寂的品性特征无不暗含或揭示禅机，
能表达禅的妙境。
北京宣南文化节北京市宣武区委、区政府一直高度重视文化建设和文化创意产业发展，在品牌文化建
设和文化产业开发中取得了突破和进展。
结合文化节，旨在进一步扩大宣南文化的影响力，展示宣武区的区域形象和产业发展前景，从而促进
宣武乃至整个北京南城地区经济社会的发展。
特色活动以展示宣南传统文化为主，包括北京传统文化演出季，老字号商业、文化企业创意文化展示
周，宣南京味文化游体验周等内容，加强外界对宣武区的了解。
北京国际旅游节北京国际旅游节意在将北京国际旅游节打造成国际知名的世界鼓节。
旅游节期间，举行鼓乐盛典开幕式、盛装行进表演、互动展览、时尚秀、国内外旅游资源展示等多项
活动，为广大观众展现出一幕流动的北京，让游客欣赏到更加富有文化内涵的精品文化内容。
北京国际喜剧艺术节北京国际喜剧艺术节是顺应繁荣社会主义文化与和谐社会的时代需求，其填补中
国舞台喜剧艺术无独立节庆活动的空白。
话剧作为当下最为时尚、流行度最广的文化消费现象之一，已经越来越深入人心，它将再次引领观众
走进剧场，体验喜剧的艺术魅力。
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