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前言

　　实用教程助考生顺利通关浙江心理测评　　对参加人民警察系统招录考试的考生加试《心理测评
》，是浙江省公务员考试所特有的，这直接影响到考生能否通过该职位的审核。
然而，广大考生对心理测评不甚熟悉，考试大纲涉及的内容也不是很多，常常会感到迷茫，因此，急
需一本真正实用的教材来帮助过关。
　　中公教育集团教研团队牢记&ldquo;以考生为本&rdquo;的基本理念，以心血和智慧引领公考领域
行业标准，为考生提供最优质的教材和辅导，本教材就是在这样的背景和指导思想下成书的。
为了考生能顺利、轻松地通过心理测评，中公教育汇集中国人民公安大学及公考一线名师、心理学专
家，倾心编写了浙江省《心理测评》一书，以使广大考生及时了解招考信息，准确把握浙江省公务员
考试心理测评的现实状况和未来发展趋势，切实做好心理测评的备考工作，帮助考生圆梦警察，成就
未来！
　　本书主要包括浙江省心理测评考情指南及理论介绍、基础心理测评、职业倾向性测评、职业能力
测评、主要工具量表、过关全攻略和精选真题等七章，按照逻辑关系可以分为考情及理论、内容、工
具、技巧和实战等五大块内容。
相比于市面已有的心理测评方面的书籍，本书有以下四大突出特色：　　针对性强：紧密结合浙江省
心理测评　　中公教育的专家和一线名师结合考情实际对浙江省公务员考试的政策和理论进行了深入
研究和分析，并对浙江省心理测评的真题进行了专业研究和科学解读，所以本书的内容对报考浙江省
人民警察系统的广大考生有很强的针对性，能有效帮助考生备考。
　　科学性强：严格以权威心理学理论为依托　　本书始终坚持科学性与实用性、理论与实践相统一
的原则，在明确研究浙江省心理测评目的的前提下，严格以心理学专业经典的理论观点和方法为依托
，组织相关内容，努力做到科学、准确、条理清晰、论证充分。
　　实用性强：切实提高考生心理素质　　实用性在本书的内容上体现得较为明显，主要包括两个方
面：一是技巧与真题的结合，可以切实提升考生心理测评的应试能力；二是增强考生各方面心理素质
版块的设置，如心理测评主要工具量表和&ldquo;中公小贴士&rdquo;等，能有效提高考生整体心理素
质。
通过对本书的学习，相信也会对考生以后顺利开展警察职业工作打下良好基础。
　　可读性强：语言通俗、内容易懂、逻辑严谨　　在和考生长期的沟通交流过程中，我们深刻认识
到教材必须以考生的需求为本，图书的可读性是考生极为关注的一个问题。
本书规避了心理学专业教材枯燥、难懂的通病：在语言上，注意做到简洁通俗、明白晓畅；在内容上
，使用了大量的图片、故事和事例，以便于考生理解；在逻辑上，以层层递进式一线贯之，有助于考
生学习。
　　最后，本书作者提醒各位考生，在学习知识的同时要注意内化，要掌握心理调节的方法。
只有明确了人民警察职位的要求，并把这种要求内化，通过自主的心理测评模拟发现自己在心态上还
有哪些有待改善的地方，并积极地不断调整，最终达到可以按照一个合格的警察的状态去答题，就一
定可以通过浙江省心理测评关。
正所谓&ldquo;无招胜有招&rdquo;，&ldquo;没有方法就是最好的方法&rdquo;，这才是治本。
　　&ldquo;读一本好书，犹如交一好友。
&rdquo;选择了中公教育系列教材，相信中公教育会成为各位考生进取途中的挚友。
　　在本书的编写过程中，尽管我们已经尽心、尽力、尽责，但书中难免存在失误和有待商榷之处，
恳请读者批评指正。
　　谨以此书献给自强不息之人，祝各位考生圆梦警察！
　　中公教育专家与教材编研团队　　2012年8月于北京
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内容概要

　　本书结合考情实际对浙江省公务员考试的政策和理论进行了深入研究和分析，并对浙江省心理测
评的真题进行了专业研究和科学解读，所以本书的内容对报考浙江省人民警察系统的广大考生有很强
的针对性，能有效帮助大家备考。
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作者简介

中公教育首席研究与辅导专家，毕业于北京大学政府管理学院，具有深厚的公务员考试核心理论专业
背景，对中央国家机关和地方各级公务员招录考试有着博大精深的研究，极具丰富的公务员考试实战
经验。
主持并研发了引领公考领域行业标准的深度辅导教材系列和辅导课程、专项突破辅导教材和辅导课程
，帮助无数考生成就了梦想，备受考生推崇，是公考辅导领域行业标准的开创者和引领者。
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编辑推荐

　　《中公教育·�浙江省公务员录用考试专用教材：心理测评（2013中公版）》特色：考情指南——
介绍心理测评最新政策，理论精讲——解开心理测评内在机理，真题详解——明晰心理测评命题规律
，实战点拨——独创心理测评通关技巧。
　　《中公教育·�浙江省公务员录用考试专用教材：心理测评（2013中公版）》适用于浙江省（乡镇
）公务员、事业单位、招警、村干部、选调生、军转干招考。
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