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内容概要

　　离开菁菁校园，马上就要踏入社会，这些看起来稚气未脱的女大学生们怀揣着梦想与希望开始了
职场生涯。
梦想与希望能否实现，靠的就是勤奋努力。
谁都不想输在梦想的起跑线上，谁都想在初登职场舞台的时候有个精彩的亮相、华丽的转身。
一起来看《做幸福的职场女人》吧！
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章节摘录

离开菁菁校园，马上就要踏入社会，这些看起来稚气未脱的女大学生们怀揣着梦想与希望开始了职场
生涯。
梦想与希望能否实现，靠的就是勤奋努力。
谁都不想输在梦想的起跑线上，谁都想在初登职场舞台的时候有个精彩的亮相、华丽的转身。
    因为初涉职场，意气风发，职场新女性们都有一种舍我其谁的奋斗精神。
可是耍知道，变幻莫测的职场可不像校园里那么无忧无虑，现实生活与梦想往往有很大的差距，光靠
满腔热情是不够的。
职场新女性初入职场，要注意以下事项：    1.初涉职场四不要    （1）不要好高骛远    在参加招聘会或
者选择去向的时候，女大学生们首先要了解自己的能力。
往往初涉职场最常见的问题就是择业的盲目性。
一些大学生对自身缺乏正确的定位，抱着好高骛远的就业心态进入职场，希望一下子就进入高层管理
岗位，尤其是一些高学历、有能力的女大学生，眼光总瞄着总裁助理之类的黄金岗位，以为可以借此
升职加薪，甚至钓得金龟婿。
其实在市场经济的大环境下，人才作为一种特殊的商品，首先是要让自身来适应社会，以自身条件为
前提，合理地选择相应的工作。
只有在社会的熔炉中不断地锤炼自己，才能提升自己、丰富自己，生涩的女大学生才能成长为不让须
眉的宝贵人才。
千里之行始于足下，这一切必须从基层开始，从普通岗位开始。
    （2）不要锋芒毕露    从光鲜丰富的大学舞台到残酷繁杂的职场舞台，职场新女性可千万别太拿自己
当回事。
    年轻人往往锋芒毕露，但在职场里，还是韬光养晦比较好。
太急于显露自己的才能和实力，盼望尽快得到他人的认可和刮目相看，表现得急于求成，都是很不可
取的。
这样做不仅会给人自高自大的印象，更主要的是，还会使你过早地成为别人的竞争对手，使自己多了
很多工作中的阻碍。
    “木秀于林，风必摧之”，职场中先出头的那只鸟一定会最早遇上寒流，最容易被猛禽捕食，倘若
你没有厚积薄发的底牌，还是谨慎一点好。
若过于鲁莽，或者急功近利的话，一旦在群雄逐鹿的职场大战中成为强弩之末，那只有被人嗤之以鼻
，逐出场外。
所以，千万别太拿自己当回事。
    （3）不要怕吃亏    人有时候要相信一句话，“吃亏就是福”。
刚毕业的大学生被称为“职场新生代”，平时在家、在学校都不免有些养尊处优，大事做不好，小事
不屑做。
工作或者与同事的相处过程中也会为点鸡毛蒜皮的小事怨声载道。
其实在工作的过程中，多表达对别人的敬意并时常恰当地使用礼貌用语，或者热心跑腿，合理的情况
下多帮助别人完成分外的工作都不是吃亏。
平时工作中应该多考虑其他同事的感受，多感谢他们平时对自己的帮助。
加班更加不是吃亏，反而是福。
对于刚毕业的大学生来说，加班可以增加工作的实践经验。
P3-4
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编辑推荐

潘雪莲编著的《做幸福的职场女人》内容介绍：离开菁菁校园，马上就要踏入社会，这些看起来稚气
未脱的女大学生们怀揣着梦想与希望开始了职场生涯。
梦想与希望能否实现，靠的就是勤奋努力。
谁都不想输在梦想的起跑线上，谁都想在初登职场舞台的时候有个精彩的亮相、华丽的转身。
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