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内容概要

在短短的一生中，我们要做什么？
人不要做太多梦，把一件事做到极致就可以了。
我常对学生说人生是为一件大事而来，人来到世界上，每个人都有一样的机会把一件事做到至真至美
，你会发现你能做好的就是一件事情。
    这本书集中了百家讲坛当红坛主们关于人生的战略规划与技巧、职业规划与职场心理、理财之道三
个方面的13次讲课。
    这些百家讲坛当红坛主们从自己的研究出发，结合自己的所历所想，把其中蕴含的经验和智慧，娓
娓道来——    沙发上、马桶上、地铁里、飞机中，我们可以随意拿来随意翻开，也许很多字句随时会
启发你下一步的行动。
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章节摘录

规划你的一生生涯规划与人生发展今天我讲的是个非常贴近生活的题目“生涯规划与人生发展”。
我想先了解一下听众的背景，是学生的听众请举手，好，有这么多学生，这个课题和我们息息相关。
是家长的听众请举手，谢谢，好像在今天的讲堂上家长和学生的听众占主要比例。
生涯规划最近几年越来越热、人们的关注越来越多，但对于广大市民来讲这个概念还是比较陌生的。
我今天来讲三个问题：1.什么是生涯规划；2.为什么要做生涯规划；3.如何做生涯规划。
我先从高考讲起，高考结束后，很多考生和家长都在想如何报志愿。
很多家长关心孩子，到学校到媒体去看哪些专业热门、哪些专业好找工作。
尤其现在大学生毕业后就业形势不是那么乐观，所以大家更关心什么专业将来好找工作。
这是社会现实，但仅从这个角度来考虑，往往忽略了孩子个人的兴趣、能力和志向，会带来孩子在发
展上的困扰。
选择专业、志愿应该是孩子自己的事情。
现在是很多家长替孩子报，孩子考试后放松、去玩，这也是中国的一种现状。
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编辑推荐

《做有心人》：与读者共享人生经验和成功心得。
百家讲坛当红坛主，联袂巨献，人生规划、职场励志与理财13堂课。
应当学会做投资，让钱生钱，要量入为出是对的，还要学会打一口井，井内的水才会流入你家的库填
补空缺，让你以后有钱花。
⋯⋯钱可以给你带来内心的祥和和平静，这是别的东西带不来的，爱情会转眼即逝，钱财会跟随你一
生，一定要善待钱财。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<做有心人>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


