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内容概要

不学道，不足以处世!不学道，不足以经商!不学道，不足以为官!道，就是道路、方向、事物的进程，
就是一切事物存在的基础。
《道德经》之所以伟大，在于其生命力千年不衰，其精神超越了时空的界限。
这本《每天读点道德经》，行文通俗易懂，能够帮助大家更好地理解《道德经》中的智慧真谛，让你
觉得“道”不再遥远，扇迪我们用老子的思想去思考，用老子的智慧去做事。
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书籍目录

第一章 大道无形——因势成形，以无胜有
 将“无”转换成“有”
 直进受阻时绕行也是一种策略
 “刚”性太强，便以“柔”性掩之
 真正的作为不在表面
 高明的人懂得适当地保持沉默
 懂得何时该“为”何时不该“为”
 位高权重时，保持头脑清醒
 化繁为简，事半功倍
 以虚实并用的策略来获得胜利
第二章 内省自胜——参玄悟道，追求真朴
 狂妄的话多说无益
 没必要去在乎外界的流言蜚语
 改邪归正只在一念之间
 摒除傲气，人生的舞台更加宽广
 ⋯⋯
第三章 修身养性——身心脆弱，欲望重负
第四章 涉世为人——圆通涉世，真诚为人
第五章 修养玄德——品质高尚，人性美德
第六章 事在人为——苦想无盼，苦干有奔
第七章 管理之道——人本之道，基业长青
第八章 退身忘私——处高能下，逆境可伸
附录：《道德经》全文
参考文献
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章节摘录

　　&ldquo;无&rdquo;是天地万物的本始；&ldquo;有&rdquo;是天地万物的根源。
所以，应该根据&ldquo;恒无&rdquo;来观察它的奥妙；根据&ldquo;恒有&rdquo;来观察它的界限与端倪
。
&ldquo;无&rdquo;与&ldquo;有&rdquo;这二者来自相同的源头（道），而称呼不同，并指明事物处
于&ldquo;常无&rdquo;、&ldquo;常有&rdquo;状态，处于不断运动和变化之中。
　　&ldquo;有无相生&rdquo;是道家哲学的一个重要命题。
所谓&ldquo;有无相生&rdquo;，是说有生于无，无生于有，有和无是相互转化的。
并且这种&ldquo;有无相生&rdquo;的过程是&ldquo;周行而不殆&rdquo;的，而每一次&ldquo;周
行&rdquo;都是事物的推进与上升。
这显然是一个合理的辩证法命题。
　　&ldquo;有&rdquo;与&ldquo;无&rdquo;作为道家最基本的辨证范畴，在中国军事历史上也得到充分
的运用。
　　张巡借箭智退敌兵的故事和孔明草船借箭一样，是历史上有名的&ldquo;无中生有&rdquo;的经典
案例：安史之乱中期，安禄山的叛军派唐朝的降将令狐潮领兵四万进攻雍丘（今河南杞县）。
雍丘附近有个真源县，县令张巡招募了一千来人，先行占领雍丘。
叛军到后，张巡身先士卒，率兵直冲敌营，打退叛军。
但叛军不断攻城，日子一久，城里的箭用尽。
眼看绝境将至，张巡想出了一个&ldquo;无中生有&rdquo;的妙计。
这天深夜，张巡命令士兵扎上千草人，裹以黑衣，用绳子从城头吊下。
叛军发现后，马上不断向草人射箭，直到天亮，才发现是些草人。
待守军拉回草人，净得几十万支箭。
第二天晚上，张巡选了五百勇士，仍用绳子吊下城。
叛军以为又是草人骗箭，笑而不理。
这五百勇士乘机袭击令狐潮军营，叛军大乱，焚垒而逃。
张巡取得了战斗的胜利。
张巡此计，不仅妙在&ldquo;无&rdquo;中生出了箭，更重要的是&ldquo;无&rdquo;中还生出了战机。
显然，一切事业、一切财富、一切成就皆源于&ldquo;无&rdquo;。
&ldquo;无中生有&rdquo;不仅是世界的必然性，也是一切创造性行为的必然性。
　　&hellip;&hellip;
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