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内容概要

戴尔·卡耐基是美国著名的励志大师和人际关系学家，他以卓越的智慧、非凡的思想，在道德、精神
和行为准则上指导和帮助了千千万万个读者，给人以安慰、鞭策和鼓舞，使无数人在学习、工作和生
活上树立起信心，掌握处世艺术，并最终实现人生价值。

卡耐基的智慧，体现在大力提倡通过对人性的深刻认识，激发人们积极和快乐的进取精神，从而发掘
自身最大潜能，挑战自我、战胜自我、实现自我。
他的著作一直受到欢迎，《人性的弱点》、《人性的优点》、《人性的光辉》、《语言的突破》、《
美好的人生》等，自问世以来，被译成多种文字，成为世界最畅销的经典图书，被誉为“人类出版史
上的奇迹”。
无论社会精英，还是普通民众，都能从卡耐基的著作中获得巨大教育。

卡耐基至少已影响了两代人，有人甚至认为他改变了世界的精神面貌。
曾几何时，当经济不景气、不平等、战争等、恶魔磨灭人类追求美好生活的心灵时，卡耐基的精神和
思想，成为人们走出迷茫和困顿的最有力的支撑。
现在，全球经济一体化，人们共同处在一种激烈竞争的环境中，卡耐基真知灼见的思想智慧，仍指导
与帮助着人们消除浮躁、改变思想、建立自信、完善行为，走上成功之路。

为了使读者方便地掌握卡耐基的智慧，我们特从卡耐基的全部著作和文章中，撷取思想要点和精华，
编辑成册。
这些箴言，适合社会各类人群学习，很容易理解和把握，尤其对于年轻人和职场人士具有重要的指导
意义。
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书籍目录

一 交际艺术
一 父际乙不
二 口才艺术
三 快乐艺术
四 成功艺术
五 竞争艺术
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章节摘录

版权页：卡耐基箴言使人讨厌的人，他们就是为他们的自私心及他们的自傲感所麻醉了的人。
人性的弱点当我们的朋友们胜过我们，那给他们一种自傲感；但当我们胜过他们，那给他们一种自卑
的感觉，并引起猜忌嫉妒。
人性的弱点交际艺术第六 自傲与尊重既不愿看见被人捏造而到处传播关于你自己的新闻，那么别人的
事你也不要谈起吧。
人性的弱点当我们的朋友在我们面前显能时，他就觉得被人重视而高兴；当我们在他的面前显能时，
他就会感到压抑，甚至产生嫉妒的心理。
美好的人生
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