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内容概要

李今亮同志是中国高尔夫球协会近几年来培养的优秀裁判员，他所著的《高尔夫球规则细解》一书的
出版，将为广大的高尔夫球爱好者和我国年轻的裁判员了解和学习高尔夫球规则提供有益帮助，同时
也是一本很好的高尔夫球规则学习材料。
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书籍目录

第一部分  入门第一课——球场上的礼仪
第二部分  定义——读懂规则必须了解的术语
  一、定义
  二、问与答
    高尔夫球场分为哪几个部分？

    什么是“使用中球”？

    异常球场状况和整修地是什么关系？

    什么时候球员才算完成了击球准备？

    询问关于球洞长度的信息算作助言吗？

    球什么时候才算作“移动”了？

    球一部分碰到草一部分碰到沙子，它算作沙坑里的球吗？

    球员可以用力踩踏地面使水渗出并据此要求补救吗？

    “比赛者”、“对手”和“球员”的意思是什么？

    哪些东西是球员的“装备”？

    球场内堆起来的草屑是整修地吗？

    比赛中通常用什么方法来标定整修地？

    球落到球洞内后又弹出来算进洞吗？

    散置障碍物和妨碍物有什么区别？

    “散置障碍物”定义中“牢固嵌入地面”是什么意思？

    遗失球就是丢了一个球吗？

    如何确定最近补救点？

    停放的球车是可移动还是不可移动妨碍物？

    道路或通道都是不可移动妨碍物吗？

    如何判断一个球是否出界？

    球员中止击球意图后故意改变挥杆线路以避免击中球，这次挥杆还算一次击球吗？
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    球道上试挥时意外移动了使用中球算击球吗？

    发球区的范围是如何计算的？

    如何判断一个球是否在水障碍区之内？

    错球和从错误的地方打球有什么区别？

第三部分  比赛规则
第一章  高尔夫球比赛
规则1  比赛
  问与答
  规则1-1：总则
    能否在比赛过程中穿插打其他的球洞？

    球员按照遗失球处理后才发现初始球已经进洞，该如何处理？

    初始球进洞后又打了错球，是否应接受处罚？

  规则1-2：对球施加影响
    哪些行为算作对球施加影响？

    什么情况下才认为球员严重违反了规则1-27
    击球进洞后在同组其他球员打球前平整了球洞边缘，是否构成对球施加影响？

    球员在球旁边又蹦又跳但是球却没有移动，是否要对其处罚？

    用球杆故意挡住从坡上滚回来的球，该如何处罚？

  规则1-3：协商排除规则应用
    球员间协商排除某条规则的应用但是没有实施，是否还要对其处罚？

    比洞赛中能否商定互相认可对方的所有短推？

    无法解决规则问题的球员之间同意该洞打平，他们是否协商违反了规则？

    因不了解规则而没有理会对手的违规行为，是否构成协商违反规则？

  ⋯⋯
第四部分  附录
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章节摘录

版权页：插图：高尔夫球场上的礼仪是一个老生常谈的话题。
但是，无论谁来撰写《规则》方面的书籍，礼仪似乎都是必不可少的内容。
这不仅仅是因为礼仪是规则的一个自然组成部分，更重要的是因为这项运动本身的特点和传统对球员
的行为规范提出了很高的要求，比如：·前一洞成绩最好的球员在下一个洞首先开球，这是表示对表
现优异的球员的尊重。
·球员击球时，他希望周围的一切都是静止的。
因此，不要在球员准备击球时在他视线范围内走动和说话。
·每次击球前，请先确认前面的球员已经离开自己的射程。
球场上确保所有人的安全永远是第一位的！
·记着修复自己或他人打球造成的打痕或球痕，这样不仅能体现出你优雅的绅士风度，更可以让球场
草坪人员感激你为保护球场所做的贡献。
·保持较快的打球速度，这样既能照顾到球场的正常营业，同时也会让后组的球员心情愉悦。
·穿着得体地出现在球场上。
这项运动对打球者的衣着一直有一种近乎偏执的严格要求。
但是，我们为什么不去遵守已经流传了几百年的传统呢？
·诚信至上！
高尔夫球大概是唯一要求球员自己当裁判的项目。
即使在大满贯比赛，裁判员也不可能看到球员的每一次击球过程。
如果球员打球时缺少了诚实，他们打得就不是真正的高尔夫！
正因为有了以上这些礼仪规范上的要求，高尔夫球才被大家称为“绅士运动”。
想象一下，你和一群朋友在一个美丽的公园里散步，周围每一个人都表现得彬彬有礼，那是怎样的一
种感觉？
如果你想经常拥有这种感觉，就去打高尔夫吧！
《规则》中的礼仪部分已经对这项运动的精髓和打球者的行为规范提出了很详细的要求，读者只要细
心研读并认真遵守即可。
作者觉得无须在此浪费过多的笔墨，故本部分仅列出了《规则》原文。
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媒体关注与评论

李今亮同志是中国高尔夫球协会近几年来培养的优秀裁判员，他所著的《高尔夫规则细解》一书的出
版，将为广大的高尔夫球爱好者和我国年轻的裁判员了解和学习高尔夫球规则提供有益帮助，同时也
是一本很好的高尔夫球规则学习材料。
　　——张小宇国家体育总局小球运动管理中心主任、中国高尔夫球协会副主席兼秘书长李今亮先生
一直致力于研究高尔夫球运动的规则和精神，并在极短的时间内取得了巨大的成就。
2009年，李今亮先生在坦伯利成为了第一个执法英国公开赛的中国裁判员，这是对他的规则和实践能
力的高度认可。
多年来，我和他一直紧密合作，为高尔夫规则在中国的推广努力工作。
高尔夫运动因为球员表现出来的诚实和礼貌而被世人关注，从李今亮先生身上你很容易看到这些品质
。
能拥有这样的朋友，我感到非常自豪！
　　——格朗特·摩尔R&amp;A高尔夫球规则部主任从中巡赛走出来的球员，无人不知“李老师”在
赛场上的严谨与苛刻，但也正缘于这份严苛，才让中国球员更加了解规则的重要性，并在国际大赛的
标准和氛围中锻炼和成长。
相信这本书能为更多的中国球员走向国际赛场提供助力。
　　——张连伟中国著名高尔夫职业球员这是一部专业著作，但却适用于每一个打高尔夫的人。
学会运用规则，于打球者而言其实是助兴的一种方式。
这本书以通俗易懂的语言，深入浅出地阐释了高尔夫球规则的奥妙与魅力。
而它更大的意义，在于能让广大爱好者深入了解这项运动的精髓。
　　——王志文著名影视明星
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编辑推荐

《高尔夫规则细解》是由法律出版社出版的。
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