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内容概要

简而言之，本书《第一步：青年律师启示录》的立意就是汇集业内老中青三代优秀执业律师的真实执
业心得，通过文字的形式供业内外的人士，尤其是青年律师以及拟加入律师行业的青年人共享，爆料
最真实的执业体会，坦诚最实用的职业经验。

《第一步：青年律师启示录》由魏民主编。
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书籍目录

序 宝剑锋自磨砺出——致青年律师的信
一、品——律师品质、品位
　01 律师的人格、品格与风格
　02 宁静以致远
　03 青年律师的成长及培养——浙江智仁律师事务所刘恩主任访谈记录
　04 老律师，心有大爱作表率
　05 德致大胜百年传承——记浙江满江红律师事务所主任吴桂江律师
　06 律师的法律信仰
　07 有感律师
　08 就业·职业·事业——我对律师工作的几点认识
　09 律师的使命与精神
　10 宁静致远，法之君子——专访浙江法君律师事务所主任凌为建律师
　11 勤奋造就不平凡——记华茂律师事务所主任奚勤平律师
二、悟——律师成功之路
　01 成功律师的五要素
　02 气度决定高度努力就在当下
　03 站得更高，走得更远
　04 医院故事
　05 感悟律师
　06 寻找罗文
　07 做一个有价值的人
　08 享受工作，痛并快乐着
　09 务实创新永不言弃
　10 我的律师之路
　11 “功夫在案外”
　12 胜诉了，我心更沉重
　13 积跬步，方能致千里——我的刑辩专业化之路
　14 律师专业化之我见
　15 成功往往产生于坚持之中
　16 学会沟通
三、道——律师攻防之道
　01 律师的人格形象——在浙江大学的演讲
　02 探索中国成功律师的成长之道
　03 成功律师内外兼修之一二三
　04 嘿！
你想拜他／她为师吗？
——借以此文献给司法考试通过者
　05 如何做好企业法律顾问工作
　06 我的口才练习史
　07 享受现在，创造未来
　08 如何正确处理与当事人之间的关系
　09 年创收50万元并不难
　10 穷尽依据，制胜关键
　11 一分耕耘一分收获
　12 浅谈律师的人际关系处理
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　13 律师实务“十字诀”
四、健——成功新星律师
　01 我和我的“80”后们
　02 树状图转型带徒
　03 我做律师十七年
　04 做一个心中有人的律师
　05 踏实做事心系公益
　06 做一名受法官欢迎的律师
　07 你是蝴蝶，我是毛毛虫
　08 我要飞翔
　09 创造奇迹的勇气
　10 律师助理的成长之道
　11 奋斗的力量
　12 我的创业体会
　13 正道始于第一步
　14 商标权VS商号权
　15 小女人大律师——访“2010年度杭州律师新星奖”得主何丽丽律师
五、俏——非凡律政佳人
　01 牵手律界——女律师与大学生对话沙龙(节选)
　02 律界奇葩秀湘湖——专访来波律师
　03 西子湖畔的大律师
　04 回顾我的律师路
　05 骄傲与孤独——记印象深刻的一个刑事案件
　06 不抛弃、不放弃
　07 拟诉状的那些事儿
　08 逍遥法内
　09 从授课谈律师营销
　10 我自豪我是一名女律师
　11 我的律师路
　12 我是女律师
　13 律师实习期的“柳暗花明”
　14 追求人生价值的女人
　15 谈谈女律师的内心修炼
　16 为青春立下誓言
　17 我的律师路
　18 铿锵律佳人
　19 天道酬勤！
该条款百年有效
　20 说不完女律师的甘与苦
　21 足迹
　22 如果月亮忘记了回家的路
　23 守住理想，做一名精致的青年律师
　24 如花岁月·律师生涯
六、闯——青年律师起步
　01 “青年律师沙龙”实录
　02 成为执业律师，你准备好了吗？
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　03 刑辩有“正气”，困惑自散尽
　04 执业精神与专业能力决定代理效果
　05 探寻青年律师成长之路
　06 如何走好第一步
　07 终身难忘的上岗培训
　08 刑辩之梦
　09 一次难忘的庭审
　10 对当事人说不
　11 青年律师的自我培养
　12 我的律师梦
　13 赢在起跑线上
　14 “摸索期”有三感
　15 “阳光明媚”地成长
　16 墨·迹
　17 从律师助理到律师
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章节摘录

版权页：律师职业充满诱惑，人有时很难挡住诱惑，因此，需要极强的自我控制力。
在繁忙的日常生活中，律师需要具备每日三省其身的精神，明确知道自己需要什么，能要什么，而不
是想要什么。
诱惑随处可见，如果不能控制住心中的欲望，任其膨胀，终是要被欲望主宰，毁了自己。
（三）律师做事要有品位律师是靠专业知识、技能为当事人提供法律服务的职业人，从职业定位上讲
是一个受人尊敬、崇高的职业，尽管现阶段职业状况还不尽如人意。
律师做事要有品位，不能做一些低三下四的事。
正是基于此，我们杭州律师业提出“创品质律所，做品位律师”。
律师做事的品位体现在，在和公检法等部门交往时，做到不卑不亢；和当事人接触时，做到以礼相待
；遇到咨询求助时，做到热情相助。
律师做事的品位还体现在，律师以当事人的合法利益最大化为原则，不会为了多收取一点律师费，而
牺牲当事人的利益。
一个做事有品位的律师，才是真正值得法律职业共同体尊重和欣赏的律师，值得当事人尊重和信赖的
律师。
三、律师的风格尽管律师在执业过程中会体现出独特的个人风格，然而，万紫千红总是春，我们还是
能够从中窥察出律师从业的必备风格：从容不迫、处变不惊、充满自信、意志坚定。
律师执业随时会遇到压力和凤险，也随时会遇到突发状况，也许一开始会不知所措，但似水光阴会打
磨出一个从容不迫、处变不惊的律师，“谈笑间，墙橹灰飞烟灭”不再只是一个遥不可及的梦想，而
是真实地存在于律师身上，成为律师执业生涯不可或缺的一部分。
每个人都喜欢在轻松的环境下工作，但既然选择了律师职业，就必须面对压力，迎接挑战。
每个人都希望获得成功，但既然选择了律师职业，就必须面对挫折甚至失败。
压力、挫折和失败是一个人成长的必需养分，因此，要学习黄山松咬定青山不放松的精神，充满自信
、意志坚定。
有个故事叫《在大海上航行的船没有不带伤的》，讲述的是英国萨伦港的国家船舶博物馆里停放的一
艘不可思议的船。
这艘船1894年下水，在大西洋上曾138次遭遇冰山，16次触礁，13次起火，207次被风暴扭断桅杆，然
而令人称奇的是，它从没有沉没过。
有一天，一名律师来此观光。
当时，他刚打输了一场官司，委托人也于不久前自杀了，尽管这不是他第一次失败辩护，也不是他遇
到的第一例自杀事件，然而，每当遇到这样的事情，他总有一种负罪感，他不知该怎样安慰这些在生
意场上遭受了不幸的人。
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编辑推荐

《第一步:青年律师启示录》是由法律出版社出版的。
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