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内容概要

　　幸福的婚姻是一样的，而不幸的婚姻各有各的不幸！
目睹无数当事人深陷不幸婚姻的泥潭苦苦挣扎、备受煎熬，听着当事人哭诉曾经的爱人背叛自己后的
迷茫、彷徨、无奈和痛恨，面对离婚当事人向我们求助的期盼眼神，作为律师的我们深感自己肩负的
责任之重大，帮助他们依法解除不幸婚姻，是我们义不容辞的职责。

　　离婚要讲究策略和方法，不能意气用事，更不能违法行事。
如果双方能够坐下来，心平气和地协商离婚，好合好散，是最好不过的了。
但是大多数人很难到这一点，一旦要诉讼离婚，对当事人来说，至关重要的一点就是证据的搜集。
感情是否破裂？
对方是否有损害婚姻的事实？
是否隐匿、转移家庭共有财产？
股份的多少及如何分割？
等等，都需要有证据佐证，不能凭空想象。
打官司很大部分就是打证据，证据充分，胜诉的把握就大，反之，胜诉的可能就小。
另外，还要特别注意一点，那就是证据收集的方式方法要合法，不能采取违法手段收集证据，否则，
法院不会采纳。
总之，离婚要理智，要讲究策略。

　　虽然以处理婚姻案件为事业，虽然天天面对不幸的婚姻，但我们挚信这世上真的有爱，有真爱，
就像上海衡山路那家咖啡屋的名字“真爱”。
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作者简介

　　杨晓林律师简介
　　杨晓林律师，法律硕士学位，高级讲师职称。
北京市岳成律师事务所合伙人、中国婚姻家庭法方向专业律师，“家事法苑”婚姻律师团队带头人；
北京市律师协会婚姻与家庭法律专业委员会秘书长，北京市朝阳区律师协会民事业务研究会秘书长；
中国人民大学律师学院客座教授，中国法学会婚姻家庭法学研究会理事。
2001年起律师执业，专注于婚姻家庭法业务领域，代理过各种类型婚姻、继承等法律事务。

　　贾明军律师简介
　　贾明军，上海沪家律师事务所合伙人，人大律师学院客座教授、全国律协民委会婚姻家庭论坛副
主任、上海市律师协会证券业务研究会委员。

　　贾律师曾获得第三届上海“十佳”优秀青年律师、上海市静安区优秀拔尖人才等称号。
主要著作有《婚姻、继承对上市公司股权的影响》（上海市静安区人民政府资助课题）、《法院审理
股权纠纷观点集成》（法制出版社出版）、《婚姻家庭纠纷案件律师业务》等。
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章节摘录

版权页：《婚姻法》第37条规定，关于子女生活费和教育费的协议和判决，不妨碍子女在必要时向父
母任何一方提出超过协议或判决原定数额的合理要求。
与此相对应，若父母具体情况发生了实质性变化，足以影响支付能力，在保障子女的成长健康的前提
下，法院也会酌情考虑适当降低抚养费的数额。
相关案例：钱某（男）与刘某（女）于1995年因夫妻感情不和离婚。
在办理协议离婚手续时，钱某因工作性质较为特殊（钱某当时从事手工动漫制作），月工资收入近万
元，因此，双方协议婚生子钱某某（两周岁）的抚养费每月2000元，每月底前由钱某通过银行汇到刘
某指定的账号。
8年过去了，钱某的生活境况发生了很大的变化。
钱某于1996年再婚，并于1997年又生一子钱小某。
1998年，钱某与其妻又按揭在上海市虹口区某小区购买了一套商品房，月供近5000元。
1999年，钱某母亲生病住院，至今一直未愈。
另外，世界动画市场发生了很大的改变，手工绘制已被电脑3D取代，钱某的工资收入从近万元一直滑
到2004年下半年的3000元左右。
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