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前言

　　业余做股票十余年，唯一的体会是能保住本金就算成功。
　　早些年没有电话、网络交易，做股票须到营业部大厅，时间长了就和不少股友相识，大家常常交
流体会。
行情来时，性格外向或因亢奋不能自已的股友就发表演讲，告诉大家自己所买股票的成本价位、操作
方法以及对行情的预测，告诫大家一定要敢追涨，股市高手最可耻的事就是踏空。
行情来得快去得也快，每次下跌后营业大厅里就少了一些熟悉的面孔：白发苍苍的老人、血气方刚的
青年和漂亮姑娘，当然还有不久前的演讲人。
待到下次行情再起时，这些面孔不再出现，营业厅里又有了许多新面孔，新一代股民出现了。
于是我就知道，股市的运行节奏快、效率高。
　　后来去营业厅办理B股交易账户。
工作人员是新来的小姑娘，以前没见过。
她接过我的材料，大吃一惊，说：“您的名字我们都知道！
”我于是知道，当年的很多股友未能等到B股开放。
　　为提高操作水平，在数年中订报，定期买杂志，买了近百种指导股市投资的书。
每天必看电视股评。
数年来刻苦学习的体会是：学得越多，赔得越快。
至于股评，那些做股评的专家比营业厅里的散户消失得更快，让人来不及记住他的尊容。
更甚者，有的逃到国外，比散户更惨。
　　多年来，我一直想买一本记录股市实战过程的书，那种书能告诉我如何在股市里获利。
因为涨与跌是股市不断出现的现象，现象的背后是股市运行的规律。
记录一段时间里的股市实战结果，记录投资者在震荡中产生的恐惧与贪婪，记录在心理矛盾交织中导
致的成功与失败的实际操作⋯⋯这样的书比泛泛地谈理论和方法更有用。
　　市场上没有这样的书。
无奈之余，我产生了这样的想法：自己尝试写这样的一本书，目的是抛砖引玉，激发一些股市高手的
热情。
促使他们写出更好的指导广大投资者的作品。
股市的历史总是在重演，一个上涨阶段的获利和下跌阶段的避险可以为未来的股市投资提供有用的经
验。
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内容概要

　　这是一本炒股理念与实际操作结合的股市投资参考书。
作者业余炒股十余年，初步确立了“趋势投资与投资组合相结合”的操作模式：能及时发现底部，在
底部建仓，在上涨趋势中追涨，以投资组合规避不可预见的系统性和非系统性风险。
作者既追求收益最大化，又以保本为坚守的底线，因此在发生错误判断和操作后能及时纠正，在变化
莫测的股市中趋利避害。
《股海搏：散户操作笔记》真实记录了作者11个月的心路历程和真实操作，对初涉股市和没有确立投
资方式的读者有一定的参考与帮助作用。
　　《股海搏：散户操作笔记》作者2009年的年收益率达37.41％。
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作者简介

　　唐煌，笔记真实地记录了作者在2009年的股市投资的心路历程和实战结果。
读完本书，读者会发现：正确的投资理念与投资实践之间永远存在很大的差距，实践的目的就是努力
缩小说一差距。
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书籍目录

代序 上下求索前言说明上篇 培养正确的投资理念股票投资的最高境界准确判断股市底部投资组合是
获利保证无限风光在险峰操作总结及后市分析中篇 操作笔记2008年12月1日至2009年10月30日下篇 交易
记录2008年12月1日至2009年10月30日
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章节摘录

　　股市投资的最高境界　　如果说世界上有一件事说起来最简单但做起来却最难。
这件事很可能就是在A股市场做股票。
　　为什么只有“一赚”？
　　“只要低吸高抛就行”，一句谁都听得懂的话，听起来确实很容易。
然而，一旦投身股市，决心成为股市高手，你就会明白，股市里的“低”和“高”是永远不能确定的
数字。
在股市里跋涉数年后——仅仅是数年，很多人已注定不能摆脱失败的命运。
在数年里，股市曾经很低，也曾经很高，但他们的账户资金的结果是亏损，虽然账面上曾经有过可观
的利润。
　　当我们把血汗钱变成电脑上的阿拉伯数字——那是股票代码和我们账户上的资金以后，我们的心
脏就从此承受着比以前大得多的压力。
随之而来的是长久的痛苦和失败感。
账户上代表资金的数字在不断变小。
如果不得已，一定要从股市取回部分或全部资金，那是我们都明白的最简单的术语：“割肉”。
　　我们都有过牛市中的快乐和幸福感。
真的是“天上掉馅饼”，馅饼有时大得可以换成住房和汽车。
这几乎是每个中国人都需要的。
　　令我们深感幸福的牛市又不幸成为我们的白日梦。
那些涨得够快的数字跌起来比庐山瀑布更迅猛，而且会跌停，令我们卖不出去。
不知为什么，也不知从哪天开始，涨得好好的股票义无反顾地下跌。
先是盈利化为乌有，紧接着本金亏损，继而严重亏损。
　　这是多数个人投资者即散户做股票的结果。
“七赔二平一赚”，是广大散户认同的事实。
　　为什么会这样？
原因只有一个：A股市场的本质是股票这种特殊商品总是供大于求，这只能造成多数人的亏损。
　　从现象上看。
在1年里，无论是沪指还是任何一只股票的K线图，都有很明显的上升时段，不少个股甚至走出翻番行
情。
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编辑推荐

　　09年前——　　市场上没有这样的书。
　　而今有此第一部，　　股友是否会关注？
　　37.4％——　　年收益率当属可观！
　　不知“趋势投资+实际操作”的这本书，　　会否助您在股海扬红帆？
　　翻翻看？
试试看？
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