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内容概要

　　手是人体生命全息元，承载遗传基因经脉脏腑魂魄整体综合生命信息，决定人生格局和生命走势
，阐释生理、心理、人格情感、风水淫邪、灵性慧根五大生命层次。
掌纹的呈象规律，揭示手纹全息生命奥秘。
　　王大有编著的《全息手诊命理》传授全息手象、手诊、手疗原理及入门知识，气、色、点、线、
面、体、形掌纹正名正义，学术规范。
独门五大系统手纹，本命、变命、健康、未病、已病的定性、定位、定量秘法面世。
《全息手诊命理》是生命宝典手经，一册在手纵览人生预防疾病不求人！
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作者简介

　　王大有，号韶华子，当代生命全息掌纹学（全息手诊学）创始人，综合型文化人类学者，图腾文
化学者，美术家。
1978年以来，他致力于中华传统文化基因的研究，中华民族上古史、三皇五帝时代的断代研究，中华
民族一元多支共同体格局源流、中华人种开拓亚洲文明和太平洋文化圈的研究。
已出版学术专著30余部，主要包括：《龙凤文化源流》、《龙凤传人》、《中华祖先拓荒美洲》、《
殷地安之谜》、《大中华根脉》、《太极辨证法》、《三皇五帝时代》、《上古中华文明》、《寻根
万年中华》、《昆仑文明播化》、《生命密码解读》、《全息掌纹诊病图谱》、《人类理想家园》等
。
《王大有手经》五部及五部分类《全息手诊手疗挂图》，是王大有全息手诊学的系统展示，汇集了
他30余年潜心研究之大成，代表了全息手诊学的最新研究进展。
王大有现为国家发改委国际合作中心文化产业研究所研究员，北京大学国情研究中心太极文化研究所
研究员，中华伏羲文化研究会理事，中国社会科学院华夏文化纽带工程组委会专家委员，中国美术家
协会北京分会会员等。
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书籍目录

总序／全息手诊学生命层次中医学论证（提纲）卷首语／全息生命科学人体生命学手纹密码解读第一
章　王大有手经五部总论（一）王大有手经释义（二）王大有手经纲要图1　A系统生理健康掌纹图
图2　B系统心理健康掌纹图图3　C系统风邪生态环境健康掌纹图（阴掌）图4　C系统风邪生态环境健
康掌纹图（阳掌）图5　D？
统人性升华慧根掌纹图图6　E系统灵性修为慧根掌纹图（三）总法：类性同一律（四）王大有手经特
点（优点）1．始创性2．自律性3．全息性4．简明性5．定位性6．直观性7．实用性8．复验性9．准确
性10．量化性11．预测性12．简便性13．自我性14．普及性15．全民性16．世界性17．重塑人类性18．
革命性（五）让掌纹生命科学成为大众掌握自我命运的武器1．掌纹医学是生命科学与大众自诊医学2
．掌纹生命学的人生认识价值（六）强化与转化生命时空图7　因祸得福贵人助·亦刚亦柔成大业例
图8　心脏病突发猝死例图9　远行不利有凶防范例图10-A　胃肠系统疾病与婚姻悲剧例图10-B　妙龄
倩女嫁憨郎·机关说破分道香港例第二章　人类生命大象经（一）人类生命内经1．生命内经原命部2
．生命内经本命部图11　类人型器官3．生命内经运命部4．生命内经变命部5．生命内经复命部6．生
命内经炼命部7．生命内经合命部8．生命内经归命部9．生命内经灵命部10．生命内经玄命德命）部11
．总结陈述：人类精气神三级九识十五层次（二）人类生命外经1．人类生命外经天文部2．人类生命
外经地理部3．人类生命外经万象部4．人类生命外经社会部5．人类生命外经教育部6．人类生命外经
医药部7．人类生命外经体育部8．人类生命外经娱乐部9．人类生命外经敬业部10．人类生命外经科技
部11．正视生死周期12．珍视现世人生——人生存的意义是什么13．主动把握性命第三章　王大有手
经入门常识（一）手的左右阴阳本位与主副（辅）正位1．后天手指上扬左右手正位（体位）图12　人
体与手掌本位暨人体与手掌交叉反射区位图·阴部（上）·阳部（下）2．先天手指下垂左右手正位
（体位）图13　后天正立人象手指上扬左右手指朝向本位图图14　先天倒立人象手指下垂左右手指向
本位图（二）双手应用位1．先天下垂位与后天上扬位的混合中位（平位）双手平伸手象应用本位（
用位）图15　先天下垂位（上）与后天上扬位（下）的混合中位（平位）双手平伸手象应用本位2．确
立三种应用手位的正位图16-A　人体自组织骨骼与脏腑功能区划本位图（1）·躯干部（前面·阴）
·手下位图16-B　人体自组织骨骼与脏腑功能区划本位图（续）（2）躯干部（后面）（阳）·（3）
躯干部（侧面）（中和）·手上位3．四种应用手位正法图17　求象求诊者出手的四种形式（手应用位
）图18　求象求诊者出手的四种形式（手应用位）（续）4．中和平位观察法案例示范图19-A　韶华子
左右掌手纹交叉对应相反体侧生命信息图图19-B　便秘·眼疾·早恋·再婚例·AB系统案例（三）王
大有手经术语命名正名规则1．手经术语命名正名的目的2．手经术语命名正名的规则（四）王大有手
经手象手纹正位正名正义1．手掌指骨本位定位名称图20　王大有左手掌指骨本体定位名称图2．中和
型手掌手指本体区位定位名称图21　王大有中和型手掌手指本体区位定位名称图3．标准化五大掌纹主
线中和平气结构（十横五纵）图图22　王大有标准化五大掌纹主线中和平气结构（十横五纵）图4．典
型酸性体质掌纹案例图23　酸性体质掌纹示意图（上明堂方庭狭小）图24　典型酸性体质掌纹特征（
上明堂方庭狭小）5．典型碱性体质掌纹案例图25　碱性体质掌纹示意图（下明堂方庭狭小）图26　典
型碱性体质掌纹特征（下明堂方庭狭小）6．掌丘正位正名正义图27　掌丘生命密码定性图7．掌纹位
及常？
掌纹五大主线二十辅线图28　王大有掌纹位及常规掌纹名称总图（五大主线二十辅线总图）8．手指掌
丘八卦宫位五脏六腑五行归属综合手象图29　王大有手指掌丘八卦宫位五脏六腑五行归属综合手象图
（五）手结构骨架线和隐性手结构骨架线1．混元中宫掌丘骨架线·五行脏腑规范定位坐标掌线（一
）图30　王大有混元中宫掌丘骨架标准线（十横五纵）（手本位与手对应位同位）2．二仪中宫阴掌脏
腑功能区位标位骨架线·五行脏腑规范定位坐标掌线（二）图31　王大有二仪中宫阴掌脏腑功能区位
标准骨架线（十横十纵）（手本位与手对应位同位）3．三才五行中宫阴阳掌脏腑肢节功能区位标准
骨架线-五行脏腑规范定位坐标掌线（三）图32　王大有三才五行中宫阴阳掌脏腑肢节功能区位标准骨
架线（十横十五纵）第四章　手象手纹的生命全息定性系统（一）手纹成因气机解图33、34　？
湿性关节炎典型案例（手掌·手背）（二）手象手纹形符纹理定性总论1．手象生命密码全息定性2．
手纹生命密码全息定性3．手象手纹形符纹理正义4．手象手纹形符纹理分类5．掌中五大本线及其衍生
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线的深层意义图35　五大本命线及某副线（双生线）图36　五大本线及其双生线定人生格局案例·理
智务实型？
37　五大本线及其双生线定人生格局案例（续）·梦幻神秘为情所困型6．手掌13种病理纹纹理形符病
象陛质图38　王大有手掌13种病理纹纹理形符病象性质量化图图39　王大有手掌13种病理纹纹理形符
病象性质量化图（续）7．特异掌纹生命密码定性图40　王大有特异掌纹密码名称图图41　王大有特异
掌纹密码名称图（续）8．特异病变掌纹生命密码掌区分布定性定位图42　王大有特异病变密码掌码掌
区分布（A、C系统）定性定位图9．特异吉祥掌纹生命密码掌区分布定性定位图43　王大有特异吉祥
密码掌区分布（B、D、E系统）定性定位图10．灵性掌纹定性图44　王大有阴掌通灵密码定位图图45
　王大有特异神秘线名称图11．子女线密码定性图46　王大有子？
线密码定性图12．指甲形色生命密码定性图47　指甲形色生命密码定性图13．掌指类型生命密码定性
图48　掌指类型阳掌生命密码定性图图49　掌指类型阴掌生命密码定性图14．病变指型定性图50　王
大有病变指型定性图（三）气色光泽总论1．气色气象的健康态2．病气十象辨证3．病气诸色性质辨
证4．气色主属辨证5．病气成形结象辨证（四）病区压痛点总论（五）纹理形符·气色光泽·病区痛
感相互关系第五章　王大有手经脏象经穴定位系统总论（一）手上定位人体五脏六腑功能区位方法总
论（二）人体生理器官功能区位（本位）常识1．人体自组织本体全息人生命象图51　人体自组织骨骼
与脏腑的功能区划本位图2．人体骨骼与脏腑功能区划本位的解剖学结构和功能学分述图52　心脏·心
外形前面·心外形后面·心内部结构（左心房左心室·右心房右心室）图53-A　人脑的五层结构和人
型脑象图53-B　人脑结构图54-A　人类大脑与神经系统图54-B　人体植物神经分布是一个全息生命象
·是一个生命全息胚系统图55　人脑大脑皮质感觉区定位图56　以肺为主的呼吸器官全图图57　消化
系统器官总图图58　男性生殖器泌尿系统图59　女性生殖器（三）人体脏腑本位在左右阴阳掌上的对
应区位正位图60　人体脏腑本位在左右阴掌上的对应区位正位图图61　人体脏腑本位在左右阳掌上的
对应区位正位图（四）手掌对应人体脏腑肢节区位的定位系统1．手全息胚31种生命象总述2．手全息
胚释义图62　子宫内的胎儿单卵单胎（1．2）、双卵双胎（3）、单卵双胎（4）和掌心胎儿脏腑投影
示意图（5．6）图63　中指混元手伏脏生命象（上）·手伏象生命象（下）图64　中指混元桡倒象·
尺倒象生命象3．第一中指轴心五指整合手伏脏混元全息人生命象定位图65　王大有右阴掌手伏脏混元
全息人生命象第一本位图图66　王大有左右手阴掌混元全息人生命密码定位图（文注本）4．第二中三
指手伏脏三仪全息人生命象定位图67　王大有左阴掌中三指手伏脏三仪全息人生命象第二本位图图68
　王大有左右阴掌五指生命象暨以中指为轴心的手伏脏主生命象合一图5．第三五指小手伏脏五行全
息人生命象定位图69　王大有五指小手伏脏二仪五行全息人生命象第三本位图6．第四食指·生命线小
手伏脏全息人生命象定位图70　王大有食指·生命线小手伏脏全息人生命象第四本位图图71　王大有
生命线暨拇指食指对应人体脏腑全息定位图（左阳掌）图72　王大有生命线所主人体脏腑定位简图（
右阴掌）7．第五拇指小手伏脏全息人生生命象定位图73　王大有拇指对应人体脏腑区位定位第五本位
图8．第六桡倒脏全息人生命象定位图74-A　王大有桡倒脏尺倒脏全息人对应人体脏腑区位定位第六
本位图（先天图）9．第七尺倒脏全息人生命象定位图74-B　王大有尺倒脏全息人对应人体脏腑定位第
七本位图（先天图）10．第八手伏象混元全息人生命象定位图75　王大有手伏象全息人对应人体脊椎
肢体区位定位第八本位图（后天图）11．第九五指小手伏象混元全息人生命象定位图76　王大有左阳
掌五指小手伏象混元五行全息人生命象第九本位图12．第十五指小手伏象全息人精细生命象定位图77
　王大有五指小手伏象右阳掌五行全息人精细生命象第十本位图13．第十一桡倒象全息人生命象定位
（先天位）14．第十二尺倒象全息人生命象定位（先天位）图78　王大有桡倒象尺倒象全息人对应人
体脊椎肢体区位定位第十一第十二位本位合一图15．第十三桡倒象尺倒象骨象全息人生命象定位图79
　王大有桡倒象尺倒象骨象全息人生命象第十三本位图（五）手掌对应手足三阴三阳经五脏六腑功能
区位的定位系统1．手足三阴三阳经总述图80　手足三阴三阳经略图图81　手三阴三阳经循行穴位及所
司病症总图图82　足三阴三阳经循行穴位及所司病症总图图83　足三阴三阳经循行穴位及所司病症总
图（续）2．手三阴三阳经分述图84　手太阴肺经图85　手阳明大肠经图86　手少阴心经图87　手太阳
小肠经图88　手厥阴心包经图89　手少阳三焦经3．足三阴三阳经分述图90　足太阴脾经图91　足阳明
胃经图92　足厥阴肝经图93　足少阳胆经图94　足少阴肾经图95　足太阳膀胱经4．手太阴肺经与手阳
明大肠经司职脏腑阴阳掌对应区位定位图96-A　王大有手太阴肺经与手阳明大肠经司职脏腑阴阳掌对
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应区位图图96-B　王大有手太阴肺经与手阳明大肠经司职脏腑阴阳掌对应区位图（续）5．手少阴心经
与手太阳小肠经司职脏腑阴阳掌对应区位定位图97-A　王大有手少阴心经与手太阳小肠？
司职脏腑阴阳掌对应区位图图97-B　王大有手少阴心经与手太阳小肠经司职脏腑阴阳掌对应区位图（
续）6．手厥阴心包经与手少阳三焦经司职脏腑阴阳掌对应区位定位图98　王大有手厥阴心包经与手少
阳三焦经司职脏腑阴阳掌对应区位图7．足太阴脾经与足阳明胃经司职脏腑阴掌对应区位定位图99　王
大有足太阴脾经与足阳明胃经司职脏腑阴掌对应区位图8．足厥阴肝经与足少阳胆经？
职脏腑阴掌对应区位定位图100　王大有足厥阴肝经与足少阳胆经司职脏腑阴掌对应区位图9．足少阴
肾经与足太阳膀胱经司职脏腑阴掌对应区位定位图101　王大有足少阴肾经与足太阳膀胱经司职脏腑阴
掌对应区位图10．五脏六腑经脉气十指出入定位图102　王大有五脏六腑经脉气十指出入本位图第六章
　王大有手经全息手图应用通解（一）王大有阴掌生命全息密码综合定位应用手图（一）·文注本
图103　王大有阴掌生命全息密码综合定位应用手图（一）·文注本（二）王大有阴掌全息生命象综合
定位应用手图（二）·图象本图104　王大有阴掌全息生命象综合定位应用手图（二）·图象本（三）
阴阳掌十二经脉全息生命象综合定位应用手图（三）·图象本图105　王大有阴阳掌对应手足三阴三阳
经全息生命象综合定位应用手图（三）·图象本1．总述2．分述3．手足三阴三阳经及其经脉气手指分
布阴阳掌合和图总结陈述（四）阴掌手疗全息穴位应用手图（四）·图象本（手疗阴掌图）图106　阴
掌全息穴位手疗应用手图（四）·图象本（五）阳掌全息穴位手疗应用手图（五）·图象本（手疗阳
掌图）图107　阳掌全息穴位手疗应用手图（五）·图象本（六）左右阴掌五脏六腑本体位精细分区应
用手图（六）·图象本图108-A　王大有左右阴掌五脏六腑本体位精细分区应用手图（六）·序数图
象本（十横十五纵脏腑功能本体位全息分布图）图108-B　王大有左右阴掌五脏六腑本体位精细分区应
用手图（六）·文注图象本（十横十五纵脏腑功能本体位全息分布图）（七）阳掌手伏象全息生命象
综合定位应用手图（七）·图象本图109　王大有左阳掌手伏象暨拇指手伏象侧视全息生命象综合定位
应用手图（七）·图象本（八）手生命全息定位图如何应用第七章　王大有手经？
命时空全息象的流年变量系统（一）总论（二）手纹密码时间变量定位1．主要区位与手纹的起止
图110　王大有手纹密码整体时间变量运行定位图图111　王大有手纹密码流年变量简易坐标图2．手纹
密码流年变量简易坐标法3．活用流年变量第八章　全息生命密码的解译操作秘要（一）整体观察法
（二）太极逆反互补律图112　典型双重性格例（某女手纹）·B系统案例（三）AB双生及其衍生解译
系统图113　心脑血管疾患·超前意识·事业执着追求开拓并积劳成疾型倒·AB系统案例图114　冠心
病·风湿性心脏病先兆等·努力奋争例·ABC系统案例（四）综合辨证表述还原法（五）观象解译要
领（六）自我训练方法与程序（七）指点迷津明心见性（八）王大有手经案例举要图115　通贯掌·先
天性心脏病·颈椎侧弯·类风湿性心脏病·脂肪肝（A系统生理健康案例）图116　性早熟婚外情例
（B系统心理人格健康案例）图117　风寒湿气侵害肺、肝、肠功能例（C系统风邪人文生态健康案例
）图118　灵媒掌纹例（D、E系统性命修为案例）图119　青光眼·湿气走经络穴位暨灵性慧根例（A
、B、C、D、E系统案例）
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章节摘录

　　（二）王大有手经纲要　　王大有手经，由如下内容构成：生命大象经、生命内经、？
命外经、手经五分部、手象手纹三系（点线纹系、气色系、痛点系）、三定（手象手纹定性、手上脏
腑肢体经穴定位、流年定量）、三正（正名、正义、正位）、三立（立言、立象、立法）、三本二主
（本命、本性、本运、命象主格、病象主位）、八位（人体自组织本体位与手象全息对应位、手体同
位与手体反位、先天位与后天位、阴位与阳位）等，及与此相互对应发明的图象模式。
　　王大有手经纲要如次：　　【生命大象经】　　正义：人的生命本体及其信息呈现的气象和形象
、内象和外相，为生命大象。
人类生命象是宇宙命象的小命象，是宇宙命象的重演和全息元，所以人类生命象内含宇宙大命象，包
纳了宇宙生命、地球生命和人类种系生命的一切遗传基因。
　　所以，人体作为一个独立的生命体，是一个生命大象。
　　手是人体一个小命象，但含有大命象的全部基因、全部信息元。
　　手命象是生命大命象的组成部分和对应生命体。
　　生命大象经义：万物一太极，其大无外，其小无内。
人类、人、人体、手都是一太极，一道体，一自然。
人法地、地法天、天法道、道法自然。
人最终法天法自然法宇宙，这才“天人合一”。
　　【生命内经】　　正义：生命本体优化的自身状态与梯级升华结构，为生命内经。
生命内经由十命构成，是人的本命、本性、本运不断自我优化而达真善美的境界。
生命内经，示现人类的生存本能，表现为个体的生命历程及其承担的传续生命的义务；表现为群体的
生命周期必须由家庭一子女一家族来传续生命遗传基因，也是社会义务。
两种义务体现在一个一个的个体生命，取决于他们的生命状态。
人们的生命状态有三态——灵性态、健康态、病态。
在这三态中，健康态是中和态、平衡态、常态、稳定态；灵性态是潜能禀赋态、潜能激发显示态、潜
能突变升华态，它是健康态的升华，由健康态发展而来。
病态在健康态之下，病态有八种：（1）器质病，可见于点线、纹变异；（2）气机功能病，可见于气
色气形、经穴脉气畸变；（3）情志病心病，见于禀性异常；（4）人格病，见于人格人性异常；（5）
微生物毒病、细菌病，外邪所致；（6）风水病，风寒燥湿潮热及生态环境致病，是生态病；（7）残
留信息致残病、阴邪附体病，外邪致病；（8）遗传病。
亚健康介于健康和疾病之间，是疾病初起，也是一种病态。
　　生命内经示现生命三态。
这三态均以生命密码——生命大象表现出来。
生命内经揭示的生命质量，影响今生，影响后世——子女，后代。
前世在于父母，今生在于自己，后世在于子女，这是一个生命遗传链。
生命内经的核心是组建幸福的家庭，达到生命的天年。
在这过程中创造物质文化和精神文化，积累社会财富，并升华自己。
　　【生命外经】　　正义：生命本体生存发展的外部环境，是生命外经。
生命外经也有十部。
生命外经是实现生命价值，完成今生今世人生使命的？
所。
生命外经的核心是立业、创业，创造社会价值，积累物质财富和文化精神财富。
从业择业类型，由禀性、心智类型、谋生技能类型决定。
所以生命外经，只是生命内经、自我内因的外延。
　　【王大有手经五分部】　　正义：王大有手经从生命大象经衍生出来，是由生命内经和生命外经
派生出来，将生命三态和病象八型归纳在手经的五个分部加以观察。
五个分部是一个整体，合为生命大象经，分而为五个小命象系统，具有相对的独立性。
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应用时可分可合。
体为生命大象手经，用为手经五分部。
　　王大有手经命理五分部：（1）生理医学掌纹诊病部；（2）心理人格医学部人生命运部（人生运
程部）；（3）风水淫邪生态医学部；（4）超生理医学潜能开发部；（5）超心智医学大智慧升华灵修
部。
　　每个人和人类群体中的个人，都有这五个生命层次，由五种手纹类型显示这五个生命层次。
或是集中在一个人的手上，有这5种手纹类型；或是有1～4种手纹类型；或是有1～3种手纹类型；或是
有1～2种手纹类型；或是只有1种手纹类型。
对于群体来说，这五种手纹类型都有。
　　这五类手纹是王大有手经命理五分部的掌纹图？
模式，分别为（1）A系统生理健康掌纹图；（2）B系统心理健康人生运势掌纹图；（3）C系统风邪生
态环境健康掌纹图；（4）D系统人性升华慧根掌纹图；（5）E系统灵性修为慧根掌纹图。
或称：（1）生理健康系统掌纹图（A）；（2）心理健康人生运势系统掌纹图（B）；（3）风邪生态
环境健康系统掌图（C）；（4）人性升华慧根系统掌纹图（D）；（5）灵性修为慧根系统掌纹图（E
）。
（图1—6）　　这些掌纹，都是自我根器的显示，它们是自己的本命本性，也就是禀性的载体，是命
运的气运构成要素，一类根器就有一类生命层次，有五种根器，就有五种自身的生命层？
，也就有五类手象掌纹。
所以自身生命层次，决定手经五分部。
　　“根器”，就是《道德经》上讲的“道器”。
老子说：“形而上者谓之道，形而下者谓之器。
”　　从“医学”的角度来说，我们可把王大有手经命理五分部强称之为五种“医学”。
　　但医学，本义是医治疾病。
五类掌纹，却是五种生命态，疾病只是人的生命态中的一小部分，所以将这五类掌纹称为五种生命学
，更切合王大有手经的本义。
　　王？
有手经五分部，是将体质人类学和文化人类学融合起来，成为全息人体生命学的人类学体系，这就是
生命大象经、生命密码全息学，或全息生命密码学。
　　从人类学角度看，人有三种本能：（1）生命存在本能；（2）生命生育繁衍本能；（3）生命优化
本能。
生命存在需要健康，不生病；生命繁衍需要婚配生育；生命优化需遗传变异进化；这些生理功能性的
需要，都是本能，属于体质人类学层面。
但是“成家立业”，却属于文化人类学层面。
“成家立业”属于精神层面文化价值观层面，成什么家，立什么业，建什么功，培养？
育什么样的子女，什么是幸福，什么是幸福家庭，什么是不幸福家庭，什么是夫妇人伦之道，什么是
社会责任家庭责任，什么是人性自我优化，什么是真善美，什么是假丑恶，等等，这都是不可回避的
精神层面的规范人的行为的文化人类学层面。
这些层面的“正名”、“正法”、“正义”，都按天道原则“损有余补不足”，融在王大有手经五大
生命学的手纹系统、医学系统中了，强调医身、医心、医魂。
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编辑推荐

　　《王大有手经（第1卷）：全息手诊命理》五部是王大有全息手诊学的系统展示，汇集了他30余年
潜心研究之大成，代表了全息手诊学的最新研究进展。
　　《全息手诊命理：王大有手经（第1卷）》为生命密码全息解译象理象法体系，分为五个系统，
也就是五个分部。
这五个系统本是人体生命不可分割的整体，只是为了研究和应用的方便，才作这样的分别。
这五个分部各有各的特点。
　　王大有编著的《全息手诊命理》为其中一册，讲授全息手诊的入门基础知识和深造的命理。
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