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前言

“唧唧复唧唧，木兰当户织”，朗朗上口的《木兰诗》，让古老中国的历史长河中又多了一位巾帼不
让须眉的女将军、女英雄——花木兰。
    从《木兰诗》中我们看到的只是一个叫木兰的女子，无从得知木兰的姓氏，后来的人们都喜欢称她
叫花木兰，想来也是因为女人如花的赞誉，人们便给予了她那样一个美丽的姓氏吧。
    自从有舞台和戏剧起，花木兰的形象就不曾黯淡过，她似一阵清风，吹过了千年的岁月，轻拂无数
女性的心头。
在她们的眼中，花木兰就像是一个伟大的传奇。
花木兰平时虽只是纺纱织布、操持家务的普通女子，但是在战争面前，她毅然决然地代父从军，用柔
弱的身躯和男子们共同纵横驰骋、浴血沙场。
勇敢机智的花木兰在十二年的征战中立下了赫赫战功，一路高升，但是花木兰并没有贪图这些虚名．
，而是弃名返乡，继续过着普通人的生活。
    花木兰绝对是浩瀚历史星空中的一朵奇葩，她是一个非典型性的女性，她彻底颠覆了古来足不出户
、相夫教子的中国传统女性形象，也非常契合当时的时代女性心中对陈规陋习的反叛之心，以及对独
立自主的渴望之情。
与此同时，在花木兰的身上也保留着传统女性的很多优点，她的勤劳、善良、贤惠、温柔以及浓浓的
孝心。
    在天马行空的电影银幕上，演员们塑造的花木兰既是一个有着似水柔情的温柔女子，也是战场上敢
爱敢恨、疾恶如仇的勇猛将军，这两个截然不同的侧面都深深地让人动容。
也因如此，花木兰的精神历经千载而不衰，鼓舞着那些追求精彩人生的女性。
    作为千古留名的传奇女子和中华民族的巾帼英雄，花木兰的形象一次又一次地被搬上银幕，随着中
国文化传向世界，花木兰也成为了全世界人民所共知的女中豪杰。
花木兰的精神，凝于气质，化为修养，可以说是最宝贵的非物质文化遗产，它为一代又一代的伟大女
性所继承和发扬精神，在时代的穿梭中静静流淌。
    一千个人心中有一千个哈姆雷特，一千个人心中也会有一千个花木兰。
花木兰精神在不同的时代里，在不同的语境中，在不同人的心目中，都会得到不同的解读。
但是，高贵的品质总会有恒定的价值．时代的变迁、环境的变化并不会阻止优秀的女性在花木兰身上
找到自己所需要的那种精神。
花木兰，也许就是她们心中的另一个自己。
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内容概要

《花木兰精神》内容介绍：一千个人心中有一千个哈姆雷特，一千个人心中也会有一千个花木兰。
花木兰精神在不同的时代里，在不同的语境中，在不同人的心目中，都会得到不同的解读。
但是，高贵的品质总会有恒定的价值，时代的变迁、环境的变化并不会阻止优秀的女性在花木兰身上
找到自己所需要的那种精神。
花木兰，也许就是她们心中的另一个自己。

《花木兰精神》的作者是曹荣。
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作者简介

曹荣，中国人民大学经济学硕士，管理学者，励志专家，跨证券、文化、地产三界，曾在多家行业标
杆和隐形冠军企业任高层管理者，著述甚丰，包括《地产枭雄许家印：中国大陆新前富的财富传奇与
商业智慧》《房地产那些事儿》《做小生意靠交朋友，做大生意得懂政治》《经理人必修的20堂管理
课》《金融鸦片：我们与金融列强的博弈》《狼族智慧》等畅销书。
现任北京中图商智出版咨询有限公司总经理。
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章节摘录

由此可见，花木兰的成功靠的并不是什么捷径，靠的是自己的刻苦和努力，一步一个脚印踏踏实实地
走出来的。
勤奋和刻苦造就了花木兰，造就了那个驰骋沙场的女中豪杰，这也告诉了我们成功没有捷径，成功需
要我们付出很多的艰辛和努力。
    生活中那些勤奋刻苦的女人，她们所取得的成功，靠的不是美丽的容貌，也不是自己的天资，而是
踏踏实实的奋斗历程，在她们成功的背后，付出了很多的辛苦和汗水。
奋斗不息的女人总是会感动很多人，让很多人肃然起敬。
古代的女中豪杰花木兰是这样，今天的歌唱家宋祖英也是这样。
    对于宋祖英其人，相信很多人都听过她精彩的歌声，并深深地被打动吧。
有的人或许会感叹宋祖英命真好，总是有机会参加很多大型的活动。
其实，宋祖英一路走到今天，也并不都是一帆风顺的，她从一个乡村的苗家小妹子成长为今天长盛不
衰的当红歌星，这中间付出了很多很多的辛苦和勤奋。
    1966年，宋祖英出生在湖南省古丈县李家村一个农民家庭。
虽然宋祖英的家庭不算很富裕，但在父母的关爱下，她还是无忧无虑地生活着，也度过了一段快乐的
时光。
12岁的时候，一场大病夺走了宋祖英父亲的生命，由于宋祖英是家里的老大，她便帮助母亲一起操持
家务支撑着这个家。
她每天很早就起床，帮着母亲洗菜做饭、打扫卫生、挑水劈柴，甚至一些男孩子要做的事情她也不得
不做。
尽管生活很艰辛，但在劳务之余，宋祖英喜欢唱唱喊喊，唱完歌之后顿时觉得浑身都轻快了好多。
    1981年8月，古丈县歌剧团想要招收一批新的演员，两位工作人员就来到了宋祖英所在的岩头寨乡的
学校。
学校里面包括宋祖英在内的平时喜欢唱歌的十几个学生们被校长集中到一起，工作人员先是用审视的
眼光考察了一下那些学生们的外貌，他们都很欣赏宋祖英清纯质朴又天生丽质的外貌。
虽然对宋祖英非常满意，但是他们挑的不仅是外貌，还要看唱歌怎么样，于是便要求宋祖英唱一支歌
。
宋祖英在陌生人面前有点腼腆，稍稍迟疑了一下便认真地开始唱起来了。
宋祖英没有受过任何的专业训练，她的嗓子完全是一种非常自然的状态，没有一点杂音，音色很纯、
很甜美、很柔情。
工作人员听完后连连鼓掌叫好，决定选宋祖英了。
    于是，宋祖英告别了家人，第一次独自一人离开了家乡，成为了古丈县歌剧团的一名新学员。
宋祖英带着对新生活的向往离开了自己居住了十几年的那个小山村，从此以后，她凭着自己的勤奋和
努力一路高歌猛进。
    当年古丈县歌剧团一共招收了18名新学员，这些新学员在经过一段时间的学习之后，将从中挑出10
个优秀的学员正式加入歌剧团。
因为这无形的竞争，让第一次接受正规声乐训练的宋祖英感觉到了压力。
当时没有接触过专业学习的宋祖英经常跟着老师学习，从老师那里学到了一些最基础的声乐知识和发
音技巧。
一年后。
宋祖英凭着自己的勤奋和努力以全票通过的优秀成绩成为了古丈县歌剧团的一名正式演员。
    刚开始加入古丈县歌剧团的宋祖英饰演的都是一些小角色，后来凭着自己的刻苦和努力，她完成了
从小配角到女主角的成功蜕变。
后来，随着宋祖英的表现越来越好，她开始有机会作为主角频频地亮相各种节目，受到了大家的关注
和重视。
1984年12月。
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宋祖英从古丈县歌剧团调到了湘西自治州歌舞团，完成了一次自我超越。
    宋祖英到湘西自治州歌舞团没多久，命运之神再次向宋祖英伸出了橄榄枝。
中央民族学院到湘西招收学员，经过一番挑选和考核，宋祖英凭着自己的优异成绩入围。
但是，要想真正进入中央民族学院深造，宋祖英还面临着一个难关，那就是文化考试，当时她初中都
没读完，要去考大学肯定很难。
但是，面对如此巨大的困难，宋祖英没有轻易说放弃，她找来书本认认真真地学习，有不明白的地方
就去向别人请教。
就是凭借着这样的执著努力，最后她顺利地通过了文化考试，迈入了中央民族学院的大门。
    宋祖英考入大学，离开了自己生活了多年的故乡走向京城，开始去闯外面的世界。
那时候的宋祖英还只是一个名不见经传的小人物，不过凭着自己的勤奋和努力，几年后，她终于登上
了绚烂夺目的北京舞台，让全北京、全中国的人都知道了有这样一个有着美丽歌喉的宋祖英。
    今天的宋祖英绝对是春节联欢晚会舞台上的一棵常青树，她已经连续参加了22年的春晚，而奉献的
一首首经典的曲目不仅给热热闹闹的新年增添了一抹亮色，也得到了大家的一致好评。
    正是凭着自己的勤奋和努力，宋祖英从当初湘西的一个普通的农家小妹，成为了全中国耳熟能详的
著名歌唱家。
在取得巨大成功的时候，宋祖英没有满足于眼前的虚荣，她再一次静下心来一步一步开始走向世界，
她是第一位在澳大利亚美丽的悉尼歌剧院举办演唱会的亚洲人，她的歌声感动了所有的澳洲人；她是
第一个踏上奥地利维也纳金色音乐大厅举行独唱音乐会的中国歌唱家，那优美的旋律把中国的民歌带
给了全世界，受到了当地华人华侨的热烈欢迎；她在美国华盛顿肯尼迪表演艺术中心举办的独唱音乐
会倾倒了很多美国人。
P4-6
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编辑推荐

花木兰精神，是一种不屈不挠、永不屈服的精神；是一种中华民族千年传承的精神；是热爱国家、孝
敬父母、艰苦奋斗、乐于奉献的精神；是开拓进取、巾帼不让须眉的勇武拼搏精神！
    《花木兰精神》(作者曹荣)告诉你如何学会花木兰精神。
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