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前言

　　iPhone 4S是目前人气最高的智能手机，它搭载了双核A5处理器及全新的iOS 5系统，并拥有成像质
量极佳的800万像素摄像头。
因此，它不仅是一部手机，还是一部照相机、游戏机，更是一部超级智能终端。
　　不过面对iPhone 4S如此强大的功能，你是否都能玩转？
本书内容详尽，图文并茂，介绍了最常用的iPhone 4S应用技巧227招：　　127招日常应用技巧　　打
电话、发短信、听音乐、看电影、照片拍摄、上网及系统设置等日常应用技巧一网打尽。
　　71招打造强机技巧　　iTunes数据同步、省电攻略、手势功能、文字快速输入、Google地图、语
音控制等技巧，让你的iPhone 4S使用起来更得心应手。
　　29招玩机高级技巧　　iOS系统备份还原、越狱实战、越狱必装软件推荐等技巧助你轻松成为玩机
达人。
　　致谢　　本书的完成需要特别感谢王怡辰和吴珊。
此外，参与本书资料收集工作的还有任丽、吴立宏、杜方冬、胡宇峰、宋旸、刘欣、陈先来、程璐和
刘莉等。
本书在编写过程中参考了大量的文献资料，一些资料来自互联网和一些非正式出版物，在此对原作者
表示诚挚的谢意。
　　限于作者水平，书中难免存在不妥或错误之处，敬请读者指正。
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内容概要

　　《别说你会玩iPhone4S：iPhone4S应用技巧200招》内容详尽，图文并茂，每一招技巧都能解决一
个实际问题，由浅入深地介绍了iPhone 4S应用的各种技巧，主要内容包括：电话和短信，系统管理与
设置，上网，照片拍摄，听音乐、看电影，iTunes数据同步，终极省电，手势功能，文字输入
，Google地图与导航，语音控制Siri，iOS系统备份还原，越狱，越狱后能使用的强力软件推荐。
通过本书的学习，将会消除你在使用iPhone 4S过程中遇到的所有困惑，200 多招技巧助你轻松成
为iPhone 4S应用达人。
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书籍目录

第1章 电话和短信技巧技巧1 自己动手裁剪MicroSIM卡技巧2 将SIM卡中的联系人同步到iPhone 4S中技
巧3 将其他手机通讯录同步到iPhone 4S第2章 QQ同步助手技巧4 通过网络同步通讯录--Gmail同步技巧5 
通过QQ Mail同步联系人技巧6 统一多个账户中具有同一个联系人的条目技巧7 添加联系人昵称和照片
技巧8 添加联系人地址信息和个人收藏技巧9 “拨号键盘”拨号技巧10 查看通话长度技巧11 回拨未接
电话与快捷删除通话纪录技巧12 语音拨号技巧13 实现三方通话技巧14 激活FaceTime技巧15 使
用FaceTime视频通话技巧16 单个与群发短信技巧17 快速接收、回复与删除短信技巧18 发送照片、视频
技巧19 开启免费短信功能--激活iMessage技巧20 移动用户如何免费激活iMessage技巧21 收发iMessage信
息技巧22 iMessage信息已读回执技巧23 短信内呼叫Facetime技巧24 设置个性电话与短信铃声技巧25 保
护隐私--关闭信息预览技巧26 显示短信字数统计技巧27 在查看短信时隐藏键盘第3章 系统管理与设置
技巧28 开/关飞行模式技巧29 开启/关闭Wi-Fi技巧30 设置通知中心技巧31 开/关定位服务技巧32 设
置VPN技巧33 设置个人热点技巧34 声音和响铃/静音开关技巧35 设置自动调节亮度技巧36 查看本机相
关信息技巧37 修改iPhone的设备名称技巧38 更新iPhone软件技巧39 查看iPhone用量技巧40 设置Siri技
巧41 开/关蓝牙技巧42 iTunes Wi-Fi同步技巧43 Spotlight搜索技巧44 设置iPhone自动锁定技巧45 设
置iPhone密码锁定技巧46 设置iPhone访问限制技巧47 设置iPhone日期与时间技巧48 设置iPhone键盘功
能技巧49 设置多语言环境技巧50 设置辅助功能技巧51 查看描述文件技巧52 还原设置技巧53 关闭程序
图标数字提醒技巧54 管理、删除应用程序新方法技巧55 同时下载多个应用程序技巧56 暂停应用程序下
载技巧57 将应用程序赠送给他人技巧58 开启科学计算器技巧59 使用云端的备忘录技巧60 将备忘录作
为邮件发送技巧61 使用语音备忘录技巧62 根据时间与位置变化进行提醒技巧63 强制重新启动和快速实
现屏幕截图技巧64 重新启动或复位技巧65 读懂各种通知和数字提醒标记第4章 上网技巧技巧66 忽略无
用Wi-Fi网络和关闭询问是否加入网络提醒技巧67 连不上Wi-Fi常见解决办法技巧68 iPhone蜂窝数据上
网技巧69 中国联通3G上网设置技巧70 中国移动上网设置技巧71 中国移动彩信设置技巧72 找回APN选
项的方法技巧73 网页页面快速放大与缩小技巧74 在当前网页中搜索关键字技巧75 快速使用Google搜索
技巧76 快速实现多个网页页面的切换技巧77 添加与删除网页书签技巧78 Safari书签的顺序调整技巧79 
快速填写用户资料--Safari的自动填充功能技巧80 使用浏览器以后不留痕迹--秘密浏览功能技巧81 启
用JavaScript和阻止弹出式窗口技巧82 设定Safari是否接受Cookie技巧83 快速回到网页页面顶端和迅速移
动技巧84 打开新页面技巧85 保存页面中的图片技巧86 接听电话时浏览网页技巧87 将页面发送到桌面
图标技巧88 添加新的邮件账户技巧89 实现邮件推送服务技巧90 查看邮件附件技巧91 通过拖动完
成Email地址填写技巧92 将邮件标记为未读邮件技巧93 将邮件批量标记为未读技巧94 查看多条邮件技
巧95 存储电子邮件草稿技巧96 搜索电子邮件技巧97 删除多条邮件技巧98 在统一的收件箱中查看所有
的邮件技巧99 整理电子邮件第5章 照片拍摄技巧技巧100 锁屏界面直接打开相机技巧101 对焦与曝光锁
定功能技巧102 让音量上键变成快门键技巧103 让原装耳机变成遥控快门线技巧104 开启构九宫格构图
辅助线技巧105 开启LED闪光灯技巧106 按地点浏览照片技巧107 利用双指放大缩小来变焦技巧108 HDR
拍照功能的开启与关闭技巧109 拍照界面手指右滑直接浏览照片技巧110 使用照片编辑功能技巧111 创
建相册专辑技巧112 视频剪辑第6章 听音乐、看电影技巧技巧113 重复播放歌曲技巧114 随机播放歌曲
技巧115 快速切换歌曲技巧116 隐藏歌词技巧117 音量限制技巧118 线控耳机操作说明技巧119 iPod控制
开关技巧120 语音控制音乐播放技巧121 给歌曲添加插图技巧122 输入并显示歌词技巧123 更改音乐ID3
标签技巧124 制作铃声技巧125 让铃声突破40秒限制技巧126 播放视频技巧127 设置开始播放的位置第7
章 iTunes数据同步技巧技巧128 同步设备技巧129 使用自动填充功能技巧130 同步音乐与视频文件技
巧131 同步应用程序技巧132 同步照片技巧133 同步日历、通讯录和其他信息技巧134 在电脑和移动应用
程序之间传输文件技巧135 防止不经提示就同步技巧136 更改iTunes媒体库位置技巧137 转移App文件夹
位置技巧138 如何申请美国区Apple ID技巧139 Wi-Fi无线同步第8章 终极省电技巧技巧140 查看使用状
态统计技巧141 电池充电循环技巧142 锁定你的iPhone 4S技巧143 升级至最新软件技巧144 减
少GPS/A-GPS定位服务技巧145 关闭推送通知技巧146 减少自动同步更新的频率技巧147 关闭推送邮件
技巧148 关闭Wi-Fi、蓝牙和蜂窝数据技巧149 使用飞行模式技巧150 手动选择运营商技巧151 调整屏幕
亮度技巧152 关闭均衡器技巧153 关闭不需同步至iCloud的资料技巧154 关闭“设置时区”技巧155 停止
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自动传送诊断与用量技巧156 iPod睡眠模式技巧157 注销Apple ID技巧158 关闭振动和退出应用程序第9
章 手势功能技巧159 虚拟按钮技巧160 虚拟Home按钮技巧161 虚拟设备按钮技巧162 虚拟手势命令技
巧163 虚拟手势个人收藏技巧164 VoiceOver技巧165 超大文本显示技巧166 使用单声道音频技巧167 黑底
白字显示技巧168 盲文显示屏技巧169 屏幕缩放第10章 文字输入技巧技巧170 添加常用短语技巧171 快
速输入表情、象形符号技巧172 输入法排序技巧173 快速输入大写字母或数字技巧174 接受字典建议和
还原键盘字典技巧175 撤销键入或重做键入技巧176 连续输入大写字母技巧177 快速输入句号和特殊符
号技巧178 快速切换输入法技巧179 使用放大镜进行光标定位技巧180 文本的选择、剪切、拷贝、粘贴
技巧181 键入特殊字符和不同货币符号技巧182 更多域名后缀选择第11章 Google地图与导航技巧183 查
找你当前的位置技巧184 放置大头针来标示位置技巧185 查看卫星视图技巧186 访问谷歌街景服务技
巧187 使用地图导航技巧188 显示交通状况技巧189 共享位置信息第12章 语音控制Siri技巧190 语音控制
的注意要点技巧191 语音控制支持的语言类型技巧192 使用语音控制打电话技巧193 音乐回放控制技
巧194 开启Siri技巧195 对Siri说话技巧196 用Siri设闹铃技巧197 用Siri查看天气技巧198 用Siri发短信第13章
iOS系统备份还原技巧199 iTunes恢复iPhone 4S固件技巧200 iTunes手动备份技巧201 iTunes备份注意要点
技巧202 还原iPhone 4S技巧203 查看备份信息技巧204 备份失败原因分析技巧205 认识iCloud技巧206
iCloud照片流技巧207 查找我的iPhone 4S技巧208 iCloud存储与备份第14章 越狱技巧209 越狱的优缺点分
析技巧210 查看与备份SHSH技巧211 越狱准备工作技巧212 越狱失败分析技巧213 添加一个软件源技
巧214 常见源地址技巧215 用Cydia安装软件技巧216 软件的卸载与变更第15章 越狱后能使用的强力软件
推荐技巧217 安装中文输入法技巧218 KuaiDial拨号工具--显示归属地、来电防火墙技巧219 BiteSMS短信
工具--快捷回复短信技巧220 iFile文件管理工具技巧221 Activator手势操作技巧222 系统设置增
强SBSettings技巧223 最强App下载工具iFanBox技巧224 WinterBoard桌面美化技巧225 修改移动滑块解锁
文字技巧226 修改运营商图标技巧227 使用Infinidock扩展Dock⋯⋯
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