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前言

本书编写的目的与要达到的预期效果本书旨在帮助立志考研者迅速提高阅读能力，直通考研英语的内
部，所以从某种意义上来讲这本书的价值和意义并不完全在于其内容上，更重要的是它在编排体制上
所体现出来的考研英语学习思路给考生所带来的启发。
其实真正拥有语言天赋的人并不多，每个人只要有正确的方法，都能把英语学好。
虽然本书的目的不在于讨论英语学习这个大问题，而在于帮助考生战胜考研英语，但方法的重要性却
是不言而喻的。
那什么才是最好的方法？
对这个问题的回答似乎因人而异，但是，须知任何一种考试，无论是四、六级还是考研，或者是托福
、雅思等都因为考试性质的不同而有其不同于其他考试的规律，因此首先要明白所要参加考试的目的
、结构和难度等等各个方面。
直接的切入要比在外围做准备更有效率。
但考试毕竟需要一定的基础和积累。
以考研英语为例，做真题似乎成了一个众所周知的秘诀，但许多考生却很难坚持下来，原因就在于真
题难度太大，直接切入很困难，并且经常打击学习英语的信心和兴趣。
因此词汇、句法等各方面的基础也是非常重要的准备工作。
而按部就班地从头学起又来不及，本书编写的目的就是要解决这一个困难，让考生先从相对容易的文
章入手进行学习，循序渐进地进入到考研英语之中。
考研英语阅读理解部分共分三节，其实是三种题型。
A节属于对文章的深度理解，B节类似于完形填空，考查的主要是对文章逻辑结构的理解，c节是精读
翻译。
针对不同的题型，要有不同的策略和方法。
本书试图以简洁明了的方式对考研英语的阅读进行全方位的介绍和训练，达到事半功倍的效果。
本书的内容与章节安排学习英语最重要也不过有几点内容，首先是词汇量的多少。
然而大的词汇量并不一定能保证英语能力可以有相应的水平，有的人词汇量虽然很大，但是遇到一定
难度的文章还是读不懂，这就涉及到第二方面的内容——对英语句子的读解能力。
第三点就是对西方人的文化背景不了解，这样理解起来就存在一定困难，因此了解西方尤其是英语国
家概况是很必要的。
第四点是思维方式的问题，对英语文章的篇章构成不了解，读起来不知所云。
本书的目的就是试图解决这些问题。
考研英语阅读的文章大都来自英美国家一些知名的书刊杂志，除去个别难度上的改动之外基本上都是
原汁原味的英语，因此在真正进入到考研英语真题之前要先解决语言和文化差异等各方面的问题。
而作者编写这本书很难在如此有限的篇幅内完成这个任务，但作者精选了几十篇这方面的文章供大家
阅读，既提高阅读能力，扩大词汇量，同时又对英语国家的背景有所了解。
希望可以帮助考生提高阅读水平，顺利通过考研英语大关！
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内容概要

　　《2011年考研英语（1）阅读分阶训练》旨在帮助立志考研者迅速提高阅读能力，直通考研英语的
内部，所以从某种意义上来讲这《2011年考研英语（1）阅读分阶训练》的价值和意义并不完全在于其
内容上，更重要的是它在编排体制上所体现出来的考研英语学习思路给考生所带来的启发。
其实真正拥有语言天赋的人并不多，每个人只要有正确的方法，都能把英语学好。
虽然《2011年考研英语（1）阅读分阶训练》的目的不在于讨论英语学习这个大问题，而在于帮助考生
战胜考研英语，但方法的重要性却是不言而喻的。
　　那什么才是最好的方法？
对这个问题的回答似乎因人而异，但是，须知任何一种考试，无论是四、六级还是考研，或者是托福
、雅思等都因为考试性质的不同而有其不同于其他考试的规律，因此首先要明白所要参加考试的目的
、结构和难度等等各个方面。
直接的切入要比在外围做准备更有效率。
但考试毕竟需要一定的基础和积累。
以考研英语为例，做真题似乎成了一个众所周知的秘诀，但许多考生却很难坚持下来，原因就在于真
题难度太大，直接切入很困难，并且经常打击学习英语的信心和兴趣。
因此词汇、句法等各方面的基础也是非常重要的准备工作。
而按部就班地从头学起又来不及，《2011年考研英语（1）阅读分阶训练》编写的目的就是要解决这一
个困难，让考生先从相对容易的文章入手进行学习，循序渐进地进入到考研英语之中。
　　考研英语阅读理解部分共分三节，其实是三种题型。
A节属于对文章的深度理解，B节类似于完形填空，考查的主要是对文章逻辑结构的理解，C节是精读
翻译。
针对不同的题型，要有不同的策略和方法。
《2011年考研英语（1）阅读分阶训练》试图以简洁明了的方式对考研英语的阅读进行全方位的介绍和
训练，达到事半功倍的效果。
　　学习英语最重要也不过有几点内容，首先是词汇量的多少。
然而大的词汇量并不一定能保证英语能力可以有相应的水平，有的人词汇量虽然很大，但是遇到一定
难度的文章还是读不懂，这就涉及到第二方面的内容——对英语句子的读解能力。
第三点就是对西方人的文化背景不了解，这样理解起来就存在一定困难，因此了解西方尤其是英语国
家概况是很必要的。
第四点是思维方式的问题，对英语文章的篇章构成不了解，读起来不知所云。
　　《2011年考研英语（1）阅读分阶训练》的目的就是试图解决这些问题。
考研英语阅读的文章大都来自英美国家一些知名的书刊杂志，除去个别难度上的改动之外基本上都是
原汁原味的英语，因此在真正进入到考研英语真题之前要先解决语言和文化差异等各方面的问题。
而作者编写这《2011年考研英语（1）阅读分阶训练》很难在如此有限的篇幅内完成这个任务，但作者
精选了几十篇这方面的文章供大家阅读，既提高阅读能力，扩大词汇量，同时又对英语国家的背景有
所了解。
　　希望可以帮助考生提高阅读水平，顺利通过考研英语大关！
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章节摘录

第一章 基础与巩固1.本部分的目标和内容这部分内容的基本目标有三个，第一是扩大词汇量，第二是
了解西方文化背景知识，第三是提高阅读英语文章的能力。
因此，这部分也有助于那些英语基础薄弱的考生提高学习英语的积极性，快速入门。
从体例上来讲，也是三者兼顾的，首先文章右面的方框内有词汇的注解。
目的是节约查词时间，更快地扩大词汇量。
其次，每篇文章都有“长难句分析”，主要目的是降低文章难度，便于学习者掌握重要的句型，学会
分析长难句。
最后是参考译文，目的是方便读者检查自己的理解是否正确。
为了便于读者了解西方社会的知识背景，提高阅读能力，在内容方面特别选取与主要英语国家的政治
、经济、法律、文化、教育、科技相关的文章，内容丰富多彩，不限于说明性文章，还有评论性、记
叙性文章入选。
这样既在文章题材方面又在文章类型方面都能对读者有所裨益。
2.如何使用本章第一步：熟悉文章内容，在不借助任何帮助的情况下完成对文章的理解。
不认识的单词也不需要看右边的注释，可以先自己根据上下文对词义进行猜测。
了解文章大意是初步工作，也是对阅读能力的基本要求。
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编辑推荐

《2011年考研英语(1)阅读分阶训练》：“题材归类，难度分阶，题源广泛，真题再现，词汇语境，强
化记忆，难句结构，深度剖析。
提供阅读理解“一站式”服务，夯实词汇基础，巩固句法知识，培养阅读语感。
从基础到实战，步步为营；从能力到技巧，全面提升。
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